Projekt

z dnia 23 lutego 2022 .
Zatwierdzony przez .......cccceeevveeennen.

UCHWALA NR ......ovveeeennen.
RADY MIEJSKIEJ W SREMIE

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372, poz. 1834), art. 4 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, poz. 2469, M.P. z 2022 r. poz. 118,
Dz.U. z2022r. poz.218, poz.24) Rada Miejska w Sremie uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala sie "Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2022 - 2025", stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Sremu.

§ 3. Traci moc uchwata nr 337/XXX1/2021 Rady Miejskiej w Sremie z dnia
28 pazdziernika 2021r. wsprawie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2022 rok oraz uchwata nr
338/XXXI/2021 Rady Miejskiej w Sremie zdnia 28 pazdziernika 2021r.
w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok.
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§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Burmistrz Sremu

Adam Lewandowski
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Zatacznik do uchwaty Nr

Rady Miejskiej w Sremie
Z2dnia e

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII NA LATA
2022 - 2025

SREM

Id: 08C931CC-4B10-4EB5-815B-A1F3CA91C2A7. Projekt Strona 1



2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.

4.1,
4.2,
4.3.

5.1.
5.2.
53
5.4.
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6.1.
6.2.
6.3.
6.4.

Wprowadzenie

Diagnoza zasob6w i probleméw w gminie Srem

Dane Demograficzne

Metryka gminy

Dziatalno$¢ Osrodka Pomocy Spotecznej

Dziatalno$¢ Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
Przemoc w rodzinie

Przestepczos¢ na terenie Gminy

Zasoby instytucjonalne Gminy Srem

Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy
Lokalne zagrozenia spoteczne w grupie dorostych mieszkarncéw
Grupa badana

Cel badania

Spozywanie alkoholu oraz zwigzane z nim inne problemy spoteczne
Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze

Hazard

Cyberprzemoc i uzaleznienie od internetu

Badania sprzedawcow napojow alkoholowych

Grupa badana

Cel badania

Wyniki badan

Problemy spoteczne w srodowisku dzieci i mtodziezy
Metodologia

Cel badania

Charakterystyka grupy badanej

Substancje psychoaktywne: Alkohol

Substancje psychoaktywne: Narkotyki i dopalacze

Postawy wobec substancji psychoaktywnych

Przemoc w szkole

Uzaleznienie od internetu i cyberprzemoc

Hazard

Formy spedzania czasu wolnego

Europejski program badan ankietowych w szkotach — ESPAD.
Poréwnanie wynikéw badania uczniéw z gminy Srem z wynikami préby
ogolnopolskiej z 2019 roku

Metodologia

Wyniki - Picie napojow alkoholowych

Wyniki — Uzywanie innych substancji psychoaktywnych

Formy spedzania czasu wolnego
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6.5. Relacje z rodzicami i przyjaciétmi

1. Podsumowanie badan ankietowych

7.1. Dorosli mieszkancy

7.2. Punkty sprzedazy alkoholu

7.3. Dziecii mtodziez

lll. Cele programu

IV. Odbiorcy programu

V. Zadania gminnego programu

VI. Podmioty wspotpracujace przy realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii

VII. Sposoby realizacji zadan

VIIl. Srodki finansowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii

IX. Monitorowanie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii

X. Sposob sprawozdania
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I. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest zbiorem dziatan, ktére bedga realizowane
w ramach zadan wtasnych gminy, w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych na terenie gminy Srem w latach 2022 — 2025 r.

Zadania art. 4! ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi zostaty zawarte w czesci V programu.

Il. Diagnoza zasobéw i probleméw w gminie Srem

W 2021 roku zostata opracowana Diagnoza Lokalnych Zagrozen
Spotecznych, ktérej wykonawcy byta firma Nowe Horyzonty z Wroctawia.
W tym rozdziale <zostaly opisane najwazniejsze dane wynikajgce
z przeprowadzonej diagnozy.

Celem raportu jest przedstawienie wynikdw badan ankietowych
przeprowadzonych w pierwszej potowie 2021 roku, obejmujacych podstawowe
problemy spoteczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy
i narkotykéw, uzaleznieniem od hazardu, przemocg w rodzinie oraz
w srodowisku szkolnym, cyberprzemocg, a takze postawami spotecznymi
wobec tychze zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty
w drodze anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Srem
wsrod trzech grup reprezentujgcych lokalne srodowiska:
1) dorosli mieszkancy;
2) sprzedawcy i wtasciciele punktow sprzedazy alkoholu;
3) dzieci i mtodziez szkolna.
Do wziecia udziatu w badaniu zostaty zaproszone nastepujgce szkoty
z terenu gminy Srem:

» Szkoty Podstawowe:

1) Szkota Podstawowa Nr 1 im. Mikotaja Kopernika w Sremie, ul.
Jana Kochanowskiego 2, 63-100 Srem;

2) Szkota Podstawowa Nr 2 im. Ks. Piotra Wawrzyniaka w Sremie,
ul. Szkolna 4, 63-100 Srem;

3) Szkota Podstawowa nr 4 im. Marii Konopnickiej w Sremie,
ul. Stefana Grota Roweckiego 10, 63-100 Srem;

4) Szkota Podstawowa Nr 5 im. Polskich Noblistéw w Sremie,
ul. Dezyderego Chtapowskiego 12a, 63-100 Srem;

Id: 08C931CC-4B10-4EB5-815B-A1F3CA91C2A7. Projekt Strona 4



5) Szkofa Podstawowa nr 6 im. Braci Barskich w Sremie,
ul. Ignacego Paderewskiego 4, 63-100 Srem;

6) Szkota Podstawowa im. gen. Dezyderego Chtapowskiego
w Bodzyniewie, Bodzyniewo 35, 63-100 Srem;

7) Szkota Podstawowa im. Wtadystawa Reymonta w Krzyzanowie,
Krzyzanowo 44, 63-100 Srem;

8) Szkota Podstawowa im. Powstancéw Wielkopolskich
w Pyszacej, Pyszaca, ul. Sremska 12, 63-100 Srem;

9) Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Dgbrowie, Dgbrowa,
ul. Sremska 2, 63-100 Srem;

10) Szkota Podstawowa im. hrabiego Wiadystawa Zamoyskiego
w Nochowie, Nochowo, ul. Szkolna 5, 63-100 Srem;

11) Szkota Podstawowa w Zbrudzewie Zbrudzewo, ul. Sremska 49,
63-100 Srem;

12) Publiczna Szkota Podstawowa w Sremie im. Kawaleréw Orderu
Uémiechu, ul. Prymasa Stefana Wyszynskiego 11, 63-100 Srem;

13) Zespot Szkét  Katolickich  im.  sw. Jana Pawta |l
w Sremie Katolickie Centrum Edukacji i Kultury: Katolicka Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Sremie, ul. Staszica 1,
63-100 Srem.

> Szkoty Ponadpodstawowe (zaproszone do wziecia udziatu w badaniu
ESPAD przeprowadzonym na potrzeby niniejszej diagnozy):
1) Liceum Ogdlnoksztatcace im. Gen. Jézefa Wybickiego w Sremie,
ul. Poznanska 11, 63-100 Srem;
2) Zespét Szkdl Ekonomicznych im. Cyryla Ratajskiego w Sremie
Technikum Nr 1 im. Cyryla Ratajskiego w Sremie, ul. Wybickiego 2,
63-100 Srem;
3) Zespot Szkét Technicznych im. Hipolita Cegielskiego w Sremie:
Technikum Nr 2 w Sremie oraz Il Liceum Ogdlnoksztatcace w Sremie, ul.
Staszica 3, 63-100 Srem;
4) Zespot Szkot Politechnicznych im. Powstancéw Wielkopolskich
w Sremie: Technikum Nr 3 w Sremie oraz Branzowa Szkota | stopnia
Nr 3 w Sremie, ul. ks. Popietuszki 30, 63-100 Srem;
5) Zespdt Szkét Katolickich im. $w. Jana Pawia Il w Sremie Katolickie
Centrum Edukacji: Katolickie Akademickie Liceum Ogdlnoksztatcgce
w Sremie, ul. Staszica 1, 63-100 Srem.
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Dane pochodzgce z badan ankietowych uzupetniono o dane na temat
funkcjonowania Osrodka Pomocy Spofecznej, Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Policji.

1. Dane demograficzne

Liczba mieszkaricéw Gminy Srem na koniec 2019 roku wynosita 42 155
0s0b, z czego 20 435 stanowili mezczyzni (48,5%), a 21 720 kobiety (51,5%).
W pordéwnaniu do roku 2018 liczba mieszkaricdw zmniejszyta sie o 105 osdb?.

Wykres 1. Populacja w Gminie Srem w 2019 roku.

MEZCZYZNI KOBIETY
20435 21720

2000 1000 a 0 1000 2000

Ihttps://poznan.stat.gov.pl/vademecum/vademecum_wielkopolskie/portrety_gmin/powiat_sremski/gm_srem.pdf
(dostep: 10.05.2021).
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Gmina Srem ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy +83.
W 2019 roku na terenie Gminy Srem urodzito sie 464 dzieci, a zmarto 381
os6b?.

Tabela 1. Przyrost naturalny w Gminie Srem- 2019 rok

Urodzenia Zgony Przyrost naturalny

464 381 +83

59,8% mieszkaricdéw Gminy Srem jest w wieku produkcyjnym, 19,9% w wieku
przedprodukcyjnym, a 20,3% mieszkaricéw jest w wieku poprodukcyjnym3.

Wykres 2. Ekonomiczne grupy wiekowe.

m wiek przedprodukcyjny = wiek produkcyjny = wiek poprodukcyjny

2. Metryka gminy

2.1. Dziatalnos¢ Osrodka Pomocy Spotecznej

Dane przedstawione w ponizszych tabelach wskazuja, ze w gminie Srem
w roku 2020 w stosunku do roku 2019 nieznacznie zmniejszyta sie liczba osdb
korzystajgcych z pomocy OPS. Najczestszymi powodami udzielania pomocy
spotecznej s3 niezmiennie od kilku lat ubdstwo, niepetnosprawnosé,

2https://poznan.stat.gov.pl/ivademecum/vademecum_wielkopolskie/portrety _gmin/powiat_sremski/gm_srem.pdf
(dostep: 10.05.2021).
$Tamze.
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dtugotrwata choroba oraz bezradnos$é

wychowawczych.

sprawach

Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spotecznej- liczba rodzin®.

opiekunczo

2018r. 2019r. 2020 .
Niepetnosprawnos¢ 350 470 385
Bezrobocie 111 68 86
Ubodstwo 413 382 419
Bezradnos¢ opiekunczo- 137 86 226
wychowawcza
Osoby dotkniete dtugotrwata 346 441 473
chorobg
Alkoholizm 89 69 92
Inne 170 207 187
Tabela 3. Pomoc Osrodka Pomocy Spotecznej.

2018r. 2019r. 2020 .
Liczba rodzin ogotem 741 839 769
Rodziny korzystajgce ze swiadczen 89 69 92

z powodu problemoéw uzaleznien

4 W jednym przypadku podstawg do udzielenia pomocy moze by¢ rownoczesnie kilka przestanek.
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Wykres 3. Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS.

1400
1273 1267
1200 1169
1083
1041
1000 953
800
678
653 616
600
400
200
0
2018 2019 2020
® Swiadczenia rzeczowe Swiadczenia pienigezne m swiadczenie porady

2.2. Dziatalno$¢ Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Tabela 4. Liczba posiedzer KRPA.

2018 2019 2020
Posiedzenia KRPA (ogétem), w tym: 26 26 21
Ogodlne posiedzenia Komisji 26 26 21
Przeprowadzono rozmowy 34 43 37
Kontrole punktéw sprzedazy napojow 21 2
alkoholowych 0

Postanowienia opiniujace lokalizacje
punktow sprzedazy napojow 76 63 60
alkoholowych (ogétem) w tym:
o dotyczacych  jednorazowych
zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych

o dotyczacych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych do
spozycia w miejscu lub poza 76 63 60
miejscem sprzedazy

o postanowienia negatywne
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Tabela 5. Dziatalnos¢ podkomisji interwencyjno- motywujgcej.

2018 2019 2020
Do komisji wptyneto:
e Whnioskéw o leczenie 52 35 39
odwykowe
e Obecnie rozpoczetych spraw 49 16 27
o Zlecen przeprowadzenia 50 20
badania przez biegtych 30
sadowych
e Whioskéw do sadu w sprawie
leczenia odwykowego 0 2 1
2.3. Przemoc w rodzinie
Tabela 6. Procedura Niebieska Karta.
2018 r. 2019r. 2020 .
5Ina li h
Og(? na ,lczna sporzadzonyc 70 80 104
whnioskéw NK, w tym:
Osrodek Pomocy Spotecznej 25 46 39
KRPA 0 0 0
Placéwki stuzby zdrowia 1 2 2
Placéwki szkolno- wychowawcze 4 4 8
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Tabela 7. Liczba zdarzen zwigzanych z przemocg domowag.

2018r. 2019r. 2020 .
Liczba mterwenq.l t.iotyczqcych 44 53 66
przemocy w rodzinie:
LIC%ba ofiar przemocy w rodzinie 30 53 66
ogétem, w tym:
o Kobiety 52 23 39
o Meiczyzni 18 4 13
o Matoletnido 13r. z.
5 6 7
o Nieletni w przedziale 13-18
lat 0 6 7
Liczba sp.ranow przemocy 56 26 47
domowej ogétem, w tym:
o Kobiety 0 2 3
o Meiczyzni 56 23 44
o Nieletni 0 1 0
Liczba sprawcéw przemocy
domowej pod wptywem alkoholu 36 15 28
ogoétem, w tym:
o Kobiety 0 0 2
o Meiczyzni 36 15 26
o Nieletni 0 0 0
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Tabela 8. Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego przeciw Przemocy w Rodzinie.

2018r. 2019r. 2020r.
Liczba rodzin korzystajacych z 62 45 22
pomocy Punktu
W tym rodziny z problemem 62 45 22

alkoholowym

2.4. Przestepczos¢ na terenie Gminy

Ponizsze tabele przedstawiajg dane pozyskane od Policji.

Tabela 9. Przestepstwa/wykroczenia popetnione pod wptywem substancji psychoaktywnych.

2018r. 2019rr. 2020r.
Prowadzenie pojazdow na drodze
. . .. S . 44 29 34
publicznej w stanie nietrzezwosci
Prowadzenie pojazdow na drodze
. . - 10 18 10
publicznej po uzyciu alkoholu
Zaktocanie porzadku publicznego 201 146 368
Liczba wypadkéw pod wptywem
3 4 3
alkoholu
Osoby zatrzymane do wytrzeziwienia
\ 46 44 47
ogétem
Osoby nieletnie zatrzymane do
0 0 0

wytrzezwienia
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Tabela 10. Przestepstwa na terenie gminy.

2018 r. 2019r. 2020 r.

Kradziez z wlamaniem 69 77 47

Fizyczne i psychiczne znecanie sie nad rodzing 24 24 29

Pobicie 7 4 7

Uszkodzenie mienia 30 11 49

Kradziez pieniedzy wraz z dokumentami 2 86 4

Kradziez mienia 58 86 62

Inne 649 625 575
Tabela 11. Kwalifikacja prawna wszczetych / stwierdzonych / zakoriczonych.

2018
Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie na rodzing 35 19 34
Grozby karalne 3 11 10
Ut.:hylan!e sie od ptacenia 234 144 213
alimentéw
Lilsid 30 25 30
2019
Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie nad rodzing )8 17 30
Grozby karalne 9 12 11
Ut.:hylani’e sie od ptacenia 188 126 175
alimentéw
Inne 40 48 47
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2020

Wszczete Stwierdzone Zakoniczone
Znecanie sig na rodzing 36 19 30
Grozby karalne 8 11 10
Ut_:hylante sie od ptacenia 153 78 138
alimentéw
Inne 34 30 53

2.5. Zasoby instytucjonalne Gminy Srem

Na terenie Gminy Srem w zakresie rozwigzywania probleméw
spotecznych dziatajg takie instytucje pomocowe jak:
> Osrodek Pomocy Spotecznej w Sremie, ul. Stefana Grota Roweckiego 31,
63-100 Srem;

> Przychodnia Leczenia Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia w Sremie,
ul. Mickiewicza 5, 63-100 Srem;
> Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Sremie, ul. Floriana

Marciniaka 2, 63-100 Srem;

» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Jézefa Dutkiewicza 5,
63-100 Srem;

> Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sremie,
ul. Plac 20 Pazdziernika 1, 63-100 Srem;

» catodobowy telefon interwencyjny.

Poza tym na terenie Gminy Srem funkcjonuja:
> Swietlice socjoterapeutyczne:
llo$¢ placéwek: 3;
Liczba uczeszczajgcych do nich dzieci: 70;
Liczba wychowawcow: 9.
> Swietlice w formie pracy podwdérkowej::
llo$¢ placéwek: 9;
Liczba dzieci: 135;
Liczba wychowawcow: 9.
» Grupy samopomocowe:
AA (dla uzaleznionych): 1 grupa
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2.6. Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy

Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy:
e 2018 rok
,Bezpiecznie to wiedziec i znad”;
»,Dwie Strony Sieci”;
,Dopalacze Niszczg Zycie”;
»Narkotyki, dopalacze Zabij3”;
,Razem Bezpieczniej”;
Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomani;
Narodowy Program Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych;
Wielkopolski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2011-2020;
Warsztaty/ konsultacje;
»,Zachowaj Trzezwy Umyst”;
»Narkotyki? To mnie nie kreci”;
Koncerty profilaktyczne wraz z prelekcjami dotyczacymi profilaktyki
uzaleznien;
Warsztaty profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania zachowaniom
ryzykownym.
[lo$¢ osdb uczestniczacych:
|. ucznidow 4747;
[l. nauczycieli 372;
[ll. rodzicéw 3099.
2019 rok:
»,Bezpiecznie to wiedziec i znac”;
,Dwie Strony Sieci”;
,Dopalacze Niszcza Zycie”;
»Narkotyki, dopalacze Zabijg”;
,Razem Bezpieczniej”;
Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomani;
Narodowy Program Profilaktyki Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych;
Wielkopolski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2011-2020;
Warsztaty/ konsultacje;
»Zachowaj Trzezwy Umyst”;
»Narkotyki? To mnie nie kreci”;

Y YVVVVYVYVY

YV VYV

A\

VVVVVVY?®

A\

Y V VY
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» Program profilaktyczny pt. ,Rymcerskie anty uzaleznienie”;
» Szkolenie dla nauczycieli w temacie ,Przemoc réwiesnicza i relacje
w klasie — co dziata, co nie dziata a co szkodzi?”.

[lo$¢ 0sdb uczestniczacych:

l. uczniow 4523;

Il. nauczycieli 621,

[l. rodzicéw 1706,

2020 rok:

,Bezpiecznie to wiedziec i znaé

»,Dwie Strony Sieci”;

,Dopalacze Niszczg Zycie”;

»Narkotyki, dopalacze Zabij3”;

,Razem Bezpieczniej”;

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii;
Narodowy Program Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych;

Wielkopolski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2011-2020;

Warsztaty/ konsultacje;

,Zachowaj Trzezwy Umyst”;

»Narkotyki? To mnie nie kreci”.

llo$¢ osbéb uczestniczacych:

|. uczniow 1098;

Il. nauczycieli 42;

[ll. rodzicéw 113.

VVVVVVY?®

Y

YV VYV

Inne dziatania profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy m. in.:
e 2018 rok:
» Kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci
i rodzin z problemem alkoholowym (ilos¢ oséb 501);
» Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (ilos¢

0s6b 710);
» Prowadzenie S$wietlic socjoterapeutycznych lub opiekuiiczo -
wychowawczych

dla dzieci z grupy ryzyka (ilos¢ oséb 60);
» Prowadzenie swietlic w formie pracy podwérkowej (ilos¢ osob 135).
e 2019 rok:
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» Kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci
i rodzin z problemem alkoholowym (ilos¢ oséb 360);

» Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (ilos¢
0sOb: 616);

» Prowadzenie S$wietlic socjoterapeutycznych lub opiekunniczo -
wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka (ilos¢ oséb: 55);

» Prowadzenie swietlic w formie pracy podwdrkowej (ilos¢ osdb: 135).

e 2020 rok:

» Kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci
i rodzin z problemem alkoholowym (ilos¢ oséb: 361);

» Prowadzenie Swietlic socjoterapeutycznych lub opiekuinczo -
wychowawczych
dla dzieci z grupy ryzyka (ilos¢ oséb: 70);

» Prowadzenie Swietlic w formie pracy podworkowej (ilos¢ osdb: 135).

3. Lokalne zagrozenia spoteczne w grupie mieszkaiicow dorostych
mieszkancow

3.1. Grupa badana

Badania miaty charakter ankiety i obejmowaty mieszkancéw
Gminy Srem, ktérzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Respondenci zostali
poinformowani o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji
z badania w dowolnym momencie.

W badaniu wzieto udziat tgcznie 150 oséb. Badaniem objeto 121 kobiet
oraz 29 mezczyzn.
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Wykres 4. Liczba respondentdw- dorosli mieszkarcy.

m Kobiety m Mezczyzni

3.2. Cel badania

Celem badania bytfa identyfikacja zagrozen spotecznych w srodowisku
lokalnym, w szczegdlnosci obejmujgcych:

e postawy spoteczne dotyczace probleméw istotnych w $rodowisku
lokalnym,

e zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak
narkotyki i dopalacze,

e zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec
alkoholu oraz problematykga uzaleznienia,

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papieroséw oraz e-papierosow,

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu,

e zagadnienia zwigzane z przemocg w rodzinie, w tym przekonania
dotyczagce modelu wychowania dzieci i mtodziezy w kontekscie
stosowania kar fizycznych,

e zagadnienia zwigzane z cyberprzemocg oraz uzaleznieniami od czynnosci
zwigzanych z nowymi technologiami.
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3.3. Spozywanie alkoholu oraz zwigzane z nim inne problemy spoteczne

Jak wynika z badania przeprowadzonego w 2019 roku przez CBOS wsréd
Polakdéw powszechny jest poglad, ze naduzywanie alkoholu jest w naszym kraju
duzym problemem (91%). Tylko 6% badanych uwaza, ze jest to maty problem, a
3% nie ma zdania w tej sprawie®.

Odpowiedzi respondentéw na pytania odnosnie spozywania alkoholu
réznig sie w zaleznosci od pftci, wieku i grup zawodowych. Wsrdd kobiet jest
dwa razy wiecej abstynentéw niz wsréd mezczyzn (21% w stosunku do 10%).
Z przeprowadzonych badan wynika, ze w ciggu 9 lat nastgpit wzrost spozycia
alkoholu wsréd kobiet- w roku 2010 abstynencje deklarowata, co trzecia
kobieta. Biorgc pod uwage grupy wiekowe, to alkohol najczesciej pijg badani
w wieku 25-34 lata. Natomiast w 2010 roku relatywnie najwiecej pijacych
alkohol byto wsrdéd najmtodszych badanych (18-24 lata). Uzyskane wyniki
pozwalajg na stwierdzenie, ze styl konsumpcji alkoholu nie zmienia sie wraz
z uptywem czasu. Sytuacja wyglagda podobnie w przypadku oséb z grupy
wiekowej 65 lat i wiecej, ktorzy 9 lat temu plasowali sie w przedziale 55-64 lata-
odsetek abstynentdw wérdd tych oséb jest staty i wynosi 28%?°.

Jezeli chodzi o czestotliwosci spozywania alkoholu, to wiekszos¢ Polakow
(56%) deklaruje, ze pije alkohol okazjonalnie, 8% spozywa go czesto, a co trzeci
unika okazji do picia alkoholu lub w ogdle go nie spozywa. Porédwnujac te
wyniki z wynikami badan CBOS z 2010 r. zmniejszyt sie odsetek o0sdb
deklarujgcych czeste picie (z 11% do 8%) i catkowitych abstynentéw
(z 22% do 16%). Jednakze, wzrdst udziat oséb spozywajacych alkohol czasami, z
dobrej okazji, ale nie czesto (z 50% do 56%)’.

Od 2010 roku znaczaco zmalat udziat piwa, jako najczesciej spozywanego
alkoholu, kiedy to, co druga osoba sposrdd pijgcych alkohol (52%) przyznawata,
ze najczesciej siega po piwo. Obecnie wybiera je 39% respondentdw, ktdrzy nie
rezygnujg z napojow procentowych. Na drugim miejscu znajduje sie wino
(25%), a na trzecim — woédka (16%). Odsetek osdb najchetniej wybierajgcych
wino rosnie od 2007 roku, natomiast najwiekszy wzrost dotyczy alkoholi
wysokogatunkowych, np. koniaku czy whisky — obecnie, co dziewigty badany
pijacy alkohol (11%) deklaruje, ze, jesli siega po kieliszek,
to najczesciej z tego typu trunkiemé@.

5 Komunikat CBOS ,Konsumpcja alkoholu w Polsce”, grudzieri 2019 (oprac. M. Bozewicz).
6 Tamze.
7 Tamze.
8 Komunikat CBOS , Konsumpcja alkoholu w Polsce”, grudzier 2019 (oprac. M. Bozewicz).
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W ankiecie przeprowadzonej wiréd mieszkancow Gminy Srem réwniez
zbadano postawy i przekonania dorostych mieszkancéw na temat alkoholu.
Pierwszg z poruszanych kwestii byt wiek inicjacji alkoholowej. Badani
mieszkancy okreslajgc wiek inicjacji alkoholowej najczesciej wskazywali na wiek
pomiedzy 16 a 18 rokiem zycia - 48%. Kolejne 39% zadeklarowato, ze inicjacja
alkoholowa miata u nich miejsce w wieku miedzy
13 a 15 lat, 7% przyznato, ze pierwszy raz pito alkohol gdy byli juz petnoletni,
a 2% w wieku ponizej 12 lat. Pozostate 4% badanych nigdy nie pito alkoholu.

Wykres 5. Wiek inicjacji alkoholowej- dorosli mieszkaricy.

100%
90%
80%
70%
60%

- 48%
39%
40%
30%
20%
10% 4% 2% 7%
0% — S |
Nigdy nie ponizej 12 lat 13-15 lat 16-18 lat powyzej 18 lat
prébowatem/am
alkoholu
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Kolejng kwestig byta czestotliwos¢ spoiywania alkoholu. Spozywanie
alkoholu raz w tygodniu zadeklarowato 29% badanych. Kolejno, 28% wskazato,
ze spozywa alkohol kilka razy w miesigcu, a 12% kilka razy
w tygodniu. Natomiast 11% mieszkafncéw przyznato, ze spozywa alkohol kilka
razy w roku, a 2% prawie codziennie. Pozostate 18% to osoby deklarujgce
abstynencje. Na podstawie tych danych mozna stwierdzié, ze spora cze$é
badanych mieszkancow dosc¢ czesto spozywa alkohol- 71% pije alkohol kilka
razy w miesigcu lub czesciej.

Wykres 6. Czestotliwosc spozywania alkoholu- dorosli mieszkarcy.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

25% 28%
30%
) 18%
0% 12% 11%
S m = [ L
O% I
kilka razy w  prawie codziennie razw tygodniu kilka razy w roku kilka razy w nie pije
tygodniu miesigcu

Oprocz czestotliwosci spozywania alkoholu interesujgce byty takze ilosci
jego jednorazowego wypicia. Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego,
100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (pdt butelki), w ok.
100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wédki o mocy
40% (maty kieliszek wodki).

Badani deklarowali najczesciej, ze spozywajg jednorazowo 3-4 porcje
alkoholu- 36%. Pozostali przyznali, ze spozywaja jednorazowo 5-6 porcji
alkoholu- 23%lub 1-2 porcje- 17%, czy tez 7 porcji i wiecej- 6%. W tym pytaniu
18% badanych zadeklarowato abstynencje. Wobec tego nalezy uznaé, ze pewna
cze$¢ mieszkancOw spozywa jednorazowo znaczne ilosci alkoholu
(5 porcji i wiecej- 29%).
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Wykres 7. llos¢ porcji alkoholu wypijanych podczas "standardowego" picia- dorosli mieszkaricy.
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Zdecydowana wiekszo$¢é- 71% mieszkaricow Gminy Srem uwaza, ze
w okolicy znajduje sie odpowiednia liczba punktow, w ktérych mozna kupié
alkohol. Jednoczesnie, 18% badanych twierdzi, ze lokali jest za duzo, a 11%, ze
jest ich za mato.

Wykres 8. Stopieri dostepnosci lokali w Gminie Srem, w ktdrych mozna kupic¢ alkohol w opinii
dorostych mieszkaricow.
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30%

18%
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o - -
o ]

0%
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Co wazne, tylko 3% badanych wie gdzie moze zglosi¢ sie po pomoc
osoba uzalezniona od alkoholu. Badani mieszkancy, jako instytucje pomocowe
w tym zakresie najczesciej wskazywali grupy samopomocowe Anonimowych
Alkoholikdw.

Wykres 9. Czy wie Pani/Pan gdzie moze zgftosic¢ sie po pomoc osoba uzalezniona od alkoholu?

3%

B TAK
m NIE

Zachowania zwigzane 1z piciem alkoholu s3 w duzej mierze
uwarunkowane postawami. Natomiast postawy zalezg m. in. od wiedzy na
temat szkodliwego dziatania alkoholu, a takze emocji i motywacji, ktére
towarzyszg jego spozywaniu.

Respondenci zostali poproszeni o wskazanie, w jakim stopniu zgadzajg sie
z okreslonymi stwierdzeniami. Pierwsze ze stwierdzen dotyczyto mitu, jakoby
alkohol zawarty w ,stabszych” napojach (piwie, winie) byt mniej szkodliwy niz
ten zawarty w wysokoprocentowych napojach (np. w wdodce). Wyniki swiadczg
o tym, ze to btedne przekonanie jest dos¢ popularne wsrdd dorostej
spotecznoéci Gminy Srem, poniewaz tacznie 54% badanych zaznaczyto, iz
zgadza sie z powyiszym stwierdzeniem. Jednoczesnie 46% respondentow
uwaza, ze alkohol zawarty w np. piwie jest tak samo szkodliwy, jak ten zawarty
w wodce.

Kolejne stwierdzenie badajgce postawy wzgledem alkoholu dotyczyto
dostepnosci i kontroli sprzedazy alkoholu. tacznie 18% badanych mieszkancéow
zgadza sie ze stwierdzeniem, ie ,dostep do alkoholu powinien by¢
ograniczony lub kontrolowany”. Dodatkowo, 18% respondentéw ocenia osoby
pijace alkohol, jako zagrazajace lub raczej zagraiajagce bezpieczenstwu w
srodowisku lokalnym. Jednoczesnie 15% badanych uwaza, ze osoby nieletnie
maja tatwos¢ w zakupie alkoholu w lokalnych sklepach.

Zdecydowana wiekszos¢ respondentdw uwaza, ze kobiety w cigzy nie moga
pi¢ bezpiecznie nawet niewielkich ilosci alkoholu (82,6%), a takze, ze
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prowadzenie samochodu po spoizyciu alkoholu jest zabronione (77,3%)°.
Jednoczesnie, 80% badanych zgadza sie co do tego, ze alkohol nie pomaga
w trudnych sytuacjach zyciowych. Powyzsze wyniki Swiadczg posrednio
o0 érednim poziomie wiedzy mieszkaricéw Gminy Srem na temat negatywnych
skutkow spozywania alkoholu.

Tabela 12. Zgodnosc z twierdzeniami na temat alkoholu- dorosli mieszkaricy.

. ) Zdecydowanie Raczej Raczej nie Zdecydowanie
Twierdzenie . . . . .
zgadzam sie zgadzam sie zgadzam sie nie zgadzam sie

Alkohol zawarty w piwie
jest mniej grozny niz ten 18% 36% 38% 8%
zawarty w waodce.

Dostep do alkoholu
powinien by¢

) 1% 17% 69% 13%
ograniczony lub
kontrolowany.
Osoby pijace alkohol
zagrazajq
2% 16% 68% 14%

bezpieczenstwu w moim
srodowisku lokalnym.

Osoby nieletnie moga z
fatwosciag kupié alkohol 1% 14% 67% 18%
w lokalnych sklepach.

Picie alkoholu pomaga w
trudnych sytuacjach 4% 16% 68% 12%
zyciowych.

Prowadzenie samochodu
po niewielkiej ilosci 1,3% 21,3% 65,3% 12%
alkoholu jest bezpieczne.

Kobiety w cigzy moga
bezpiecznie pi¢
e e et 2% 15,3% 71,3% 11,3%
niewielkie ilosci
alkoholu.

9 Suma odpowiedzi ,raczej nie zgadzam sie” oraz ,zdecydowanie nie zgadzam sie”.
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3.4. Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze

Wedtug danych z badan populacyjnych odsetek osdb, ktére miaty kontakt
z narkotykami w ciggu ostatniego roku w Polsce jest 16 razy nizszy od odsetka
0sob majacych kontakt z alkoholem. Uzywanie alkoholu w ciggu ostatniego
roku odnotowano na poziomie 89,7% (badanie z 2014 roku), podczas gdy w
przypadku narkotykéw odsetek wynidst 5,4% (dane dla oséb w wieku 15-64
lata)?0.

43% badanych twierdzi, ze nie ma w swoim otoczeniu o0so6b
przyjmujacych  substancje odurzajace. Jednoczesnie, tacznie 57%
respondentow zna co najmniej jedng osobe zaiywajacg substancje
psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze.

Wykres 10. lle zna Pan/Pani 0séb (osobiscie lub ,,ze styszenia”), ktore przyjmujq substancje odurzajgce
(narkotyki lub dopalacze)?

100%
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50% 43%

40%

41%

30%

20% 14%
10%
0% e
nie znam nikogo jedna osobe 2-5 osob 6-10 0s0b ponad 10 osob

Ws<rdéd najczesciej stosowanych w  Srodowisku lokalnym substancji

znalazty sie dopalacze— 25% respondentdéw zna osoby, ktére przyjmujg te
substancje.
Kolejno, 13% mieszkarncow wskazuje, ze zna osoby, ktdre przyjmuja
amfetamine, 10% zna osoby, ktdre palg marihuane/haszysz. W tym pytaniu
31% wskazuje, ze nigdy nie styszato o osobach, ktére przyjmowatyby owe
substancje, a 25% przyznaje, ze nie wie jakie substancje zazywaja owe osoby.

10 Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Raport o stanie narkomanii w Polsce- 2019, Warszawa 2019.
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Wykres 11. Jakie substancje odurzajgce sq najczesciej przyimowane przez osoby, ktore znasz (pytanie

wielokrotnego wyboru)?

Nie styszatam o osobach, ktore przyjmowatyby substancje
odurzajace

Nie wiem, jakie substancje przyjmuja te osoby
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Zdecydowana wiekszosc- 97% respondentdw nie wie, gdzie moze naby¢
substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy dopalacze. Tym samym, 3%
badanych deklaruje, ze wie gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze.
Respondenci wskazujg, ze takie substancje mozna naby¢ np. przez internet.

Wykres 12. Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupic¢ narkotyki lub dopalacze?

3%

B TAK
B NIE
97%
Ws<réd omawianych substancji, oprdocz narkotykédw i dopalaczy

powaznym problemem sg réwniez leki dostepne w aptekach. Niektére z nich
np. pseudoefedryna wywierajg wptyw na uktad nerwowy i mogg by¢ stosowane
niezgodnie z przeznaczeniem w celu wywotania efektéw odurzajgcych. Wiele
0sob moze byé takze uzaleznionych od powszechnie dostepnych lekow
przeciwbdlowych. Co wiecej: Sprzedaz lekdw w Polsce od kilkunastu lat rosnie.
Jak podaje Urzqd Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych
i Produktow Biobdjczych, nasz kraj jest szostym co do wielkosci rynkiem zbytu
lekow w Europie. Pod wzgledem liczby opakowan przypadajgcych na jednego
mieszkarica zajmujemy drugie miejsce — za Francjg*.

11 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badar: Stosowanie lekéw dostepnych bez recepty,
Warszawa, pazdziernik 2007.
Zrédto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2010/K 143 10.PDF (dostep: 10.05.2021).
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% mieszkancow Gminy Srem- 25% nie zna osobiscie, lub ,,ze styszenia”
os6b uzaleznionych od lekéw. Kolejne 66% respondentéow przyznaje, iz
podejrzewa, ze pewne osoby, ktdre znajg sg uzaleznione od lekow, ale nie
maja co do tego pewnosci. Natomiast 9% wskazuje, ze ma w swoim otoczeniu
osoby uzaleznione od lekow.

Wykres 13. Czy w Pana/Pani otoczeniu sq osoby (znane osobiscie lub ,ze styszenia”) uzaleznione od

lekow?
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podejrzenia, ze tak
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3.5. Hazard

W ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych badanie, co trzeci Polak w wieku
15+ grat w jakie$ gry na pienigdze (34,2%). Polacy najczesciej graja w gry
liczbowe Totalizatora Sportowego (26,8%), a w dalszej kolejnosci w zdrapki
(13,3%), loterie/konkursy SMS-owe (7,4%) oraz na automatach do gier z tzw.
niskimi wygranymi (4,5%). Wsrod Polakéow w wieku 15 lat i wiecej 7,1% oséb
gra w jakas$ gre na pienigdze co najmniej dwa razy w tygodniu. (...) symptomy
zagrozenia uzaleznieniem od hazardu wystepujg u 5,3% ogdétu Polakéw w wieku
15+, a 0,7% osbéb w tej grupie wiekowej zdradza pewne symptomy problemu z
hazardem. Wsréd grajacych w gry na pienigdze realny problem z hazardem
moze mie¢ 2,2% graczy?.

O hazardzie mowi sie, ze jest to ukryty natdg, poniewaz nie widaé od razu
wyraznych symptomow uzaleznienia. Niestety, uzaleznienie od hazardu czesto
wspotwystepuje  zinnymi problemami, jak naduzywanie alkoholu czy
narkotykow. Pierwsze kroki w sSwiecie hazardu, to zwykle korzystanie z gier
internetowych, automatéow czy zakladéow bukmacherskich. Zapytano
mieszkancdw Gminy Srem o ich do$wiadczenia z tego typu formami rozrywki.
Wyniki wskazujg, ze pewien odsetek mieszkancy gminy w korzystajg z gier
losowych.

W subiektywnej ocenie wiekszosci przebadanych mieszkancéow zjawisko
uzaleznienia od hazardu jest bardzo i dos¢ rzadkie — tagcznie 76%. Tym samym,
24% badanych ocenia uzaleznienie od hazardu, jako bardzo i do$¢ powszechny
problem w ich srodowisku lokalnym.

2 Centrum Badania Opinii Spotecznych, Komunikat z badan: Pracoholicy, siecioholicy, hazardzisci...
Uzaleénienia od zachowan, Warszawa, czerwiec 2015.
Zrodto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2015/K_076_15.PDF (dostep: 10.05.2021).
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Wykres 14. Jak ocenia Pan/Pani rozpowszechnienie uzaleznienia od hazardu w Pana/Pani
Srodowisku?

100%
90%
80% 72%
70%
60%
50%
40%
30% 23%
20%
10% 4%
I

Bardzo powszechne Dos¢ powszechne Dosc rzadkie Bardzo rzadkie

1%

0%

Istotny jest rowniez fakt, ze az 97% respondentdéw nie wie, gdzie moga

zgtosic sie osoby uzaleznione od hazardu.

Wykres 15. Czy wie Pan/Pani gdzie moze uzyskac¢ pomoc osoba uzalezniona od hazardu w Pana/Pani
Srodowisku?

B TAK
m NIE
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3.6. Cyberprzemoc i uzaleznienie od internetu

Kolejnym zagadnieniem badanym w ramach ankiety byta cyberprzemoc.
Zjawisko cyberprzemocy najkrécej definiuje sie jako przemoc z uzyciem
technologii informacyjnych i komunikacyjnych. (...) Podstawowe formy zjawiska
to nekanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem Sieci, publikowanie Iub
rozsytanie osmieszajacych, kompromitujacych informacji, zdje¢, filméw
z uzyciem Sieci oraz podszywanie sie w Sieci pod kogos wbrew jego woli. Do
dziatan okreslanych mianem cyberprzemocy wykorzystywane sg gtéwnie:
poczta elektroniczna, czaty, komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy
spotecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy SMS i MMS?.

Badania wykazaty, ze cyberprzemoc jest dos¢ rozpowszechnionym
problemem wsrdd lokalnej spotecznos$ci. Mianowicie, 13% badanych ma
w swoim otoczeniu osoby, ktdre padty ofiarg przestepstwa internetowego
(np. wtamania na konto, oszustwa, wytudzenia, zniestawienia), a 27% nie jest
pewne, ale ma podejrzenia, ze tak wiasnie sie stato. Natomiast 60% badanych
przyznaje, ze nie zna w swoim otoczeniu osoéb, ktére padly ofiarg
cyberprzemocy.

Wykres 16. Czy w Pana/Pani otoczeniu sq osoby (znane osobiscie lub ,ze styszenia”), ktore padty
ofiarqg przestepstwa internetowego (np. wtamania na konto, oszustwa, wytudzenia, zniestawienia)?

100%
90%
80%

70%

60%

60%

50%

40%

0,
20% 27%
20%
13%
- -
0%
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie

podejrzenia, ze tak

13 Wojtasik, . Cyberprzemoc - charakterystyka zjawiska.
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Niepokojgce sg dane zwigzane s3 z subiektywnym oszacowaniem
uzaleznienia od komputerow lub Internetu w Srodowisku lokalnym. tacznie
30% mieszkaricow Gminy Srem uwaza, ze tego typu uzaleznienie jest dos¢
i bardzo powszechne w ich srodowisku lokalnym, a pozostate 70% ocenia je,
jako dosc i bardzo rzadkie zjawisko.

Wykres 17. Jak ocenia Pan/Pani rozpowszechnienie uzaleznienia od komputeréow/internetu w

Pana/Pani srodowisku?

100%
90%
80%
70% 65%
60%
50%
40%
30% 24%
20%
10% 6% 5%

o N [—
Bardzo powszechne Dos¢ powszechne Dosc rzadkie Bardzo rzadkie

Id: 08C931CC-4B10-4EB5-815B-A1F3CA91C2A7. Projekt Strona 32



4. Badania sprzedawcow napojow alkoholowych

Niewatpliwie wazng grupg, ktéra moze zarysowaé szczegdlny obraz
problemow zwigzanych z alkoholem wystepujgcych na wsi oraz w miescie sg
sami pracownicy punktéw sprzedazy alkoholu, spotykajacy sie codziennie
W swojej pracy z konsumentami. Ich postawy wobec o0séb
nabywajgcych/konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie
sprzedazy alkoholu mogg w znaczgcym stopniu przyczynic¢ sie do ograniczenia
problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zaréwno przez nieletnich jak
i dorostych.

4.1. Grupa badana

Badanie zostato przeprowadzone wsréd 50 sprzedawcdw napojow
alkoholowych w punktach sprzedazy na terenie gminy. Grupa badana stanowita
43 kobiety oraz 7 mezczyzn-39 z nich to pracownicy punktow, a 11 to
wiasciciele.

4.2. Cel badania

Ten obszar przeprowadzonych badan miat na celu poznanie postawy
sprzedawcéw napojow alkoholowych wzgledem nastepujacych zagadnien:
e sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz osobom nietrzezwym,

e spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

e nieprzyjemnych sytuacje zainicjowane przez osoby spozywajgce alkohol.

4.3. Wyniki badan

Jednym z pierwszych zagadnien poruszonych w kwestionariuszu ankiety
dla sprzedawcow alkoholu byto okreslanie poziomu swiadomosci na temat
niebezpieczenstw wynikajacych z zawartosci alkoholu w poszczegdlnych
rodzajach napojéw alkoholowych.

Wiekszos¢ badanych- 64% wskazato, ze zdecydowanie lub raczej zgadza
sie, ze alkohol zawarty w piwie jest mniej groiny, jak ten zawarty
w wodce. Swiadczy, to o niskim poziomie $wiadomosci ponad potowy
badanych na temat szkodliwosci napojéw o potencjalnie nizszej zawartosci
procentowej alkoholu.
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Wykres 18. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz
ten zawarty w wddce”?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
50%
40% 34%
30%
20% 14%
0,
O% |
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

W sumie 46%'* sprzedawcéw uwaza, ie dostep do napojow
alkoholowych powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany. 54% badanych
wyraza zdanie przeciwne, czyli uwaza, ze dostep ten nie powinien podlegac
kontroli.

Wykres 19. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony
lub kontrolowany"?

60%
50%

50%
40%

’ 34%
30%
20%

12%

10%

| - -

0% 1
zdecydowanie zgadzam sie raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie zgadzam sie

14 Suma odpowiedzi zdecydowanie zgadzam sie oraz raczej sie zgadzam.
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Nieco ponad 1/3 sprzedawcow- 36% raczej zgadza sie z tym, Ze osoby,
ktore pija alkohol zagrazajg bezpieczeinstwu w ich lokalnym srodowisku.

Wykres 20. Czy zgadza sie Pani/Pan z twierdzeniem: "Osoby pijgce alkohol zagrazajq bezpieczeristwu
w moim srodowisku lokalnym"?

70%

58%

60%

50%

40%

30%

24%

20%
12%

6%

zdecydowanie zgadzam sie raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie zgadzam sie

10%

0%

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla
0s6b ponizej 18. roku zycia. tacznie 70%° nie zgadza sie ze stwierdzeniem, e
osoby matoletnie majg tatwy dostep do alkoholu

Wykres 21. Czy zgadza sie Pani/Pan z twierdzeniem: "Osoby nieletnie mogq z tatwosciq kupic alkohol
w lokalnych sklepach"?

70%
0% 58%
50%
40%

30%

20%
20%
10% 12%
0%
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzamsie

15 Suma odpowiedzi zdecydowanie nie zgadzam sie oraz raczej sie nie zgadzam.

Id: 08C931CC-4B10-4EB5-815B-A1F3CA91C2A7. Projekt Strona 35



tacznie 62% sprzedawcow uwaza, ze spozywanie alkoholu nie pomaga
w trudnych sytuacjach zyciowych.

Wykres 22. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "Picie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach

zyciowych"?
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20% 10%

. I
0%
zdecydowanie zgadzam
sie

28%

raczej zgadzam sie

58%

4%
|

raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
zgadzam sie

W sumie 62% badanych odpowiedziato, ze prowadzenie samochodu nawet po

niewielkiej ilosci alkoholu jest niebezpieczne.

Wykres 23. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci

alkoholu jest bezpieczne"?
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0
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0% [
zdecydowanie zgadzam
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raczej zgadzam sie
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8%
]

raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
zgadzam sie
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74% badanych sprzedawcow uwaza, ze kobiety w cigzy nie moga
bezpiecznie pi¢ nawet niewielkich ilosci alkoholu.

Wykres 24. Czy zgadza sie Pani/Pan z twierdzeniem: "Kobiety w cigzy mogq bezpiecznie pi¢ niewielkie

ilosci alkoholu"?
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80%
70%
60%
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40%
30%

20%
0,
10% 6%
0% [
zdecydowanie zgadzam
sie

20%

raczej zgadzam sie

62%

12%

raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
zgadzam sie

74% sprzedawcow napojow alkoholowych w Gminie Srem uwaza, ze
alkohol nie powinien by¢ dostepny dla oséb ponizej 18. roku zycia.

Wykres 25. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "Alkohol powinien by¢ dostepny dla oséb ponizej

18 roku zycia"?
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raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
zgadzam sie
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70%'® badanych uwaza, ze w ich okolicy nie znajduje sie za duza liczba
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych. Przeciwnego zdania jest 30%
badanych sprzedawcoéw.

Wykres 26. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "W okolicy jest zbyt duzo punktow sprzedazy
napojow alkoholowych"?

80%

68%

70%
60%
50%
40%

30% 24%

20%

10% 6%
2%
~ 1N S
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Sprzedawcy napojéw alkoholowych w Gminie Srem deklarujg najczescie;j,
ze przypadki préby kupna alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzaja
sie kilka razy w miesigcu (38%), nie zdarzajq sie (26%) lub tez zdarzaja kilka
razy w roku (22%). Poza tym, 12% wskazato, ze takie przypadki zdarzajq sie
kilka razy w tygodniu, a 2%, ze kilka razy dziennie. Wobec tego, nalezy uznag,
ze proby zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie s3 podejmowane na
terenie gminy dos$¢ czesto, a w niektdrych punktach jest to problem nagminny.

16 Suma odpowiedzi zdecydowanie nie zgadzam sie oraz raczej sie nie zgadzam.
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Wykres 27. Jak czesto zdarza sie, ze osoba niepetnoletnia prébuje kupi¢ alkohol w Pana/Pani sklepie?
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60%
0% 38%
40% o
30% 22% 26%
20% 12%
S > mm -

0%

Kilka razy dziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku Nie zdarza sie

tygodniu miesigcu

Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy w niektérych sklepach
wydaje sie by¢ dos¢ czestym zjawiskiem- 36% badanych stwierdzito, ze takie
przypadki zdarzajg sie kilka razy w miesigcu, a 30%, ze kilka razy w roku.
Kolejne 2% sprzedawcéw wskazato, ze kilka razy w tygodniu. Pozostali
respondenci- 32% odpowiedziato, ze takie przypadki nie zdarzajg sie nigdy.

Wykres 28. Jak czesto zdarza sie, ze ktos spozywa alkohol w obrebie Pana/Pani sklepu?
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80%

70%
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50%

36%

40% 30% 32%
30%

20%

10% 0% 2%

O% I
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tygodniu miesigcu
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14% sprzedawcow odpowiedziato, ze w ciggu ostatnich 3 miesiecy doszto
do nieprzyjemnych zajs¢ zwigzanych ze spozywaniem alkoholu
w obrebie sklepu. Podczas 4 z takich zdarzen istniata potrzeba wezwania Policji
w celu interwencji.

Wykres 29. Czy zdarzyto sie w ciggu ostatnich 3 miesiecy jakies nieprzyjemne zajscie zwigzane
z uzywaniem alkoholu w obrebie sklepu?

= TAK
= NIE

Wiekszo$¢ badanych sprzedawcow- 72% zadeklarowato, ze nigdy nie
sprzedali alkoholu osobie nieletniej. Natomiast 14% respondentéw przyznaje,
ze nie jest co do tego pewne, a 14% wskazuje, ze zdarzyto im sie to kilka razy.
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Wykres 30. Czy kiedykolwiek sprzedat Pan / sprzedata Pani alkohol osobie, o ktdrej wiedziat Pan/Pani,
ze jest nieletnia?

100%
90%
0,
80% 72%
70%
60%
50%
40%

30%

20% 14% 14%
0%
0%
Tak, czesto mi sie to zdarza Tak, zdarzyto sie to kilka Nie, nigdy nie Nie jestem pewny/a
razy sprzedatem/am

W przypadku watpliwosci, co do wieku, 58% badanych twierdzi, ze
rzadko sprawdza dowody potwierdzajgce wiek, 20% robi to czesto, 14%-
nigdy, a tylko 8%- zawsze. Uzyskane wartosci $wiadczg o odpowiedzialnej
postawie tylko nieco ponad 1/4' sprzedawcéw wobec zakazu sprzedazy
alkoholu i wyrobdéw nikotynowych osobom nieletnim.

Wykres 31. W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani o dowdd potwierdzajgcy petnoletniosé¢
klienta?
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58%

60%
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40%

30%
20%
20% 14%
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10%

» I

Zawsze czesto rzadko nigdy

17 Odpowiedzi zawsze oraz czesto.
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Ostatnie  badane zagadnienie dotyczyto subiektywnej oceny
funkcjonowania kontroli punktéw sprzedazy alkoholu w Gminie Srem. tacznie
tylko 32% badanych ocenito jej funkcjonowanie bardzo i raczej dobrze.

Wykres 32. Jak, Pana/Pani zdaniem funkcjonuje kontrola sprzedazy alkoholu w Pana/Pani
miejscowosci?
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10%

0%
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5. Problemy spoteczne w Srodowisku dzieci i mtodziezy

5.1. Metodologia

Badania w placowkach oswiatowych przeprowadzono przy uzyciu
internetowego narzedzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany
przez Osrodek Rozwoju Edukacji, ktory pozwala na efektywne badanie postaw
ucznidow. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci i mtodziezy atrakcyjna oraz
pozwala na upewnienie sie, czy wszystkie pytania zostang wypetnione.

5.2. Cel badania
Podstawowym celem przeprowadzonych badan byfa analiza postaw
i przekonan wobec substancji psychoaktywnych:
e alkoholu,
e narkotykdw,
e dopalaczy,
a takze przemocy réwiesniczej oraz form spedzania czasu wolnego.
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5.3 Charakterystyka grupy badane;j.

W badaniu wzieli uczniowie klas 4-6 oraz klas 7-8 ze szkét podstawowych
w Gminie Srem. tacznie w badaniu wzieto udziat 1 804 ucznidéw.

Tabela 13. Liczebnosc badanej grupy- uczniowie.

Klasy 4-6 szk6t podstawowych (SP 4-6) 995
Klasy 7-8 szké6t podstawowych (SP 7-8) 809
tACZNIE 1804

Uczniowie odpowiedzieli na kilka ogolnych pytan zwigzanych
z uczeszczaniem do szkoty. Uzyskane odpowiedzi pozwalajg na przedstawienie
szkolnego srodowiska w kontekscie kwestii, ktdre mogg mie¢ pozytywny lub
negatywny wplyw na czestotliwos¢ wystepowania niepozadanych zjawisk
i zachowan wsrod dzieci oraz mtodziezy.

W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czujg sie
w swoje]j klasie. Wyniki s3 bardzo zadowalajgce: uczniowie dobrze czujg sie
w swoich klasach (SP 4-6- 92,9%, SP 7-8- 81%!). Nie nalezy jednak
bagatelizowaé faktu, ze 7,1% ucznidow klas 4-6 oraz 19% uczniéw klas 7-8
przeciwne okresla swoje odczucia.

18 Zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubie swojg klase i raczej dobrze.
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Wykres 33. Jak czujesz sie w swojej klasie?
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mSP4-6 mSP7-8

Wyniki prezentujgce odpowiedzi ucznidéw na temat wagarowania, wydaja
sie odzwierciedla¢ tendencje zwigzane z wiekiem rozwojowym. Uczniowie
najmtodszych klas w sporej czesci nigdy nie byli na wagarach (SP 4-6 —89%)
lub byli na nich tylko raz (SP 4-6 — 7%), czy tez kilka razy (SP 4-6 — 4%).
W przypadku ucznidw klas starszych odsetek uczniow, ktdrzy kiedykolwiek
byli na wagarach jest zdecydowanie wyzszy- 67%. 17% z nich wagarowato
tylko raz, 15% kilka razy, a 3% wiele razy.

Poza tym, jak czesto uczniowie wagaruja, istotnie wydajg sie by¢ takze
powody, dla ktérych decydujg sie to robié!®. Uczniowie szkdt podstawowych
w Gminie Srem najczeéciej wagaruja z nudéw (SP 4-6- 1,6%, SP 7-8- 7,5%), za
zgoda rodzicow (SP 4-6- 2,2%, SP 7-8- 5,6%) lub opuszczaja lekcje za namowg
znajomych (SP 4-6- 1,3%, SP 7-8- 6,1%), czy tez ze stresu, bo nie przygotowali
sie na zajecia (SP 4-6- 2,2%, SP 7-8- 5,2%).

1% Uczniowie mogli wybraé wiecej niz jedng odpowiedz.

Id: 08C931CC-4B10-4EB5-815B-A1F3CA91C2A7. Projekt Strona 44



Wykres 34. Czy bytes/as kiedys na wagarach?
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Wykres 35. Powody wagarowania.
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5.4. Substancje psychoaktywne: Alkohol

Inicjacje alkoholowg ma za sobg 7% badanych uczniéow klas 4-6 oraz 24%
ucznidow klas 7-8 szkoty podstawowej.

Wykres 36. Czy kiedykolwiek prébowates alkoholu?

100%
80%
60%
40%

20%

0%
SP 4-6 SP7-8

H Nie ETak

Najczesciej deklarowanymi okolicznosciami inicjacji alkoholowej
ucznidw, ktoérzy spozywali juz alkohol s3: towarzystwo rodziny (SP 4-6- 56%, SP
7-8 — 46,2%) oraz spotkanie ze znajomymi (SP 4-6- 8%, SP 7-8 — 25,6%).

Wykres 37. Okolicznosci inicjacji alkoholowe;.

60% 56%
50% 46,2%
40%
30%
30% 25,6%
20% 13,9%
10% 8% . 6,7% . 56%
0% — [ .
W szkole Na wagarach Naspotkaniuze Naimprezie, Nawyjeidzie Z rodzing Inne
Znajomymi dyskotece wakacyjnym
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Oprécz okolicznosci inicjacji wazne jest takze to, jak czesto mtodzi ludzie
siegajg po alkohol. Wsérdd ucznidw, ktérzy majg za sobg inicjacje alkoholows,
najczesciej pojawiata sie odpowiedz, ktéra odnosita sie do jednorazowego (SP
4-6- 79,2%, SP 7-8 — 67,2%) spozycia alkoholu. Nie nalezy jednak bagatelizowaé
faktu, ze 9,7% uczniéw klas 4-6 oraz 10,3% uczniow klas 7-8, ktérzy maja za
sobg inicjacje alkoholowg wskazato, ze pito alkohol kilka razy w zyciu, 6,9%
uczniow klas 4-6 oraz 15,9% ucznidw klas 7-8 przyznato, ze spozywa alkohol
rzadziej niz raz w miesigcu, a 4,2% uczniow klas 4-6 oraz 6,7% uczniéw klas 7-8
pije alkohol kilka razy w miesigcu lub czesciej.

Wykres 38. Jak czesto pijesz alkohol?

Pije codziennie lub prawie codziennie 1}3;}%%
Pije kilka razy w tygodniu 01,’5;,;}6/6
Pije kilka razy w miesigcu f’ﬁ%
Pije rzadziej niz raz w miesiacu m 15,9%
Pitem/am tylko kilka razy w zyciu. 91’2:%%
Sprébowatem/am alkoholu tylko raz. _672% 1o
mSP7-8 MSP4-6 (0 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Nastepnie zapytano ucznidw o rodzaj wypijanego alkoholu- jak wynika
z deklaracji starszych uczniéw, Ci, ktérzy siegaja po alkohol najczesciej pijg piwo
(SP 4-6- 10%, SP 7-8 — 12%) Jednak w wiekszosci uczniowie odpowiadali, ze nie
pija regularnie alkoholu (SP 4-6- 75%, SP 7-8 — 70%).
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Wykres 39. Rodzaj spozywanego alkoholu.
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regularnie

Kolejnym waznym pytaniem, na ktore odpowiadali uczniowie byto to
dotyczace subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla oséb ponizej 18 roku
zycia. Uzyskane wyniki wskazujg, ze 50% ucznidw klas 4-6 oraz 41% uczniow
klas 7-8 nie wie, czy da sie kupi¢ alkohol, gdy nie ma sie ukonczonych 18 lat.
Moze to sugerowad, ze ta czes$¢ ucznidw nigdy nie podejmowata préby nabycia
alkoholu. Jednakze facznie 5% ucznidow klas 4-6 oraz 25% ucznidéw klas 7-8
twierdzi, ze jest to raczej lub bardzo tatwe, a tgcznie 45% ucznidéw klas 4-6 oraz
34% uczniow klas 7-8 uwaza, ze jest to trudne lub bardzo trudne. Oznaczac to
moze, ze ci uczniowie lub ich réwiesnicy mogg by¢ klientami w punktach ze
sprzedazg alkoholu.
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Wykres 40. Czy tatwo jest kupic alkohol, jesli nie ma sie ukoriczonych 18 lat?

Nie wiem
50%

Bardzo trudno, jest to prawie niemozliwie
21%

23%
Raczej trudno, zwykle w sklepach pytaja sie o dowod
24%

20%
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F

4%

5%
Bardzo tatwo, kazdy moze kupic

B

1%
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5.5. Substancje psychoaktywne: Narkotyki i dopalacze

Wyniki badan wskazuja, ze prawie wszyscy uczniowie nie przejawiajg
problemow zwigzanych z prébami przyjmowania narkotykow. Do zazywania
substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki czy dopalacze przyznat sie
0,5% uczniéw (5 oséb) klas 4-6 oraz 1,2% (10 osdb) ucznidw klas 7-8 szkoét
podstawowych.

Wykres 41. Czy kiedykolwiek probowates narkotykow lub dopalaczy?

100,0%
80,0%
60,0%
40,0%

20,0%

0,5% 1,2%
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SP 4-6 E Nie mTak SP 7-8

Id: 08C931CC-4B10-4EB5-815B-A1F3CA91C2A7. Projekt Strona 49



Jezeli chodzi o okolicznosci inicjacji narkotykowej, to uczniowie
wskazywali najczesciej na spotkanie ze znajomymi (SP 7-8 27%),
impreze/dyskoteke (SP 4-6- 20%) oraz szkote (SP 7-8- 18%).

Wykres 42. W jakich okolicznosciach pierwszy raz sprébowates narkotykéw i/lub dopalaczy?

36%
nne h 80%

- Bl 0%
Z rodzing 0%
PP : 0%
Na wyjezdzie wakacyjnym 0%

Na imprezie dyskotece 0%_ 50%

- ‘ ;I 7%
Na spotkaniu ze znajomymi 0%

0%

Na wagarach 0%

Q,
Wzkole NN 159%
mSP7-8 mSP 4-6
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Niepokojgce sg wyniki badan, ktére dotycza czestotliwosci zazywania
narkotykéw i/lub dopalaczy®®. Na jednorazowe zazywanie substancji wskazato
40% uczniow klas 4-6 oraz 10% uczniow klas 7-8, a na kilkukrotne 40% uczniow
klas 7-8. Pozostali uczniowie wskazywali, ze przyjmuja owe substancje
codziennie lub prawie codziennie (SP 4-6- 20%, SP 7-8- 40%), kilka razy
w miesigcu (SP 4-6- 20%, SP 7-8- 10%) lub kilka razy w tygodniu (SP 4-6- 20%).

Wykres 43. Jak czesto zazywasz narkotyki i/lub dopalacze?

0,
Codziennie lub prawie codziennie 40,0%
20%

0%

Kilka razy w tygodniu _ 20%

Kilka razy w miesigcu 10%
v ? 20%

0%
0%

0,
itka razy wyciu I 0%

0%

. 10%
Sprobowatem tylko raz h 20%

HMSP7-8 MSP4-6

Rzadziej niz raz w miesigcu

0% 20% 40% 60% 80% 100%

20 Wskazany odsetek dotyczy wytgcznie uczniéw, ktérzy wskazali, ze kiedykolwiek zazywali narkotyki i/lub
dopalacze.
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Najwiekszg popularnos¢ wsrdéd ucznidw, ktorzy kiedykolwiek zazywali juz
substancje psychoaktywne ma amfetamina (SP 4-6- 40%, SP 7-8- 45%) oraz
marihuana (SP 4-6- 20%, SP 7-8- 45%).

Wykres 44. Jakie substancje do tej pory przyjmowates/tas?

45%
0%

Inne

18%
20%

Dopalacze

Ekstazy

LSD
0%

45%
40%
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27%
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45%
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20%
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Jezeli chodzi o subiektywng ocene dostepnosci narkotykéw i dopalaczy,
to uczniowie w wiekszosci nie wiedzg czy tatwo jest kupi¢ narkotyki lub
dopalacze w ich srodowisku (SP 4-6 — 72%; SP 7-8 — 72%). Jednakze, 2%
uczniow klas 4-6 oraz 3% uczniow klas 7-8 twierdzi, ze jest to bardzo lub raczej
fatwe. Natomiast 26% ucznidéw klas 4-6 oraz 25% ucznidow klas 7-8 uwaza, ze
jest to raczej lub bardzo trudne. Moze to oznaczaé, ze ci uczniowie lub ich
znajomi dokonywali juz préby zakupu narkotykéw lub dopalaczy.
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Wykres 45. Czy tatwo jest kupic¢ narkotyki w Twoim Srodowisku?

100%
0%
80% 72%  72%

70%
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30%
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20% 17% 0

10% 0% 7%
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Bardzo tatwo Raczej fatwo Raczej trudno Bardzo trudno Nie wiem
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5.6. Postawy wobec substancji psychoaktywnych

Zbadano rowniez postawy i przekonania ucznidw na temat rdznych
substancji psychoaktywnych. Wyniki zamieszczone sg w tabelach ponize;j.
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Tabela 14. Przekonania dotyczgce substancji psychoaktywnych w klasach 4-6.

S Q
Q
S § ) § o § S 3
Twierdzenia ) ~§ & '§ S '§ N
Q
SR S - 3 g
0, 0, (o) o)
Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz 16% 36% 23% 25%
ten zawarty w wddce.
Picie alkoholu pomaga sie wyluzowac i 5% 17% 31% 47%
zapomnie¢ o smutkach.
Alkohol jest szkodliwy, szczegdlnie dla osob 65% 18% 6% 11%
ponizej 18 roku zycia.
To normalne, ze osoby w moim wieku pija 2% 2% 14% 82%
regularnie alkohol. Warto korzystac ze
wszystkich sposobéw na dobra zabawe.
Bez alkoholu nie mozina sie dobrze bawié na 6,4% 4,7% 18,4% 70,5%
imprezie.
Dopalacze s3 mniej szkodliwe niz narkotyki. 5% 18% 32% 45%
To normalne, ze osoby w moim wieku 0,9% 1,7% 10,8% 86,6%
prébuja narkotykow i dopalaczy. Wszystko
jest dla ludzi!
Od dopalaczy mozna uzaleznic sie tak samo 61% 24% 5% 10%
jak od narkotykow.
Jesli ktos bierze narkotyki z umiarem, to sie 7% 9% 31% 53%
nie uzalezni.
Palenie papieroséw jest modne w mojej 3% 5% 28% 64%
szkole.
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Tabela 15. Przekonania dotyczgce substancji psychoaktywnych w klasach 7-8.

Q Q
- W Q Q =
§ s @ 29 § §
Q
erdsent ss §5 §§ §£%
Twierdzenia >3 e S ST N
29 S T2 ¢
N N
o) 0, (o) (o)
Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz 17,4% 4% 21% 14,6%
ten zawarty w wddce.
Picie alkoholu pomaga sie wyluzowac¢ 11% 30% 28% 31%
i zapomnieé¢ o smutkach.
Alkohol jest szkodliwy, szczegdlnie dla oséb 54% 25% 12% 9%
ponizej 18 roku zycia.
To normalne, ze osoby w moim wieku pija 3% 7% 26% 64%
regularnie alkohol. Warto korzystac ze
wszystkich sposobéw na dobra zabawe.
Bez alkoholu nie mozna sie dobrze bawic¢ na 7% 9% 22% 62%
imprezie.
Dopalacze s3 mniej szkodliwe niz narkotyki. 4% 15% 30% 5%
To normalne, ze osoby w moim wieku 2% 6% 16% 76%
prébuja narkotykow i dopalaczy.
Wszystko jest dla ludzi!
Od dopalaczy mozna uzaleznic sie tak samo 64% 25% 3% 8%
jak od narkotykow.
Jesli kto$ bierze narkotyki z umiarem, to sie 5,1% 8,4% 33,1% 53,4%
nie uzalezni.
Palenie papieroséw jest modne w mojej 7,9% 20,5% 35,7% 35,8%
szkole.

5.7. Przemoc w szkole

Zjawisko przemocy w srodowisku mtodych ludzi staje sie problemem
coraz bardziej aktualnym i wymagajgcym podjecia odpowiednich rozwigzan.
Agresja ujawniajgca sie w szkole czesto ma swoje zrodta w przemocy domowej,
kiedy rodzice uczg swoje dzieci niewtasciwych wzorcow reagowania i
podejmowania kontaktéw z innymi ludzmi.

Przeprowadzone ankiety wéréd ucznidéw Gminy Srem pozwalaja przyjrzeé
sie dokfadniej nasileniu zjawiska agresji w srodowisku szkolnym.
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W pierwszej kolejnosci uczniom wyjasniono, czym jest przemoc fizyczna
(np. bicie, popychanie) oraz psychiczna (np. przezywanie, straszenie,
wykluczanie z grupy). Nastepnie zostali zapytani, o to, jakiego rodzaju przemocy
doswiadczyli w szkole ze strony réwiesnikow.

Jezeli chodzi, o mtodszych ucznidow, to 63% z nich nigdy nie
doswiadczyto przemocy rowiesniczej w szkole, 19% z nich doswiadczyto
przemocy fizycznej, 19% z nich doswiadczyto przemocy psychicznej, a 7%
innych form przemocy. W przypadku starszych uczniéw, 52% z nich nigdy nie
doswiadczyto przemocy w szkole ze strony innych ucznidw, 24% z nich
doswiadczyto przemocy fizycznej, 33% przemocy psychicznej, a 4% innej
formy przemocy. Uzyskane wyniki wskazujg, ze pewien odsetek uczniow
doswiadcza ze strony swoich kolegdéw i kolezanek w szkole zaréwno przemocy
fizycznej, jak i psychiczne;j.

W kolejnym pytaniu 56,9% ucznidéw klas 4-6 oraz 60% uczniow klas 7-8
deklaruje, ze nie sg ofiarami przemocy ze strony innych uczniow. Czesc
ucznidw przyznaje, ze kilka razy w roku (SP 4-6 — 23,7%; SP 7-8 — 25%) oraz
kilka razy w miesigcu (SP 4-6 — 9,9%; SP 7-8 — 9%) doswiadczajg w szkole
przemocy ze strony swoich kolegdw lub kolezanek. Pewna cze$¢ ucznidw
deklaruje, ze dosSwiadcza przemocy rowiesniczej w szkole nawet kilka razy
w tygodniu (SP 4-6 — 6,6%; SP 7-8 — 5%), czy tez codziennie (SP 4-6 — 3%; SP 7-8
- 1%).

T e

wyboru).
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Wykres 47. Jak czesto doswiadczasz ktdrejkolwiek z form przemocy w szkole ze strony innych
uczniow?
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5.8. Uzaleznienie od internetu i cyberprzemoc

Nadmierne korzystanie z Internetu staje sie dzis niezwykle powaznym
problemem spotecznym. Na ryzyko uzaleznienia szczegdlnie narazone sg dzieci
i mfodziez, dla ktdrych Internet jest nieodtgcznym elementem ich codziennej
aktywnosci, zycia spotecznego oraz rozrywki. Badania pokazujg, ze problem
staje sie coraz powazniejszy i wymaga szybkiej reakcji rodzicdw, opiekundow
i pedagogdéw. W Polsce 23% badanych nastolatkéw (w wieku 11-16 lat)
stwierdzito u siebie przynajmniej jeden z badanych symptomdéw naduzywania
Internetu. NajczesSciej wystepujgcy symptom to surfowanie po Internecie nawet
wtedy, kiedy to specjalnie nie jest interesujgce (38%) oraz zaniedbywanie
rodziny, znajomych i nauki szkolnej (35%)?.

Wiekszos¢ ucznidw szkoty podstawowej spedza przed komputerem od
dwoéch do trzech dziennie (SP 4-6 — 39%; SP 7-8 — 38%). Poza tym, 29%
miodszych ucznidw oraz 22% starszych uczniow korzysta z komputera
maksymalnie godzine dziennie. Jednakze, 10% uczniow klas 4-6 oraz 14%
uczniow klas 7-8 deklaruje, ze spedza przed komputerem od czterech do
pieciu godzin, a 7% mtodszych oraz 14% starszych uczniow nawet wiecej niz 5
godzin dziennie. W praktyce moze to oznaczaé, ze po przyjsciu ze szkoty
korzystanie z komputera jest dla nich jedyng formga spedzania czasu. Pozostate
15% uczniow klas 4-6 i 12% uczniow klas 7-8 deklaruje, ze nie korzysta
z komputera.

2L L. Kirwil L., Polskie dzieci w Internecie. Zagrozenia i bezpieczeristwo — czes¢ 2. Czesciowy raport z badari EU
Kids Online 1l, SWPS, Warszawa 2011.
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Wykres 48. Czestotliwos¢ korzystania z komputera.
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Uczniowie zostali poproszeni o okresSlenie, w jaki sposob najczesciej
wykorzystujg komputer, kiedy spedzajg przy nim czas. Najbardziej popularnymi
formami okazujq sie by¢ gry komputerowe (SP 4-6 — 42%; SP 7-8 — 41%),
nauka (SP 4-6 — 23%; SP 7-8 — 17%), portale spotecznosciowe (SP 4-6 — 6%; SP
7-8 — 10%), strony internetowe ze $miesznymi obrazkami i filmami (SP 4-6 —
8%; SP 7-8 — 8%), zakupy (SP 4-6 — 2%; SP 7-8 — 3%). aplikacje do rozmdéw typu
Messenger, WhatsApp (SP 4-6 — 3%; SP 7-8 — 3%). Uczniowie wskazujg rowniez
na inne (SP 4-6 — 9%; SP 7-8 — 10%) formy spedzania czasu przed komputerem
takie np. stuchanie muzyki, ogladanie seriali. Pozostali uczniowie wskazali, ze
nie korzystajg z komputera: SP 4-6 — 8%; SP 7-8 — 7%.
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Wykres 49. Na co poswiecasz najwiecej czasu korzystajgc z komputera (pytanie wielokrotnego
wyboru)?
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tacznie 82% ucznidw klas 4-6 oraz 71% ucznidw klas 7-8 deklaruje, ze
brak dostepu do Internetu nie miatby dla nich znaczenia lub tez wptyw ten
bytby niewielki. Aczkolwiek, spora czes¢ ucznidw, szczegdlnie starszych
przyznaje, ze odczutaby brak dostepu do Internetu (SP 4-6 — 14%; SP 7-8 —
21,5%). Jednoczesnie relatywnie niewielka grupa uczniéw stwierdzita, ze
korzystanie z komputera jest dla nich na tyle istotne,
ze brak takiej mozliwosci odczuliby bardzo negatywnie (SP 4-6— 4%; SP 7-8 —
7,5%).
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Wykres 50. Jakbys sie czut/a, gdybys przez caty tydzien nie bytoby dostepu do Internetu?
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Internet, jako nieocenione narzedzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki
jest atrakcyjnym medium. Nalezy jednak pamietac, ze korzystanie z Internetu
moze wigza¢ sie z wystepowaniem licznych zagrozen: przestepstw
internetowych, cyberbullyingu, stalkingu, sekstingu, szantazu, podszywania sie,
hatingu. W przeprowadzonym badaniu uzyskane zostaty informacje na temat
doswiadczen ucznidow zwigzanych z cyberprzemocg. Wyniki badan wskazujg, ze
dzieciom i mtodziezy w Gminie Srem nie sg obce zjawiska takie, jak oémieszanie
czy nekanie drugiej osoby za posrednictwem internetu.

25% ucznidw klas 4-6, a takie 34% ucznidw klas 7-8 doswiadczyto
w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez
uczniow ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu obrazliwych
komentarzy atakujacych bezposrednio osobe. Komentarze takie s3 widoczne
publicznie w serwisach spofecznosciowych i czesto wystepuja w formie
zmasowanej — jeden negatywny komentarz powoduje fale kolejnych.
Dla dorastajgcej miodziezy doswiadczenie hatingu moze by¢ niezwykle
traumatyczne.
Okres dojrzewania jest czasem, gdy S$rodowisko rowiesnicze stanowi
najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie, a wrecz nienawi$¢ ze strony
innych mtodych oséb moze stanowic zagrozenie dla poczucia wtasnej wartosci
i rozwijajacej sie tozsamosci.
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Uczniowie réwnie czesto otrzymywali wiadomosci z obelgami
przezwiskami (SP 4-6 — 22,9%; SP 7-8- 35%), a nawet z grozbami
szantazem (SP 4-6 — 8%; SP 7-8- 12%). Padali tez ofiarami udostepniania ich
prywatnej wiadomosci innej osobie (SP 4-6 — 17%; SP 7-8- 33%), wtamania na
konto na portalu spotecznosciowym (SP 4-6 — 13%; SP 7-8- 23%), umieszczania
filmikow lub zdje¢ w sieci, ktore osmieszaty ich lub ich znajomych ze szkoty
(SP 4-6 — 4,8%; SP 7-8 — 11%) oraz podszywania sie pod nich lub pod ich
znajomych ze szkoty (SP 4-6 — 5,5%; SP 7-8 — 9%).

Wykres 51. Stycznosc z cyberprzemocq: SP 4-6.
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Wykres 52. Stycznosc z cyberprzemocq: SP 7-8.
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5.9. Hazard

Prawie 5% mtodziezy gra na automatach o niskich wygranych i stanowi to
jedng z czesto praktykowanych form spedzania czasu wolnego (przynajmniej
raz na tydziehd lub prawie codziennie)??. Nastolatki w stopniu wiekszym niz
osoby doroste sg podatne na patologiczny hazard, a zwtaszcza na negatywne
skutki gier?®. Faktem jest, ze — szczegdlnie dla mtodziezy — hazard w Internecie
jest generalnie duzo tatwiej dostepny niz hazard tradycyjny, ze wzgledu na
mniejszg kontrole wieku oraz mozliwo$é grania o duzo nizsze stawki®*.

Ponizsze wykresy ilustrujg popularnos$¢ gier hazardowych wsrdd dzieci
i mtodziezy w Gminie Srem.

Wiekszos¢ ucznidw nie korzystato nigdy z formy ,,rozrywki” jaka jest gra
na automatach (SP 4-6 — 75%; SP 7-8 — 60%). Aczkolwiek, ogdlny odsetek
ucznidow, ktdérzy mieli kontakt z grg na automatach jest znaczacy (SP 4-6 —
25%; SP 7-8 — 40%).

Wykres 53. Czy kiedykolwiek grates na automatach (takich, gdzie wygrang sq pienigdze)?
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22 p, Sobierajski, J. Szczepkowski, Postawy zdrowotne mfodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej,
Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun 2011.

3 M. Griffiths M., Gry i hazard. Uzaleznienia dzieci w okresie dorastania, GWP, Gdarisk 2004.

24 M. Griffiths M., Gambling Addiction on the Internet, w: Young K. S., Abreu N. de (ed.), Internet Addiction. A
Handbook and Guide to Evaluation and Treatment, Hoboken: John Wiley and Sons.
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Internetowe gry ,na pieniadze” sa wsréd miodziezy Gminie Srem s3
mniej popularne, co gry na automatach. 95% mtodszych i 86% starszych
ucznidw klas podstawowych nie ma doswiadczenia z takg forma rozrywki.
Aczkolwiek, 5% uczniéw klas 4-6 oraz juz 14% uczniow klas 7-8 grato juz w gry
internetowe, w ktérych mozna wygraé pienigdze (np. poker).

Wykres 54. Czy kiedykolwiek grates w gry internetowe, w ktérych mozna wygrac pienigdze (np.
poker)?
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5.10. Formy spedzania czasu wolnego

W przeprowadzonej ankiecie zbadano rowniez, w jaki sposdb czas wolny
spedzaja uczniowie szkét podstawowych na terenie Gminy Srem.

Jak wynika z przeprowadzonych badani uczniowie znaczg czes¢ swojego
czasu przeznaczajg na ogladanie telewizji. Najwiecej ucznidw spedza przed
telewizorem okoto godziny dziennie (SP 4-6: 44,7%, SP 7-8: 38,5%). Jednakze,
znaczna czes$é ucznidéw oglada telewizje nawet od 2 do 3 godzin dziennie (SP 4-
6: 34,3%, SP 7-8: 22%). Relatywnie niewielki odsetek ucznidw oglada telewizje
powyzej 4 godzin dziennie (SP 4-6: 8%, SP 7-8: 6,4%). Pozostali uczniowie
wskazali, ze nie ogladaja telewizji: SP 4-6: 13%, SP 7-8: 33,1%.
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Wykres 55. lle czasu dziennie przeznaczasz na oglgdanie telewizji?
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Wsrdd najczesciej ogladanych programéw uczniowie wymieniajg filmy
i/lub seriale (SP 4-6: 57,4%, SP 7-8: 50%). Zdecydowanie mniejszy odsetek
ucznidw poswieca czas na oglgdanie programéw rozrywkowych (SP 4-6: 7,9%,
SP 7-8: 5%), programéw dokumentalnych i edukacyjnych (SP 4-6: 6,5%,
SP 7-8: 4%), a takze wiadomosci oraz serwiséw informacyjnych (SP 4-6: 2,6%,
SP 7-8: 3%).

Wykres 56.Rodzaje najczesciej oglgdanych programow.
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Nastepnie zapytano ucznidw ile czasu dziennie korzystajg z telefonu.
Jak sie okazuje, 41,5% uczniow klas 4-6 oraz 34,9% uczniow klas 7-8 korzysta
z telefonu od 2 do 3 godzin dziennie. Kolejno, uczniowie w ten sposob
spedzajg czas do godziny dziennie (SP 4-6: 28,6%, SP 7-8: 10,5%). Niepokdj
budzi fakt, iz 26,2% uczniéw klas 4-6 oraz az 53,4% ucznidw klas 7-8 deklaruje,
ze korzysta z telefonu 4 i wiecej godzin dziennie. Nieznaczny odsetek uczniow
przyznaje, ze nie korzysta z telefonu: SP 4-6: 3,7%, SP 7-8: 1,2%.

Wykres 57. lle czasu dziennie korzystasz z telefonu?

. o . 30,9%
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Korzystajac z telefonu uczniowie najczesciej spedzajg czas na czatach
oraz portalach spotecznosciowych (SP 4-6: 21%, SP 7-8: 41%), stuchajac
muzyki (SP 4-6: 20%, SP 7-8: 16%) oraz ogladajgc $mieszne filmiki (SP 4-6:
18%, SP 7-8: 12%). Cze$¢ ucznidw uzywa telefonu do korzystania z roznego
rodzaju aplikacji (SP 4-6: 19%, SP 7-8: 13%), przegladania stron internetowych
(SP 4-6: 5%, SP 7-8: 5%) i czytania ebookow (SP 4-6: 1%, SP 7-8: 3%).
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Wykres 58. Na czym spedzasz najwiecej czasu korzystajgc z telefonu?
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Jak wynika z deklaracji ucznidw, ich rodzice najczesciej wiedzg, w jaki
sposob spedzajg czas wolny. 43,8% ucznidw mtodszych klas oraz 29% ucznidéw
starszych klas deklaruje, ze ich rodzice zawsze wiedzg, co robia w wolnym
czasie, a 42,5% uczniow klas 4-6 oraz 54% uczniow klas 7-8 przyznaje, ze ich
rodzice zwykle wiedza, w jaki sposdb spedzajg oni czas wolny. Wynika z tego,
ze uczniowie ci podlegajg najczesciej kontroli rodzicéw. Pozostali uczniowie
odpowiedzieli, ze ich rodzice czasami wiedzg (SP4-6: 12,6%, SP 7-8: 14%) lub
tez nigdy nie wiedzg (SP 4-6- 1,1%, SP 7-8: 3%), co robig wolnym czasie.
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Wykres 59. Czy Twoi rodzice wiedzg, co robisz w wolnym czasie?
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Uczniowie z Gminy Srem najczesiciej spedzaja czas wolny
w towarzystwie rodziny (SP 4-6: 35%, SP 7-8: 16%) lub tez ze znajomymi
z klasy/szkoty (SP 4-6: 21%, SP 7-8: 23%) albo ze znajomymi spoza
klasy/szkoty (SP 4-6: 19%, SP 7-8: 28%). Czes$¢ ucznidw spedza ten czas
w samotnosci (SP 4-6: 14%, SP 7-8: 26%).czy tez z innymi osobami niz
wymienione w ankiecie (SP 4-6: 11%, SP 7-8: 7%).

Wykres 60. Z kim najczesciej spedzasz czas wolny?
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60% mtodszych oraz 42% starszych uczniéw z Gminy Srem uwaza, ze
w okolicy jest duzo fajnych propozycji spedzania czasu wolnego. Jednakze
16% ucznidw klas 4-6 oraz 17% ucznidw klas 7-8 uwaza, ze w okolicy powinno
by¢ wiecej obiektow sportowych, a 13% uczniow klas 4-6 i 23% uczniow klas
7-8, ze mogtoby by¢ wiecej terenow zielonych. Z kolei 6% uczniéw mtodszych
klas i 11% starszych klas wskazuje, ze brakuje organizacji mtodziezowych oraz
propozycji wolontariatéw. Uczniowie mieli rowniez mozliwos¢ przedstawienia
swoich propozycji. Najczesciej wskazywali, ze w okolicy brakuje klubow

mitodziezowych, kina, kawiarni.

Wykres 61. Czy uwazasz, ze w Twojej okolicy jest duzo fajnych propozycji spedzania wolnego czasu?
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Uczniowie zostali zapytani takie o posiadane pasje- w wiekszosci
przyznaja, ze je posiadaja (SP 4-6: 80%, SP 7-8: 71%), wskazujac na réznorodne
zajecia, w tym np. rysowanie, szkicowanie, gry na instrumentach czy
dyscypliny sportowe.

Wykres 62. Czy masz pasje- cos, co lubisz robic i kiedy to robisz nie czujesz, ze mija Ci czas?
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6. Europejski program badan ankietowych w szkotach — ESPAD. Poréwnanie
wynikéw badania uczniéw z gminy Srem z wynikami préby ogdlnopolskiej
z 2019 roku.

6.1. Metodologia

ESPAD jest pierwszym ogolnopolskim badaniem spetniajgcym warunki
miedzynarodowe] poréwnywalnosci i jednocze$nie podjetym z intencjg
Sledzenia trendu w zakresie uzywania substancji przez mtodziez szkolna.
Badanie ESPAD zrealizowano w Polsce juz siedmiokrotnie: w 1995 r., 1999 r.,
2003 r., 2007 r., 2011, 2015 r. oraz 2019 r. W 1995 r. badanie objeto 26 krajow
europejskich, w tym Polske, w 2019 r. w badaniu uczestniczyto juz 35 krajow
naszego kontynentu.

Badanie miato na celu przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska
uzywania przez miodziez substancji psychoaktywnych. Podstawowymi
pytaniami badawczymi byty zatem pytania o liczby mtodych ludzi, ktérzy mieli
doswiadczenia z tego typu substancjami oraz o stopied nasilenia tych
doswiadczen. Celem badania byta réwniez préba identyfikacji i pomiaru
czynnikéw wptywajacych na rozmiary zjawiska, zarowno po stronie popytu, jak
podazy.
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W badaniu zrealizowanym na potrzeby niniejszej diagnozy w roku
2021 zbadano kwestionariuszem ankiety ESPAD ucznidw ze szkoéf
ponadpodstawowych na terenie Gminy Srem. Badania w placdwkach
oswiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego narzedzia CORIGO.
Otrzymane w ten sposdb wyniki poréwnano z wynikami ostatniego badania
ogolnopolskiego ESPAD - u, przeprowadzonego w roku 2019. Pordwnania
dokonywano w ramach dwéch grup: uczniow ze szkoét ponadpodstawowych na
terenie Gminy Srem (SPP Srem) z préba ogdlnopolska z 2019- uczniami szkét
ponadpodstawowych (SPP PL). t3gcznie w badaniu udziat wzieto 320 uczniow ze
szkét ponadpodstawowych z Gminy Srem. Préba ogdlnopolska z 2019 roku
liczyta 3089 osdb®.

Ponizszy wykres obrazuje rozktad pfci oséb badanych. Zawarto na nim
takze rozktad ptci oséb badanych w ramach ogdlnopolskiego badania ESPAD
w 2019 roku.

Wykres 63. Pte¢ badanych- ESPAD.
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6.2. Wyniki - Picie napojow alkoholowych

Préby picia ma za sobg 68,4% uczniow ze szkot ponadpodstawowych na
terenie Gminy Srem oraz 92,8% ucznibw z proby ogélnopolskiej.
W czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem pito jakiekolwiek napoje
alkoholowe 61,6% uczniéw z SPP Srem i 89,0% uczniéw z SPP PL. Za wskaznik
wzglednie czestego uzywania alkoholu przyjeto picie w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkoholowe w tym czasie pito 39,7%

2 Proba wazona.
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ucznidéw z Gminy Srem i 76,1% uczniéw z préby ogdlnopolskiej. Uczniowie z
Gminy Srem zdecydowanie rzadziej siegaja po alkohol niz ich réwieénicy na
terenie Polski?®, co wskazuje na pozytywny trend mtodych ludzi wobec
spozywania alkoholu.

Tabela 16. lle razy (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie pic¢ jakis napdj alkoholowy, tzn. piwo, wino, wédke lub
inny napdj spirytusowy?
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W kolejnej tabeli zawarto petne wyniki badania uczniow z zakresu
spozycia poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych (podczas ostatniej
okazji picia napojow alkoholowych). Najwiekszg popularno$¢ zarowno wsrod
uczniéw z Gminy Srem, jak i uczniow w badaniu ogélnopolskim ma piwo.

% Aczkolwiek, nalezy mie¢ na uwadze, ze liczba badanych uczniéw w Gminie Srem jest w znacznej
dysproporcji wobec ogolnopolskiego badania ESPAD. W zwigzku z czym, wskazanie w analizie pojawiajacych
si¢ tendencji, podobienstw, czy réznic jest znacznie utrudnione.
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Tabela 17. Podczas ostatniej sytuacji, kiedy pites(as) jakis napdj alkoholowy, czy pites(as)...? Jesli tak,
to ile wypites/tas?

PIWO

SPP Srem SPP PL
Nigdy nie pije piwa 46,6% 12,7%
Ostatnim razem nie pitem(am) piwa 13,8% 17,9%
Mhniej niz jedng zwyktq butelke lub 15% 18,2%
puszke (ponizej 0,5 litra)
1-2 typowe butelki lub puszki 18,1% 37,8%
(powyzej 0,5 do 1 litra)
3-4 typowe butelki lub puszki 4,1% 8,3%
(powyszej 1 litra do 2 litrow)
5 lub wiecej typowych butelek lub 2.5% 5,2%
puszek
(powyszej 2 litrow)

CIDER

SPP Srem SPP PL
Nigdy nie pije tego napoju 90,3% 55,6%
Ostatnim razem nie pitem(am) tego 7,2% 36,2%
napoju
Mniej niz jedng zwyktq butelke lub 1,3% 3,7%
puszke (ponizej 0,5 litra)
1-2 typowe butelki lub puszki 0,9% 3,3%
(powyzej 0,5 do 1 litra)
3-4 typowe butelki lub puszki 0,3% 0,6%
(powyszej 1 litra do 2 litrow)
5 lub wiecej typowych butelek lub 0% 0,6%

puszek (powyzej 2 litréw)
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ALCOPOP

SPP Srem SPP PL
Mniej niz jedng zwykitq butelke lub 1,6% 69,8%
puszke (ponizej 0,5 litra)
1-2 typowe butelki lub puszki 1,3% 23,8%
(powyzej 0,5 do 1 litra)
3-4 typowe butelki lub puszki 0% 2,4%
(powyszej 1 litra do 2 litrow)
5 lub wiecej typowych butelek lub 0% 2,7%
puszek (powyzej 2 litréw)

WINO

SPP Srem SPP PL
Nigdy nie pije wina 63,4% 22,7%
Ostatnim razem nie pitem(am) wina 14,9% 43,2%
1-2 kieliszki (powyzej 100 gram do 5,9% 17%
200 gram)
Pot butelki (ok. 370 gram) 1,6% 8,9%
Butelke lub wiecej (750 gram lub 2,5% 4,4%
wiecej)

WODKA

SPP Srem SPP PL
Nigdy nie pije wodki 55% 20,6%
Ostatnim razem nie pitem(am) 18,1% 31,7%
wodki
1-2 kieliszki (powyzej 50 gram do 3,1% 7,6%
100 gram)
1-2 kieliszki (powyzej 100 gram do 6,9% 8,8%
200 gram)
3-5 kieliszkow (powyzej 100 gram 6,3% 9,4%
do 250 gram)
6 kieliszkow lub wiecej (300 gram 10,6% 22%
lub wiecej)
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Szczegdlnie niebezpieczne dla zdrowia mitodego cztowieka, jak réowniez
dla porzadku publicznego jest picie w znacznych ilosciach, a zwtaszcza
prowadzace do przekroczenia progu nietrzezwosci. Stanu silnego upojenia
alkoholem doswiadczyta, chociaz raz w zyciu, nieco ponad jedna trzecia
uczniow z Gminy Srem (35,3%) i ponad pofowa uczniéw
z préby ogdlnopolskiej(56,6%). W czasie ostatnich 30 dni w stan silnego upicia
wprowadzitfo sie 12,2% mtodziezy z Gminy Srem i 18,8% miodziezy
z préby ogdlnopolskiej. Wyniki wskazujg, ze mniejszy odsetek badanych
z Gminy Srem w poréwnaniu z proba ogélnopolska wprowadzit sie
w stan upojenia alkoholowego zaréwno kiedykolwiek w zyciu, w ciggu
ostatnich 12 miesiecy, jak i 30 dni przed badaniem.

Tabela 18. lle razy (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie upi¢ napojem alkoholowym, tzn. piwem, winem lub
wodkq?

SPP Srem SPP PL
W zyciu 35,3% 56,6%
W ciggu ostatnich 12 miesiecy 27,5% 44%
W ciggu ostatnich 30 dni 12,2% 18,8%

W badaniu przyjeto takze obiektywna miare nadmiernego spozycia przy
jednej okazji. Takg miarg byto 5 drinkow lub wiecej. Na ponizszym wykresie
zestawiono odsetki badanych, ktérym zdarzato sie przekracza¢ te miare.
Badania wskazuja, ze uczniowie z Gminy Srem upijaja sie rzadziej
w porownaniu z probg ogolnopolska.
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Wykres 64. Pomysl o OSTATNICH 30 DNIACH. Ile razy (jesli w ogdle) wypites(as) piec lub wiecej
"drinkdw" z rzedu? ("Drink" oznacza tu kieliszek wina, butelke piwa, maty kieliszek wodki lub innego
napoju spirytusowego, albo szklanke niskoprocentowego koktajlu).

10 lub wiecej razy r‘l‘;:%
6-9razy E%S%
3- 5razy m 15%
2 razy m 15%
1raz E 18%
wirazy | —

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

W SPP PL ESPP Srem

Pytaniem uzupetniajgcym wiedze o upijaniu sie mtodziezy byta prdba
oszacowania na skali dziesieciopunktowej poziomu intoksykacji przy ostatnim
upiciu sie. Uczniowie Gminy Srem w nieco wyiszym odsetkach deklaruja silne
upicie sie niz uczniowie z préby ogdlnopolskiej. Oceny na poziomie powyzej 5
punktéw na dziesieciostopniowej skali sformutowato: SPP Srem: 29%; SPP PL-
26. Bardzo silne upicie sie (10 punktéw) zdeklarowato tyle somo uczniéw gminy
Srem, jak i z préby ogdlnopolskiej. Najwiekszy odsetek badanych w obydwu
poréwnywanych grupach wskazat na lekki rausz- SPP Srem 43%, SPP PL- 28%.
Poza tym, mniejszy odsetek uczniéw z Gminy Srem w poréwnaniu z préba
ogdlnopolska wskazat, ze nigdy nie byt pijany (SPP Srem- 3%, SPP PL- 8%).
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Wykres 65. Przypomnij sobie ostatni przypadek, gdy bytes(as) pijany(a). Zaznacz na skali od 1 do 10
jak silnie bytes(as) wtedy pijany(a)?

Nigdy nie bylem/tam pijany/na E 8%

10 (Bardzo silne picie- nie mogtem/fam 3% .
utrzymac sie na nogach 3% ESPPPL mSPPSrem

. 28%
steivoos). | — -
(+]

0% 10% 20% 30% 40% 50%

6.3. Wyniki: Uzywanie innych substancji psychoaktywnych

Do szerokiej grupy innych niz alkohol i tyton substancji psychoaktywnych
naleza takie substancje legalne jak leki przeciwbdlowe
i nasenne czy substancje wziewne oraz szeroka gama substancji nielegalnych.
Pod pojeciem substancji nielegalnych rozumiemy tu substancje, ktdrych
produkcja i obrot sg czynami zabronionymi przez prawo. W jezyku publicystyki
substancje te czesto nazywane sg narkotykami.

Dane z ponizszej tabeli pokazuja, ze w obu badanych grupach na
pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia eksperymentowania
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znajduja sie marihuana i haszysz (SPP Srem- 17,2%, SPP PL- 37,2%), na drugim
leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza (SPP Srem- 5,6%, SPP PL-
18,3%), a na trzecim miejscu substancje wziewne (SPP Srem- 6,2%, SPP PL-
6,9%).

Nalezy takie zwrdci¢ uwage na bardzo niskie, oscylujgce wokot
rozpowszechnienie eksperymentowanie z narkotykami w zastrzykach.
Szczegblny niepokoj w obydwu grupach powinny budzi¢ natomiast dosc
znaczne odsetki miodziezy siegajacej po alkohol w potaczeniu
z lekami (SPP Srem- 4,1%, SPP PL- 6,9%) oraz jeszcze wieksze
z przetworami konopi uzywanymi facznie z alkoholem (SPP Srem- 6,9%, SPP
PL- 24,1%). taczne przyjmowanie réznych substancji jest szczegdlnie
niebezpieczne ze wzgledu na ryzyko szkdéd zdrowotnych wzmacniane przez
efekt mozliwej interakcji miedzy substancjami.

Tabela 19. Uzywanie substancji kiedykolwiek w zyciu- odsetek badanych.

SPP Srem SPP PL
Marihuana lub haszysz 17,2% 37,2%
Substancje wziewne 6,2% 6,9%
Leki uspokajajgce lub nasenne bez przepisu lekasza 5,6% 18,3%
Amfetamina 1,9% 4,7%
LSD lub inne halucynogeny 1,3% 4,2%
Crack 0,9% 1,1%
Kokaina 1,3% 3,1%
Relevin 0,6% 0,9%
Heroina 1,6% 1,5%
Ekstazy 1,3% 5,1%
Grzyby halucynogenne 0,9% 2,2%
GHB 0,9% 1,1%
Narkotyki wstrzykiwane za pomocgq igty I strzykawki 0,3% 1,9%
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Alkohol razem z tabletkami 41% 6,9%
Alkohol razem z marihuang 6,9% 24,1%

Sterydy anaboliczne 0,6% 2,1%

Za wskaznik aktualnego uzywania substancji przyjmuje sie zwykle
uzywanie substancji w czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem. Dane
zawarte w tabeli pokazuja, ze marihuany lub haszyszu oraz innych substanc;ji
w czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem czesciej uzywali uczniowie
z préby ogolnopolskiej Uczniowie ze szkét ponadpodstawowych na terenie
Gminy Srem w poréwnaniu z préba ogélnopolska czesciej zazywali wylgcznie
substancje wziewne (SPP Srem- 6,2%, SPP PL- 2,1%).

Tabela 20. Uzywanie substancji w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

SPP Srem SPP PL
Marihuana lub haszysz 13,1% 29,6%
Substancje wziewne 6,2% 2,1%
Ecstazy 0,6% 6,3%
Amfetamina 0,6% 3,1%
Crack 0,3% 0,8%
Kokaina 0,3% 1,8%
Heroina 0% 1,0%

Okres ostatnich 30 dni przed badaniem mozna przyjac¢ za wskaznikowy
dla wzglednie czestego, okazjonalnego uzywania. Palenie marihuany lub
uzywanie innych narkotykéw, podobnie jak picie alkoholu, w wiekszosci
przypadkdéw nie ma charakteru regularnego. Stad trudno mie¢ pewnos¢, ze
wszyscy uczniowie, ktorzy zadeklarowali kontakt z dang substancjg w czasie
ostatnich 30 dni na pewno uzywajg jej, co najmniej raz na miesigc.
Mozna jednak zatozyé, z pewnym przyblizeniem, ze proporcje uzywajacych raz
na miesigc wsréd tych, ktorzy nie uzywali w ostatnim miesigcu sg réowne
proporcji uzywajgcych rzadziej, a potwierdzajgcych uzywanie w czasie ostatnich
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30 dni przed badaniem. Przy takim zatozeniu mozna uznaé, ze 6,9% uczniow
szkét ponadpodstawowych z Gminy Srem oraz 15,1% uczniéw
z préby ogdlnopolskiej, co najmniej raz w miesigcu pali marihuane lub
haszysz. Analogiczne odsetki dla substancji wziewnych wynoszg — SPP Srem-
2,5% oraz SPP PL 1,1%.

Tabela 21. Uzywanie substancji w ciggu ostatnich 30 dni- odsetek badanych.

SPP Srem SPPPL
Marihuana lub haszysz 6,9% 15,1%
Substancje wziewne 2,5% 1,1%

Dane z ponizszej pokazujg, ze 9% miodziezy z Gminy Srem i 11,1%
miodziezy z proby ogdlnopolskiej ma doswiadczenia z lekami uspokajajgcymi
i nasennymi bez przepisu lekarza. Uczniowie z Gminy Srem zatem rzadziej
przyjmujg owe Srodki.

Wykres 66. Czy kiedykolwiek brate(a)s leki uspokajajgce lub nasenne z przepisu lekarza?

Tak, przez trzy tygodnie 4% ESPP PL M SPP Srem
lub diuzej 39

Tak, ale krocej niz przez 7%

trzy tygodnie 6%

89%
Nie, nigdy

91%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
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6.4. Formy spedzania czasu wolnego

W obydwu porownywanych grupach niemal wszyscy badani spedzajg czas
uzywajac Internetu dla przyjemnosci. Zdecydowana wiekszos$¢ z nich robi to
prawie codziennie (SPP Srem-97,8%; SPP PL- 90,3%).

Kolejna bardzo popularna forma spedzania czasu wolnego, to granie w gry
komputerowe. Na te czynnoéé wskazuje 89,4% miodziezy z gminy Srem oraz
82% mtodziezy z préby ogdlnopolskiej, chociaz odsetki robigcych to prawie
codziennie sg znacznie nizsze.Ponadto, badani uczniowie z Gminy Srem czesciej
grajg w gry komputerowe- na wykonywanie tej czynnosci prawie codziennie
wskazuje: SPP Srem- 42,5%; SPP PL- 21,6%. Wséréd badanej mtodziezy
popularnos¢ ma rdéwniez aktywne uprawianie sportdw- na codziennie
uprawianie sportéw wskazuje 20,9% ucznidw z Gminy Srem oraz 29,8%
mtodziezy z proby ogdlnopolskie;.

Mniejszg popularnoscia wsréd mtodziezy cieszy sie czytanie ksigzek dla
przyjemnoéci (SPP Srem- 67,8%, w tym 7,8% prawie codziennie; SPP PL- 74,3%,
w tym 9,0% prawie codziennie).

Najrzadziej badani przyznawali sie do grania na automatach — 16,6% ucznidow
z Gminy Srem oraz 16,0% uczniéw z préby ogdlnopolskie;.

Tabela 22. Formy spedzania czasu wolnego.

Gra w gry komputerowe

SPP Srem SPP PL

Nigdy 10,6% 18%
Kilka razy w roku 12,2% 24,8%
Raz lub dwa razy na miesiac 12,8% 14,7%
Przynajmniej raz na tydzien 21,9% 20,8%
Prawie codziennie 42,5% 21,6%

Id: 08C931CC-4B10-4EB5-815B-A1F3CA91C2A7. Projekt Strona 80



Aktywne uprawianie sportu

SPP Srem SPP PL
Nigdy 8,1% 3,6%
Kilka razy w roku 10,6% 7,5%
Raz lub dwa razy na miesiac 19,1% 15,3%
Przynajmniej raz na tydzien 41,3% 43,8%
Prawie codziennie 20,9% 29,8%
Czytanie ksigzki dla przyjemnosci
SPP Srem SPP PL
Nigdy 32,2% 25,7%
Kilka razy w roku 33,4% 34%
Raz lub dwa razy na miesiac 15,6% 18,7%
Przynajmniej raz na tydzien 10,9% 12,7%
Prawie codziennie 7,8% 9%
Inne hobby
SPP Srem SPP PL
Nigdy 24,7% 17,2%
Kilka razy w roku 8,4% 10,3%
Raz lub dwa razy na miesiac 15,9% 16,7%
Przynajmniej raz na tydzien 26,9% 25,7%
Prawie codziennie 24,1% 30,1%
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Uzywanie Internetu dla przyjemnosci

SPP Srem SPP PL
Nigdy 0,6% 0,5%
Kilka razy w roku 0,3% 0,8%
Raz lub dwa razy na miesiac 0% 1,8%
Przynajmniej raz na tydzien 1,3% 6,7%
Prawie codziennie 97,8% 90,3%
Gra na automatach do gry
SPP Srem SPP PL
Nigdy 83,4% 84%
Kilka razy w roku 12,2% 12,1%
Raz lub dwa razy na miesiac 3,1% 2,5%
Przynajmniej raz na tydzien 0,6% 0,7%
Prawie codziennie 0,6% 0,8%

6.5. Relacje z rodzicami i przyjaciotmi

Wiekszos¢ badanych jest zadowolona z relacji z rodzicami i przyjaciotmi.
Najnizszy odsetek badanych w obu grupach jest zadowolonych z relacji

z ojcem, a najwiekszy z relacji z przyjaciétmi.
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Tabela 23. Na ile zwykle jestes zadowolony z ...

Swoich stosunkéw z matka

SPP Srem SPP PL
Bardzo zadowolony 36,6% 38%
Zadowolony 43,1% 36,9%
Srednio zadowolony 12,5% 16,2%
Niezadowolony 4,4% 4,4%
Bardzo niezadowolony 3,4% 3,1%
Swoich stosunkéw z ojcem
SPP Srem SPP PL
Bardzo zadowolony 34,7% 25,8%
Zadowolony 35,9% 33,1%
Srednio zadowolony 17,8% 20,2%
Niezadowolony 5,9% 7,8%
Bardzo niezadowolony 3,4% 7,4%
Swoich stosunkéw z przyjaciétmi
SPP Srem SPP PL
Bardzo zadowolony 45% 40,8%
Zadowolony 35% 42,2%
Srednio zadowolony 15% 11,8%
Niezadowolony 3,1% 2.4%
Bardzo niezadowolony 1,3% 1,4%

Wsrdd réznych instytucji odpowiedzialnych za wychowanie mtfodego
pokolenia najwazniejsza rola zdaje sie przypadac rodzinie. Takze w kwestii
uzywania substancji rodzina, a szczegdlnie rodzice, mogg mieé¢ decydujacy
wptyw. Przyzwolenie ze strony rodzicéw lub brak zainteresowania stosunkiem
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dzieci do alkoholu i innych substancji moze sprzyja¢ ich uzywaniu przez
mtodych ludzi a odpowiednio realizowana strategia wychowawcza moze
zapobiec podejmowaniu i ponawianiu doswiadczen z substancjami.

W ocenie okoto potowy respondentéw zaréwno z Gminy Srem,
jak i z proby ogodlnopolskiej ich rodzice bardzo rzadko badz prawie nigdy nie
okreslali $cistych zasad co moga robi¢ w domu (odpowiednio 44,1% i 49,3%)
lub poza nim (odpowiednio 54,7% i 56,1%). Natomiast rodzice w wiekszosci, co
najmniej czesto, wiedza z kim ich dzieci spedzajg wieczory (SPP Srem- 70,9%;
SPP PL-77,2%) oraz gdzie je spedzaja (SPP Srem-73,5%; SPP PL-78,0%).

Wiekszos¢ ucznidw moze, przynajmniej czesto, tatwo pozyczy¢ pienigdze
od rodzicdw (SPP Srem- 61,6%; SPP PL-63,1%), badz dosta¢ je w podarunku
(SPP Srem- 56,6%; SPP PL 52,4%). Szczegdétowy rozkiad deklaracji przedstawia
tabela na nastepnych stronach.

Tabela 24. Jak czesto ponizsze stwierdzenia odnoszq sie do Ciebie:

,,,,,

SPP Srem SPP PL

Zawsze lub prawie zawsze 8,1% 8,3%
Czesto 17,5% 17,3%
Czasami 30,3% 25,2%
Rzadko 24,4% 26,5%
Nigdy lub prawie nigdy 19,7% 22,7%

Moi rodzice okreslili Sciste zasady, co ja moge robi¢ poza domem

SPP Srem SPP PL

Zawsze lub prawie zawsze 6,9% 6,5%
Czesto 9,4% 14,2%
Czasami 29,1% 23,2%
Rzadko 26,3% 28,5%
Nigdy lub prawie nigdy 28,4% 27,5%
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Moi rodzice wiedzg, z kim ja spedzam wieczory

Zawsze lub prawie zawsze
Czesto
Czasami

Rzadko

Nigdy lub prawie nigdy

SPP Srem

45%
25,9%
15,9%

5,6%

7,5%

SPP PL

51,9%
25,4%
12,7%

5,6%

4,5%

Moi rodzice wiedza, gdzie ja spedzam wieczory

Zawsze lub prawie zawsze
Czesto
Czasami

Rzadko

Nigdy lub prawie nigdy

SPP Srem

49,4%
24,1%
14,1%

5,6%

6,9%

SPP PL

58,9%
25,1%
12,1%

5,4%

4,5%

Moge tatwo pozyczy¢ pienigdze od matki lub ojca

SPP Srem SPP PL
Zawsze lub prawie zawsze 35,3% 33,8%
Czesto 26,3% 29,3%
Czasami 22,5% 22,8%
Rzadko 8,8% 9,3%
Nigdy lub prawie nigdy 7,2% 4,7%
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Moge tatwo dosta¢ w podarunku pienigdze od matki lub ojca

SPP Srem SPP PL

Zawsze lub prawie zawsze 27,2% 26,6%

Czesto 29,4% 25,8%

Czasami 25% 28,2%

Rzadko 12,2% 14,4%
Nigdy lub prawie nigdy 6,3% 5%

7. Podsumowanie badan ankietowych
7.1. Dorosli mieszkancy

Problem naduzywania alkoholu jest na dos¢ wysokim poziomie ryzyka.
Zdecydowana wiekszos¢ mieszkancow pierwszy raz spozywata alkohol jeszcze
zanim osiggnetfa wiek petnoletnosci (inicjacja alkoholowa ponizej 18 roku zycia-
89% dorostych mieszkancéw). Poza tym, wiekszos¢ badanych mieszkancow
Gminy Srem doé¢ czesto spozywa alkohol- 71% pije go kilka razy w miesigcu lub
czesciej. Badani deklarujag w wiekszosci, iz jednorazowo nie spozywajg
znacznych ilosci alkoholu. Jednak, pewna cze$¢ mieszkancow spozywa
jednorazowo jego znaczne ilosci (5 porcji i wiecej- 29%). Wiedza na temat
szkodliwosci spozywania alkoholu jest ws$rdd mieszkancow na relatywnie
srednim poziomie. Ponadto, zdecydowana wiekszos¢ mieszkancow nie posiada
wiedzy na temat instytucji pomocowych w zakresie uzaleznien od tej
substancji. Nalezatoby zwréci¢ wiekszg uwage na dostepno$é oraz
rozpowszechnienie informacji na temat dziatan podejmowanych przez wtadze
lokalne w  zakresie  przeciwdziatania  uzaleznieniu od  alkoholu
i rozpowszechniania wiedzy o negatywnych skutkach jego spozywania oraz
promowanie zdrowego stylu zycia. Aczkolwiek, ksztattowanie postaw
mieszkancéw powinno nie tylko wigza¢ sie z oddziatywaniem na poziom ich
wiedzy, ale takze koncentrowac sie na dwdch pozostatych skfadnikach postaw,
czyli przekonaniach oraz emocjach, ktére majg swoje odzwierciedlenie w
motywacjach mieszkancow, siegajgcych po alkohol. Dlatego, nalezatoby wzigc
pod uwage mozliwos¢ zorganizowania szeregu darmowych spotkan otwartych,
majgcych na celu ksztattowanie umiejetnosci i kompetencji spotecznych
zwigzanych z asertywnoscig, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami, czy
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identyfikacjg podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz Zrédet
ich wystepowania. Konieczne jest state podejmowanie dziatan w zakresie
dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych oraz cztonkow ich
rodzin. Niezbedne jest takze wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen
i 0s6b fizycznych prowadzacych dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien.

7.2. Punkty sprzedazy alkoholu

a) Ankieta wykazata, ze préoby zakupu napojéw alkoholowych przez osoby
niepetnoletnie na terenie Gminy Srem zdarzajg sie dos¢ czesto, jednak nie jest
to problem nagminny- sprzedawcy deklarujg, ze zdarzajg sie one najczesciej
kilka razy w miesigcu (38%), nie zdarzajg sie (26%) lub tez zdarzajg kilka razy
w roku (22%).

b) Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy na terenie Srem
w wiekszosci punktow jego sprzedazy nie jest czestym zjawiskiem. Ponadto,
wiekszos$¢ badanych sprzedawcow 86% odpowiedziato, ze w ciggu ostatnich
3 miesiecy nie doszto do nieprzyjemnych zajs¢ zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu w obrebie sklepu. Podczas 4 z takich zajs¢ istniata potrzeba wezwania
Policji w celu interwencji.

c) Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzié, iz wiekszo$é
sprzedawcow odpowiedzialnie podchodzi do sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim, a jednak niektdrzy sprzedawcy mato powaznie traktujg ten
zakaz. Tylko 8% badanych twierdzi, ze zawsze sprawdza dowody
potwierdzajgce wiek, a 20% robi to czesto, 58% rzadko, a 14% nigdy.
Jednakze, 72% badanych sprzedawcy deklaruja, ze nigdy nie sprzedali alkoholu
osobie, o ktdrej wiedzieli, ze jest niepetnoletnia. W zestawieniu tych wynikéw
z opiniami badanych uczniéw w szkofach na terenie Gminy Srem zalecane jest
przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy
napojow alkoholowych i wyrobdw tytoniowych. Kampania informacyjna moze
obejmowac szkolenie dla sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem techniki
Mystery Shopping i dystrybucje materiatow typu plakaty, naklejki do
umieszczenia w punktach.

d) Wiekszos¢ mieszkancow uwaza, ze w ich okolicy znajduje sie odpowiednia
ilos¢ punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych. Jednoczesnie, tylko niespetna
1/3 badanych sprzedawcéw ocenita funkcjonowanie kontroli punktéw
sprzedazy alkoholu, jako raczej i bardzo dobrg. Wskazuje to na konieczno$é
podniesienia jakosSci kontroli w punktach sprzedazy alkoholu.
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7.3. Dzieci i mtodziez

a) Wraz z wiekiem badanych ucznidow wzrasta odsetek miodych oséb
eksperymentujgcych  z  alkoholem, papierosami oraz substancjami
psychoaktywnymi.  Wyniki badania ESPAD wskazujg na znaczne
rozpowszechnienie uzywania przez mitodziez substancji legalnych, przede
wszystkim alkoholu i tytoniu. Poza tym, najbardziej popularng nielegalng
substancjg psychoaktywng jest marihuana lub haszysz.

b) Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mtodziez ze szkoét
podstawowych w Gminie Srem jest na $rednim poziomie ryzyka. Wraz
z wiekiem rosnie odsetek osdb siegajacych po alkohol- inicjacje alkoholowa klas
4-6 nie wskazat, ze ma za sobg inicjacje alkoholowag, Inicjacje alkoholowg ma za
sobg 7% badanych uczniéw klas 4-6 oraz juz 24% uczniow klas 7-8. Wsrod
przyczyn siegania po napoje alkoholowe dzieci i mfodziez czesto wskazujg na
picie okazjonalne podczas spotkan ze znajomymi oraz towarzystwo rodziny, co
wskazywaé moze na spoteczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez
mtode osoby. Wyniki badania ESPAD  wskazuja, ze uczniowie
z Gminy Srem zdecydowanie rzadziej siegajg po alkohol niz ich réwiesnicy na
terenie Polski, co wskazuje na pozytywny trend mtodych ludzi wobec
spozywania alkoholu. Najwiekszg popularnos¢ zaréowno wsrdd uczniow szkot
ponadpodstawowych z Gminy Srem, jak i uczniéw w badaniu ogélnopolskim ma
piwo. Wyniki wskazuja, ze mniejszy odsetek badanych z Gminy Srem
w poréwnaniu z probg ogdlnopolska wprowadzit sie w stan upojenia
alkoholowego zaréwno kiedykolwiek w zyciu, w ciggu ostatnich 12 miesiecy, jak
i 30 dni przed badaniem. Ponadto, badania wskazujg, ze uczniowie z Gminy
Srem upijaja sie rzadziej w poréwnaniu z préba ogdlnopolska. Uczniowie Gminy
Srem w nieco wyzszym odsetkach deklaruja silne upicie sie niz uczniowie z
proby ogdlnopolskiej.

Planujgc oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto
wykorzystywac proces uczenia sie rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej
dorastajgcy cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od
nauczyciela czy pedagoga, ale gtdwnie od swoich rowiesnikéw. Jesli podczas
programoéw profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane
¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciggng wnioski dotyczgce alkoholu
i beda mieli okazje podzieli¢ sie nimi z grupg. Szkota jako placéwka
wspotuczestniczaca w wychowaniu mtodych ludzi powinna w pierwszej
kolejnosci  realizowa¢ program  profilaktyczny oraz  wychowawczy,
wspotpracowac z rodzicami nie tylko podczas zebran rodzicielskich, ale takze
zawrze¢ z rodzicami koalicje na rzecz bezpieczenstwa i rozwoju ucznia.
Zadaniem szkoty jest jasne formutowanie zasad, norm, granic, w tym norm
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dotyczacych Srodkéw zmieniajgcych swiadomos$é. Szkota to réwniez miejsce,
w ktérym powinno sie budowaé w uczniach poczucie odpowiedzialnosci za
siebie, wyznacza¢ zadania i obowigzki oraz wzmacnia¢ poczucie wtasnej
wartosci.

c) Jak wynika z badan zazywanie substancji psychoaktywnych takich jak
narkotyki czy dopalacze nie jest bardzo rozpowszechnionym problemem wsrod
ucznidow szkoét podstawowych. Do zazywania narkotykow i/lub dopalaczy
kiedykolwiek w zyciu przyznato sie 0,5% ucznidéw klas 4-6 oraz 1,2% ucznidéw
klas 7-8. Jezeli chodzi o okolicznosci inicjacji narkotykowej, to uczniowie
wskazywali najczesciej na spotkanie ze znajomymi impreze/dyskoteke oraz co
bardzo niepokojgce szkote. Najwiekszg popularnos¢ wsrdéd ucznidw, ktoérzy
kiedykolwiek zazywali juz substancje psychoaktywne ma amfetamina oraz
marihuana. Uczniowie w wiekszosci twierdzg, ze nabycie owych substancji jest
w ich otoczeniu raczej lub bardzo trudne, jednak 2% ucznidéw klas 4-6 oraz 3%
uczniow klas 7-8 wskazuje, ze jest to raczej lub bardzo tatwe. Jezeli chodzi
o badanie ESPAD, to na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia
eksperymentowania znajdujg sie wsrdd ucznidw szkét ponadpodstawowych
marihuana i haszysz, na drugim leki uspokajajgce i nasenne bez przepisu
lekarza, a na trzecim miejscu substancje wziewne. Nalezy takze zwrdci¢ uwage
na bardzo niskie, oscylujgce wokdt rozpowszechnienie eksperymentowanie
z narkotykami w zastrzykach. Szczegdlny niepokdj powinny budzi¢ natomiast
odsetki mtodziezy siegajacej po alkohol w potgczeniu z lekami oraz jeszcze
wieksze z przetworami konopi uzywanymi fgcznie z alkoholem. tgczne
przyjmowanie  réznych  substancji jest szczegdlnie  niebezpieczne
ze wzgledu na ryzyko szkéd zdrowotnych wzmacniane przez efekt mozliwej
interakcji miedzy substancjami. Poza tym, marihuany lub haszyszu oraz innych
substancji w czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem czesciej uzywali
uczniowie z préby ogodlnopolskiej niz uczniowie z Gminy Srem. Uczniowie ze
szkét ponadpodstawowych na terenie Gminy Srem w porédwnaniu z préba
ogdlnopolskg czesciej zazywali wytgcznie substancje wziewne. Ponadto,
uczniowie z Gminy Srem zatem rzadziej przyjmuja leki nasenne lub
uspokajajace bez przepisu lekarza.

Dla okresu adolescencji charakterystyczne jest miodziencza potrzeba
poszukiwania silnych wrazen. Moze ona powodowac, ze mtodzi ludzie bedg np.
eksperymentowad z substancjami psychoaktywnymi. Nie oznacza to wcale, ze ci
ludzie bedg przyjmowaé owe substancje natogowo. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng
uwage na profilaktyke narkotykowg wsrdd ucznidw. W przypadku zazywania
substancji psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie regularnych zajeé
profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom. Najbardziej
sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi
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stwarzajg wakacje oraz czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny
zostaC otoczone szczegdlng uwagg opiekundw i uswiadamiane w kwestii
niebezpieczenstw, jakie wigzg sie z zazywaniem substancji psychoaktywnych.

d) Na podstawie wynikdw badania ESPAD mozina zauwazy¢, ze wiekszosé
badanych nie ma duzych trudnosci z dostepem do napojéw alkoholowych
i tytoniu, mimo ze wedtug polskiego prawa sprzedaz i podawanie uzywek
nieletnim sg zabronione. Wyniki badan wskazujg takze, ze uczniowie z Gminy
Srem rzadziej kupuja napoje alkoholowe w poréwnaniu z préba ogdlnopolska.
Dostepnos¢ substancji nielegalnych oceniana jest nizej. Ponadto, najczesciej
proponowanym mtodziezy Srodkiem jest bez watpienia alkohol. Z propozycjami
dotyczacymi substancji nielegalnych badani spotykajg sie rzadziej i stosunkowo
najczesciej dotyczag one konopi. Uczniowie z préby ogodlnopolskiej czesciej
spotykajg sie z propozycjami zazycia substancji nielegalnych oraz legalnych
w poréwnaniu z mtodziezg z Gminy Srem. Kolejno, odsetek badanych znajacych
miejsca, w ktorych mozna naby¢ nielegalne substancje psychoaktywne jest
zdecydowanie wyzszy wsrdd proby ogdlnopolskiej w pordwnaniu z mtodziezg

z gminy Srem.

e) Kolejnym zauwazalnym problemem wsréd mtodych mieszkaiicéw gminy sg
przypadki agresji i przemocy (zardwno fizycznej, jak i psychicznej), z jakimi
mtodzi ludzie spotykajg sie w srodowisku rowiesniczym. Niektérzy z uczniow
nawet kilka razy w tygodniu, czy tez na co dzien doswiadczaja przemocy
fizycznej oraz psychicznej ze stronnych swoich kolegéw i kolezanek w szkole.
Otrzymane wyniki na temat jakosci relacji rowiesniczych w badanych klasach
powinny skfoni¢ do zapoczgtkowania lub rozwijania w szkole dziatan z zakresu
zapobiegania agresji i przemocy oraz rozwigzywania konfliktow. Preferowane
bytyby takie doskonalenie szkolnych rozwigzan systemowych w zakresie
kontroli i profilaktyki zachowan agresywnych. To przede wszystkim dyrektorzy
placowek osSwiatowych powinni zwréci¢ szczegdlng uwage na problem
przemocy réwiesniczej. Preferowane bytoby takze doskonalenie szkolnych
rozwigzan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan
agresywnych. Co wiecej, otrzymane wyniki na temat jakosci relacji
rowiesniczych w badanych klasach mogg postuzy¢ za zachete do organizowania
szkolnych warsztatéw, podczas ktérych dzieci i mtodziez beda mieli okazje do
wspodlnego zastanowienia sie nad alternatywnymi sposobami roztadowywania
negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow, bez
uzywania przemocy. Nalezy takze ciaggle udoskonala¢ szkolne systemy
przeciwdziatania i reagowania na przemoc, w ktére witgczac trzeba rodzicéw, od
ktdrych dzieci mtodziez czerpig wzorce w zakresie stosowania przemocy, jako
rozwigzania codziennych problemow.
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f) Niepokdj budzi ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera, telefonu
komdrkowego czy na ogladaniu telewizji. Uczniowie spedzajg dziennie w ten
sposdb nawet powyzej 5 godzinnie dziennie. Oznacza¢ to moze, ze po
zakoniczonych lekcjach s3 to ich jedyne formy spedzania czasu. Nalezy mie¢ na
uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace réznorodne pasje
uczniéw, tak aby byty bardziej atrakcyjng forma spedzania czasu po szkole niz
surfowanie po stronach internetowych oferujacych niewiele wartosciowych
tresci.

Istotne jest, aby wiacza¢ w te dziatania rodzicédw, ktérzy majg mozliwosc¢
nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i inne
urzgdzenia z dostepem do Internetu.

g) Juz 25% ucznidw klas 4-6 oraz 34% ucznidw klas 7-8 doswiadczyto zjawiska
,hejtowania” w przestrzeni internetowej. Uczniowie padali rowniez ofiarami
wielu innych dziatan z zakresu cyberprzemocy. W perspektywie wynikow na
temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie konieczna wydaje sie
rowniez szeroka edukacja z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu, czyli
wspieranie $wiadomosci prawnej ucznidéw, rozwijanie umiejetnosci ochrony
przez niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony
wtasnych danych.

h) Zauwazalnym problemem wydaje sie by¢ sktonnos¢ uczniéw do korzystania
z gier hazardowych. Juz 25% mtodszych oraz 40% ucznidw starszych klas szkoty
podstawowej ma doswiadczenia zwigzane z tego typu ,rozrywka”. Rowniez
internetowe gry ,na pienigdze” zaczynajg by¢ coraz bardziej popularne wsrod
dzieci i mifodziezy. Warto zaznajomi¢ uczniow z tematykg powstawania
uzaleznienia od hazardu, na przyktad poprzez przeprowadzenie warsztatéow
profilaktycznych lub krétkich pogadanek na lekcjach wychowawczych.

i) Jak wynika z przeprowadzonych badan czes¢ badanych ucznidw nie potrafi
zagospodarowac swojego czasu wolnego. Uczniowie czesto spedzajg czas wolny
przed telewizorem, komputerem czy korzystajac ze smartfondéw, przeznaczajac
go na ogladanie filmoéw, seriali, korzystanie z portali spotecznosciowych, rzadko
kiedy na nauke, czy programy dokumentalne, informacyjne. Czes¢ badanych
ucznidow przyznaje, ze w okolicy brakuje atrakcyjnych propozycji spedzania
czasu wolnego, takich jak obiekty sportowe, tereny zielone, organizacje
mtodziezowe. Nalezy poswieci¢ wiecej uwagi ofercie zaje¢ oraz oddziatywan
skierowanych do dzieci i mtodziezy na terenie gminy. Moze istnie¢ potrzeba
szerszego zdiagnozowania zasygnalizowanego problemu. Wyniki badania
ESPAD wskazujg, ze niemal wszyscy badani uczniowie ze szkot
ponadpodstawowych spedzajg czas uzywajac Internetu dla przyjemnosci.
Kolejna bardzo popularna forma spedzania czasu wolnego, to granie w gry
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komputerowe. Zdecydowanie mniejszg popularnosciag wsrod mtodziezy cieszy
sie czytanie ksigzek dla przyjemnosci. U dzieci i mtodziezy wcigz rozwijajacy sie
mozg tatwo przyzwyczaja sie do predkosci ikrzykliwej grafiki zwigzanej
z Internetem. Moze stawac sie to przyczyng problemdw z zachowaniem, takich
jak ADHD lub co najmniej sprawiaé, ze stajg sie oni bardziej niecierpliwi niz
ludzie wychowani bez natychmiastowej gratyfikacji oferowanej przez Internet.

j) Wyniki badan przeprowadzonych wsrdd uczniow szkét podstawowych
wskazujg, ze ich rodzice nie zawsze spedzajg w jaki sposdb spedzajg czas wolny.
Ponadto, w ocenie okoto potowy respondentéw w badaniu ESPAD, ich rodzice
bardzo rzadko badZ prawie nigdy nie okreslali Scistych zasad co mogg robic
w domu lub poza nim. Rodzina wcigz uwazana jest za najistotniejszg wartosé
i naturalne $Srodowisko wychowawcze. Od charakteru oddziatywan rodziny,
stosowanych metod oraz form wychowawczych zalezy w duzej mierze to, jak
bedzie przebiegat rozwdj dziecka. Rodzina jest wiec tg szczegdlng instytucja
wychowawczg, ktéra wywiera specjalny wptyw na sfere poznawczg,
emocjonalng i motywacyjng dzieci i mtodziezy. Wtasciwie funkcjonujaca,
o pozytywnej atmosferze korzystnie wptywa na wszechstronny rozwdj dziecka.
Nalezy inicjowaé i rozwija¢ réznorodne formy integracji rodzin, poprzez m.in.
wspieranie wypoczynku rodzinnego, organizowanie imprez integracyjnych
i kulturalnych, festynow, piknikdw rodzinnych, spektakli, wycieczek i innych
dziatan.

k) W przypadku profilaktyki zdrowotnej oraz uzaleznien od substancji
psychoaktywnych, jak i uzaleznien behawioralnych wsrdd dzieci i mtodziezy
wartosc terapeutyczng moze mieé¢ m.in.. aktywnos¢ sportowa. Moze ona takze
zredukowac¢ poziom napiecia, impulsywnosci, czy sktonnosci agresywne.
Cwiczenia sportowe moga mieé¢ takie pozytywny dalekosiezny efekt.
Odniesione w sporcie sukcesy mogg potegowac poczucie wtasnej wartosci.
Zarowno indywidualne dyscypliny, jak i sporty zespotowe w specyficzny dla
siebie sposéb przyczyniajg sie do ksztattowania wielu pozgdanych cech
osobowosci cztowieka. Nalezy wiec wspiera¢ rozwdj wszelkich inicjatyw
sportowych, organizowa¢ wydarzenia sportowe, w ktérych udziat beda mogli
bra¢ mtodsi i starsi mieszkaricy gminy, a takze modernizowac i rozwija¢ baze
sportowg na terenie gminy (boiska, sale gimnastyczne, sifownie na swiezym
powietrzu).
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lll. Cele programu
1. Cele strategiczne programu:

a) ograniczenie rozpowszechniania zjawiska naduzywania alkoholu i narkomanii
oraz zwigzanych z tym problemow,

b) zapobieganie  wykluczeniu  spofecznemu o0séb  naduzywajacych,
uzaleznionych od alkoholu i narkomanii oraz cztonkdw ich rodzin poprzez
zapewnienie dostepu do sSwiadczen terapeutycznych i rehabilitacyjnych oraz
pomocy dzieciom i mtodziezy z rodzin z problemem uzaleznienia.

2. Cele szczegbétowe programu:

a) prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i informacyjnej na rzecz
mieszkancédw gminy Srem w zakresie probleméw uzaleznien,

b) umozliwienie osobom naduzywajgcym oraz uzaleznionym od alkoholu
i narkotykdw oraz cztonkom ich rodzin korzystania z réznorodnych form
profesjonalnych dziatan pomocowych,

c) wzrost poziomu Swiadomosci spotecznosci lokalnej na temat konsekwencji
zazywania substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy,

d) wspomaganie dziatalnosci podmiotédw stuzacych rozwigzywaniu problemoéw
uzaleznien,

e) zwiekszenie dostepu do systemu pomocy osobom uzaleznionym,
zagrozonym uzaleznieniem oraz cztonkom ich rodzin.

IV. Odbiorcy programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii skierowany jest do wszystkich grup
spotecznych zwigzanych z problemem uzaleznie, badZz zagrozonych
prawdopodobienstwem jego wystgpienia.

V. Zadania gminnego programu

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow:

a) finansowanie/ dofinansowanie programéw terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin oraz dla oséb zwigzanych z przemoca w rodzinie,

b) wspodtpraca z placdwkami leczenia uzaleznien, z ktérych korzystajg
mieszkarncy gminy Srem,
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c) finansowanie/dofinansowanie  programu terapeutycznego poprzez
prowadzenie Schroniska dla oséb bezdomnych uzaleznionych od alkoholu
i doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe
i narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony
przed przemocg w rodzinie:

a) finansowanie punktu konsultacyjnego dla osdéb zagrozonych spotecznie
w tym uzaleznionych od alkoholu i narkomanii oraz doswiadczajgcych przemocy
w rodzinie oraz obstugi narzedzi wspierajgcych osoby uzaleznione,

b) finansowanie/dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy
z grupy ryzyka,

c) wsparcie w ramach telefonu zaufania oraz telefonu interwencyjnego porad
zwigzanych z problemem uzaleznienia oraz z przemocg w rodzinie,

d) wspodtdziatanie w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
procedury , Niebieskiej Karty”,

e) prowadzenie instytucji streetworkera dla oséb uzaleznionych i o0sdb
zagrozonych uzaleznieniem w tym dla dzieci z rodzin zagrozonych
uzaleznieniem.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci  szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takie dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych:

a) realizacja i finansowanie/dofinansowanie programow, warsztatow i kampanii
profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy, a takze osdéb dorostych w tym oséb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych, organizowanie festynéw, obchodéw
lokalnych dni, np. trzezwosci,

b) finansowanie/dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ z elementami
profilaktyki dla dzieci i mtodziezy z grupy ryzyka,

c) finansowanie/dofinansowanie dziatalnosci Swietlic socjoterapeutycznych
oraz opiekunczo — wychowawczych dla dzieci i mtodziezy z grupy ryzyka wraz
z dozywianiem,

d) organizacja i finansowanie spotkan oraz wyjazdéw profilaktycznych
bedacych integralng czescig realizowanych catorocznych programéw
profilaktycznych,
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e) finansowanie szkolen, konferencji, seminaridow i kurséow specjalistycznych dla
przedstawicieli réznych grup zawodowych w zakresie rozwigzywania
problemow uzaleznien oraz wdrazania skutecznych strategii profilaktycznych,
a takze w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

f) zakup skryptéw, materiatow edukacyjnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osdéb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii:

a) wspieranie szkét i placowek oswiatowych oraz  placéwek
socjoterapeutycznych i opiekuiczo — wychowawczych dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym,

b) wspieranie dziatan stuzgcych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
i narkomanii podejmowanych przez organizacje pozarzgdowe oraz osoby
prawne i jednostki organizacyjne w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

c) wspieranie podmiotéw fizycznych, ktérych dziatalnos¢ stuzy rozwigzywaniu
probleméw uzaleznien,

d) wspieranie instytucji, ktérych dziatalnos¢ stuzy rozwigzywaniu problemoéw
uzaleznien, w szczegdlnosci poprzez: doposazenie sprzetowe, organizowanie
i finansowanie imprez profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz osodb
dorostych z rodzin dotknietych problemem choroby alkoholowej i narkomanii
oraz 0os6b doswiadczajgcych przemocy w rodzinie.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszaniem przepisow
okre$lonych w art. 13' i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

a) prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,

b) w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy kierowanie
whnioskow do organdw $cigania oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie
i finansowanie centréw integracji spotecznej, polegajace na:

wsparciu Klubu Integracji Spotecznej przy OsSrodku Pomocy Spotecznej
w Sremie dla oséb wymagajacych wsparcia spotecznego, ktére wpisuja sie
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W pojecie reintegracji spotecznej i zawodowej oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

VI. Podmioty wspoétpracujace przy realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii:

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

b) Oérodek Pomocy Spotecznej w Sremie,

c) szkoty i inne placodwki o$wiatowe,

d) Powiatowa Komenda Policji w Sremie,

e) Straz Miejska w Sremie,

f) organizacje pozarzadowe,

g) inne instytucje wspotpracujace przy realizacji zadan z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii.

VII. Sposoby realizacji zadan

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest Urzagd Miejski
w Sremie.

Zadania realizowane sg poprzez:
a) zlecanie zadan jednostkom organizacyjnym gminy Srem,
b) zakupy i zlecenia zewnetrzne,
c) ogtoszenie otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych
w gminie Srem.

VIILI. Srodki finansowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

1. Zasady finansowania programu

Gminny Program realizowany bedzie przez okres 4 lat w ramach srodkow
finansowych planowanych corocznie w budzecie gminy Srem, stanowigcych
dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Okresla je preliminarz wydatkdw opracowany na dany rok, zgodny z budzetem
gminy w dziale 851 — ochrona zdrowia.
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2. Zasady wynagradzania cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych
1) Za kazdy udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Sremie cztonkowie Komisji otrzymuja
wynagrodzenie w wysokosci 100 zt brutto (stownie: sto ztotych
brutto).
2) Wynagrodzenie, o ktdrym mowa w pkt 1 wyptacane jest miesiecznie,
zgodnie z wykazem obecnosci na posiedzeniach Komisji.
3) W przypadku nieobecnosci na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie
przystuguje.

IX. Monitorowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:

- zbierania danych statystycznych dotyczacych probleméw alkoholowych
i narkomanii, w tym przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- gromadzenia danych o miejscach i formach pomocy dla o0sdéb
z problemem uzaleznien na terenie gminy Srem,

- wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi
podmiotami  odpowiedzialnymi i  realizujgcymi  polityke  zwigzang
z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie gminy,

- gromadzenia sprawozdan z realizacji zadan wynikajgcych z Gminnego
Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii,

- prowadzenia kontroli powierzonych zadan zgodnie z planem kontroli na
dany rok oraz wedtug potrzeb zwigzanych z realizowanym zadaniem,

- dokonania oceny realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

Wskazniki monitoringu:

- liczba osob objetych dziataniami pomocowymi, z grup ryzyka, osoby
zagrozone wykluczeniem spotecznym,

- liczba udzielonych porad prawnych dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i narkomanii w tym osdb doznajacych przemocy w rodzinie,

- liczba 0sdb objetych programem terapeutycznym,

- liczba dzieci i mtodziezy objetych programami profilaktycznymi,

- liczba rodzicédw objetych programami profilaktycznymi,
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- liczba dzieci uczestniczgcych w zajeciach swietlic socjoterapeutycznych
oraz opiekunczo — wychowawczych,

- liczba dzieci i mtodziezy uczestniczagcych w wypoczynku,

- liczba dzieci i mtodziezy uczestniczgcych w pozalekcyjnych zajeciach,

- liczba sporzadzonych ,,Niebieskich Kart”,

- liczba kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

X. Sposob sprawozdania

Raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
i efektdw jego realizacji przedktadany jest Radzie Miejskiej w Sremie,
w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy
raport.

Burmistrz Sremu

Adam Lewandowski
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Uzasadnienie
UCHWALY NR ......ccue....
RADY MIEJSKIEJ W SREMIE

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022 - 2025

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii nalezy do
zadan wtasnych gmin. Wedtug ustawodawcy zadania te muszg by¢ ujete
w Gminnym Programie  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalanym na okres
nie diuzszy niz 4 lata.

Konsekwencje wynikajgce z naduzywania alkoholu inarkomanii
dotycza nie tylko oséb uzaleznionych, ale wptywajg na catg populacje. Skutki
wynikajgce ztego faktu wida¢ w codziennym zyciu. Ws$réd nich mozna
wymienic: zaktdcenia bezpieczerstwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Gmina Srem od
wielu lat prowadzi szereg inicjatyw majacych na celu zapobieganie
negatywnym zjawiskom alkoholizmu i narkomanii. Podejmowane dziatania
adresowane sg do catej spotecznosci gminnej, w tym przede wszystkim do
dzieci i mtodziezy. Przedsiewziecia inicjowane w naszej gminie w zakresie
profilaktyki zyskaty uznanie Pannstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, ktéra w 2008 roku przytaczyta gmine Srem do Ogdlnopolskiej
Mapy Gmin Wiodacych w zakresie profilaktyki uzaleznien.

W 2021 roku zostata opracowana Diagnoza Lokalnych Zagrozen
Spotecznych w gminie Srem, ktérej wykonawca byta firma Nowe Horyzonty
z Wroctawia.

Celem przeprowadzonego badania byto zdiagnozowanie skali lokalnych
zagrozen spotecznych na terenie gminy Srem wséréd dorostych mieszkarncéw,
punktéw sprzedazy alkoholu oraz wuczniow szkét podstawowych
i ponadpodsatwowych.

W Gminnym Programie Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii zostaty zdefiniowane
najwazniejsze problemy dotyczace uzaleznienia od alkoholu i narkomanii
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oraz wskazane zadania, ktérych zrealizowanie przyczyni sie do osiggniecia
celéw strategicznych programu.

Ustawa zdnia 17 grudnia 2021r. o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektorych innych ustaw wprowadzita zmiany w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii uchwalajac, iz realizacja zadan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii jest prowadzona w postaci uchwalonego
przez rade gminy gminnego programu profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Gminny
Program sporzadza sie na okres nie dtuzszy niz 4 lata.

Wobec powyzszego podjecie uchwaty nalezy uznac za uzasadnione.

Burmistrz Sremu

Adam Lewandowski
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