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ZA£¥CZNIK :

STROPY SP

W ype³nienie styku pod³u¿nego Z-4.1

Oparcie p³yt na œcianach Z-4.2

PANELE ŒCIENNE „BALEXMETAL”

Podpora PS PS2-1-01

Naro¿nik zewnêtrzny PS2-1-03

BADANIA GEOTECHNICZNE – „SALMOPEM” mgr Justyna D¹browska.
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OPIS TECHNICZNY - konstrukcyjny

1. Dane ogólne.

1.1. Podstawa opracowania.

- projekt architektoniczny budynku,

- uzgodnienia z inwestorem,

- uzgodnienia wewnêtrzne, bran¿owe.

1.2. Ogólny opis budynku.

Budynek dwukondygnacyjny,  z dachem dwuspadowym (p³askim),

niepodpiwniczony.

Technologia wykonania tradycyjna, udoskonalona.

Uk³ad konstrukcyjny budynku mieszany. 

1.3. W arunki posadowienia budynku.

Dla projektowanej lokal izacj i  budynku wykonano wstêpn¹ ocenê warunków 

gruntowo – wodnych, opracowan¹ przez mgr. Justynê D¹browsk¹.

Dokumentacjê geotechniczn¹ za³¹czono do projektu konstrukcyjnego.

Ustalono, ¿e w obrêbie posadowienia budynku wystêpuj¹ proste warunki 

posadowienia – grunty jednorodne.

Przyjêto pierwsz¹ kategoriê geotechniczn¹.

Zwierciad³o wody gruntowej poni¿ej poziomu posadowienia ³aw 

fundamentowych.

Ustalona obl iczeniowo noœnoœæ pionowa pod³o¿a gruntowego w poziomie stropu

warstwy najs³abszej wynosi oko³o 266,00 kPa.

G³êbokoœæ przemarzania gruntu w stref ie posadowienia budynku h z = 0,80m.

Projektowane posadowienie ³aw budynku na poziomie -1,65m p.p.p.  

2. Opis elementów konstrukcyjnych.

2.1. £awy i  stopy fundamentowe.

£awy fundamentowe ¿elbetowe wys. 0,40m i szer. 0,78m i 1,00m.

Stopy fundamentowe ¿elbetowe wys. 0,40m i wym. 1,50x1,50m

£awy i stopy wykonaæ w deskowaniu z betonu ¿wirowego B20, zbrojenie stal¹  

A-I I  18G2b, strzemiona A-0 St0S w rozstawie co 35cm.

£awy i  stopy wykonaæ na warstwie podbetonu B10 gr.  10 cm.

Pod kominami ³awy zbrojone siatk¹ o oczkach 20x20cm  z prêtów stalowych

φ12 A-I I  18G2b.

Przyjêto wykonanie ³aw w jednym poziomie.

W  przypadku wystêpowania znacznych ró¿nic w ukszta³towaniu terenu nale¿y 

wykonaæ ³awê schodkow¹ zgodnie z rysunkiem zamiennym.
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2.2. Œciany.

Œciany zewnêtrzne fundamentowe :

- styropian FS20 gr. 8 cm,

- bloczki betonowe M6 i  M4 na zapr. cem. M 7. gr.  25 cm

œciany fundamentowe wewnêtrzne :

- bloczki betonowe M6 i  M4 na zapr. cem. M 7. gr.  25 cm

œciany zewnêtrzne noœne dwuwarstwowe :

- styropian FS20 gr.10 cm, 

- pustaki ceramiczne gr.  24cm kl .  15 na zaprawie cem. wap. M 5.

œciany wewnêtrzne noœne :

- pustaki ceramiczne gr.  24cm kl .  15 na zaprawie cem. wap. M 5.

œciany wewnêtrzne dzia³owe :

- pustaki ceramiczne gr. 6 i  12cm na zaprawie cem. wap. M 5.

2.3. Stropy.

Stropy z p³yt kana³owych sprê¿anych typu SP26,5/10/R60.

Maksymalne obci¹¿enie dla stropu SP Pd  m a x = 19,60 kN/m 2 (przy rozp 6,60m).

Szerokoœæ p³yt 1,20m, d³ugoœci zgodnie z rysunkami konstrukcyjnymi.

Oparcie p³yt na œcianach zgodnie z za³¹cznikiem Z-4.2.

Nad ³¹cznikiem strop gêsto - ¿ebrowy, belkowo pustakowy typu Teriv a 4,0/I  

o rozpiêtoœci modularnej 3,90m.

Strop betonowane betonem klasy B 20 na miejscu budowy po u³o¿eniu zbrojenia 

w wieñcach i  ¿ebrach rozdzielczych.

Stropy opieraæ na wylewce z zaprawy cementowej M7 gr. 2 cm.

W  stropie wykonaæ poprzeczne ¿ebro rozdzielcze zbrojone pod³u¿nie stal¹ 2 

φ 12 A-I I  18G2b, strzemiona φ 6 A-0 St0S co 25 cm.

Czêœciowo wykonaæ wylewki ¿elbetowe z betonu B20 gr. 15cm zbrojone do³em i 

gór¹ siatkami ze stal i   φ 12 A-I I  18G2b o oczkach 20x20cm.

2.4. Stropodach. 

Nad parterem stropodach konstrukcj i  drewnianej wykonany jako wi¹zary 

deskowe, kratowe, prefabrykowane f i rmy „Burkietowicz”.

Dach dwuspadowy, z w/w wi¹zarów kratowych drewnianych ³¹czonych na 

nak³adki kolczaste „Mitek” opary na œcianach zewnêtrznych noœnych do wieñca 

obwodowego W .1 kotwami stalowymi „Mult i  Grip” jako podpora sta³a lub 

przesuwna w rozstawie co 1,20m.

Konstrukcja dachu z drewna klasy C27.

Elementy prefabrykowane impregnowane œrodkiem „FOBOS M-2”.

Nachylenie po³aci dachowych 5o .

W arstwy wykoñczeniowe (pokrycie dachu i  suf i t  podwieszany) wykonaæ zgodnie 

z projektem architektonicznym.
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2.5.  W ieñce.

Wieñce obwodowe W .1, W .2 i  W .3 wykonaæ ¿elbetowe z betonu B20, zbrojenie 

φ12 A-II  18G2b, strzemiona φ 6 ( lub 4,5) A-0 St0S w rozstawie co 25cm.

W  wieñcu W .2 i  W .3 strzemiona w rozstawie co 20cm.  

2.6. Nadpro¿a i podci¹gi .

Nadpro¿a okienne i  drzwiowe w œcianach gr. 0,24m z typowych belek 

prefabrykowanych, ¿elbetowych typu L-19/11K.

Pod oparcie nadpro¿y L-19 oraz podci¹gów ¿elbetowych wykonaæ podmurówkê 

z min.  dwóch warstw ceg³y pe³nej kl .  15 na zaprawie cem. wap. M 7.  

Nadpro¿a okienne i podci¹gi ¿elbetowe wykonaæ z betonu B20, zbrojenie stal¹ 

A-I I  18G2b, strzemiona φ6 A-0 St0S.

Nadpro¿a okienne ¿elbetowe ³¹czyæ zbrojeniem ze s³upami S.1 usztywniaj¹cymi 

œciany sal i .

Podci¹gi ³¹czyæ z wieñcami obwodowymi W .1 stropów.

Podci¹g w miejscu po³¹czenia budynków wykonaæ z 3 dwuteowników stalowych 

NP. 240mm o d³ .  4,20m.

2.7.  Kominy i wentylacje.

Kominy wykonaæ z ceg³y ceramicznej pe³nej kl .  15 na zaprawie cementowej M5.

Ponad dachem z ceg³y kl inkierowej kl .  15 na zaprawie cementowej M 5.  

Przewody wentylacyjne wykonaæ z typowych pustaków wentylacyjnych 

„SCHIEDEL”.

Nad posadzk¹ wykonaæ wyczystki.

2.8. Uwagi !

W szystkie elementy konstrukcyjne wykonaæ zgodnie z rysunkami 

konstrukcyjnymi i  szczegó³owymi.

Pozosta³e detale nie ujête w dokumentacj i  wykonaæ w oparciu o obowi¹zuj¹ce 

normy i  normatywy techniczne.

Roboty wykonywaæ pod nadzorem osoby posiadaj¹cej uprawnienia budowlane.

Przy wznoszeniu obiektu przestrzegaæ przepisy BHP.

Nie dopuszcza siê dokonywania ¿adnych zmian konstrukcyjnych bez 

uzgodnienia z projektantem.
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OBLICZENIA KONSTRUKCYJNE – wypis z pozycji

Podstawa obliczeñ

PN-82/B-02001-02003 Obci¹¿enia sta³e i  zmienne

PN-80/B-02010 Obci¹¿enie œniegiem

PN-77/B-02011 Obci¹¿enie wiatrem

PN-81/B-03150 Konstrukcje drewniane

PN-B-03264:1999 Konstrukcje betonowe i ¿elbetowe

PN-87/B-03002 Konstrukcje murowe

PN-81/B-03020 Posadowienie bezpoœrednie

PN-90/B-03200 Konstrukcje stalowe 

Zestawienie obci¹¿eñ podstawowych

DACH (sala gimnastyczna)

Lp Opis obci¹¿enia Obc. 
char. 
kN/m 2

γ f Obc. 
obl .  

kN/m 2

1.  Obci¹¿enie œniegiem po³aci dachu dwupo³aciowego 
wg PN-EN 1991-1-3 p.5.3.3  [0,60kN/m2]

0,60 1,50 0,90

2.  Obci¹¿enie wiatrem po³aci nawietrznej dachu wg 
PN-77/B-02011/Z1-3 [0,346kN/m2]

0,35 1,30 0,45

3.  Blacha fa³dowa stalowa o wysokoœci fa³dy 55 (T-55) 
gr.  0,88 mm  [0,107kN/m2]

0,11 1,30 0,14

4.  Wi¹zar kratowy G-1 [2,04kN:16,2m*1,0m] 0,13 1,20 0,16
5.  W e³na mineralna luzem grub. 20 cm  

[1,2kN/m3·0,20m]
0,24 1,30 0,31

6.  Sufi t  podwieszany z p³yt GKF na ruszcie stalowym  
[0,2kN/m2]

0,20 1,30 0,26

7.  Obci¹¿enia dodatkowe ( instalacje, i tp.)  [0,24kn/m2] 0,19 1,30 0,25
8.  Obci¹¿enie monta¿owe (dla konstrukcj i  stalowych, 

metalowych)   [0,500kN/m2]
0,50 1,40 0,70

Σ : 2,32 1,37 3,17

DACH (³¹cznik)

Lp Opis obci¹¿enia Obc. 
char. 
kN/m 2

γ f Obc. 
obl .  

kN/m 2

1.  Papa termozgrzewalna 2x grub. 1 cm  
[11,0kN/m3·0,01m]

0,11 1,30 0,14

2.  Beton zwyk³y na kruszywie kamiennym, 
niezbrojony, zagêszczony grub. 3 cm  
[24,0kN/m3·0,03m]

0,72 1,30 0,94

3.  Keramzyt grub. œrednio 40 cm  [2,75kN/m3·0,40m]  1,10 1,30 1,43
4.  Strop gêsto¿ebrowy TERIVA 4.0/1   [2,680kN/m2] 2,68 1,00 2,68
5.  Styropian grub. 3 cm  [0,45kN/m3·0,03m] 0,01 1,30 0,01
6.  Sufi t  podwieszany z p³yt GKF na ruszcie stalowym 

+ instalacje   [0,250kN/m2]
0,25 1,30 0,33

7.  Tynk cementowo-wapienny grub. 1,5 cm  
[19,0kN/m3·0,015m]

0,29 1,30 0,38

8.  Obci¹¿enie monta¿owe (dla konstrukcj i  murowych, 
¿elbetowych - wykonywanych metodami 
tradycyjnymi)   [0,600kN/m2]

0,60 1,40 0,84

Σ : 5,76 1,17 6,74
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STROP SP (nad parterem)

Lp Opis obci¹¿enia Obc. 
char. 
kN/m 2

γ f Obc. 
obl .  

kN/m 2

1.  W yk³adzina wielowarstwowa z PCW o gruboœci 1,9 
mm  (na polocecie, butaprenie)  [0,070kN/m2]

0,07 1,30 0,09

2.  W ylewka samopoziomuj¹ca grub. 0,5 cm  
[23,0kN/m3·0,005m]

0,12 1,30 0,16

3.  Styropian grub. 3 cm  [0,45kN/m3·0,03m] 0,01 1,30 0,01
4.  W ylewka betonowa zbrojon asiatkami grub. 6 cm  

[24,0kN/m3·0,06m]
1,44 1,30 1,87

5.  Styropian grub. 4 cm  [0,45kN/m3·0,04m] 0,02 1,30 0,03
6.  Strop ¿elbetowy sprê¿ony SP26.5   [3,650kN/m2] 3,65 1,20 4,38
7.  Sufi t  podwieszany z p³yt GKF na ruszcie stalowym 

+ instalacje   [0,250kN/m2]
0,25 1,30 0,33

8.  Obci¹¿enie zastêpcze od œcianek dzia³owych (o 
ciê¿arze razem z wypraw¹ od 0,5 kN/m2 od 1,5 
kN/m2) wys. 2,65 m   [0,750kN/m2]

0,75 1,40 1,05

9.  Obci¹¿enie zmienne (sale dworcowe, targowe, 
sportowe, taneczne, sceny teatralne i  estradowe, 
sklepy, sale sprzeda¿y domów towarowych.)   
[5,0kN/m2]

5,00 1,40 7,00

Σ : 11,31 1,32 14,91

KLATKA SCHODOWA (biegi i  spoczniki)

Lp Opis obci¹¿enia Obc. 
char. 
kN/m 2

γ f Obc. 
obl .  

kN/m 2

1.  P³ytki  kamionkowe gruboœci 14 mm na zaprawie 
cementowej 1:3 gr.  16-23 mm  [0,640kN/m2]

0,64 1,30 0,83

2.  Tynk cementowo-wapienny grub. 1,5 cm  
[19,0kN/m3·0,015m]

0,29 1,30 0,38

3.  Obci¹¿enie zmienne (dojœcia do wejœæ i  wyjœæ 
audytoriów, aul i ,  sal (konferencyjnych, zebrañ, sal 
rekreacyjnych w szko³ach i tp.))    [4,0kN/m2]

4,00 1,40 5,60

Σ : 4,93 1,38 6,81

ŒCIANY NOŒNE  (wewnêtrzne)

Lp Opis obci¹¿enia Obc. 
char. 
kN/m 2

γ f Obc. 
obl .  

kN/m 2

1.  Ceg³a budowlana wypalana z gl iny, kratówka grub. 
25 cm  [13,0kN/m3·0,25m]

3,25 1,30 4,23

2.  W arstwa cementowo-wapienna grub. 1,5 cm, x2,00  
[19,0kN/m3·0,015m·2,00]

0,57 1,30 0,74

Σ : 3,82 1,30 4,97

ŒCIANY NOŒNE  (zewnêtrzne)

Lp Opis obci¹¿enia Obc. 
char. 
kN/m 2

γ f Obc. 
obl .  

kN/m 2

1.  Ceg³a budowlana wypalana z gl iny, kratówka grub. 
25 cm  [13,0kN/m3·0,25m]

3,25 1,30 4,23

2.  Styropian grub. 10 cm  [0,45kN/m3·0,10m] 0,05 1,30 0,07
3.  W arstwa cementowo-wapienna grub. 1,5 cm  

[19,0kN/m3·0,015m] - tynk wenêtrzny
0,29 1,30 0,38
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4.  W arstwa cementowo-wapienna grub. 0,5 cm  
[19,0kN/m3·0,005m] - tynk zewnêtrzny

0,10 1,30 0,13

Σ : 3,69 1,30 4,80

ŒCIANA FUNDAMENTOWA (zewnêtrzna)

Lp Opis obci¹¿enia Obc. 
char. 
kN/m 2

γ f Obc. 
obl .  

kN/m 2

1.  Bloczki betonowe grub. 25 cm  [24,0kN/m3·0,25m] 6,00 1,30 7,80
2.  Styropian grub. 8 cm  [0,45kN/m3·0,08m] 0,04 1,30 0,05
3.  W arstwa cementowo-wapienna grub. 0,5 cm  

[19,0kN/m3·0,005m] - tynk zewnêtrzny
0,10 1,30 0,13

Σ : 6,14 1,30 7,98

ŒCIANA FUNDAMENTOWA (wewnêtrzna)

Lp Opis obci¹¿enia Obc. 
char. 
kN/m 2

γ f Obc. 
obl .  

kN/m 2

1.  Bloczki betonowe grub. 25 cm  [24,0kN/m3·0,25m] 6,00 1,30 7,80
Σ : 6,00 1,30 7,80

WIEÑCE ¯ELBETOWE

Lp Opis obci¹¿enia Obc. 
char. 
kN/m

γ f Obc. 
obl .  

kN/m
1.  Beton zwyk³y na kruszywie kamiennym, zbrojony, 

zagêszczony grub. 25 cm i szer.25 cm  
[25,0kN/m3·0,25m·0,25m]

1,56 1,30 2,03

Σ : 1,56 1,30 2,03
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Wypis z pozycji

Nr. Poz. Opis pozycji I loœæ

Poz. 1.G Wi¹zar kratowy drewniany „BURKIETOW ICZ”

rozp.  16,20m

obc. obl.  3,12 kN/m 2

50 szt.

Poz. 1.ST .TR Strop gêsto ¿ebrowy TERIVA 4.0/1 gr.  24cm

(stropodach niewentylowany)

obc. obl.  6,75 kN/m 2

netto

43,85 m 2

Poz. 1.ST .SP Strop z p³yt sprê¿onych SP26.5/10/R604.0/1 gr.  24cm

(strop nad parterem)

obc. obl.  14,92 kN/m 2

netto

247,24 m 2

Poz. 1.ST .W¯ Strop monol i tyczny (wylewki ¿elbetowe)

(strop nad parterem)

obc. obl.  14,92 kN/m 2

netto

27,80 m 2

Poz. 1.S S³up ¿elbetowy wys. 8,25m (usztywnienie œcian)

o wym. 0,40x0,40m

obc. obl.  188,36 kN

12 szt.

Poz. 1.S S³up ¿elbetowy wys. 8,25m (pod oparcie podci¹gów)

o wym. 0,25x0,25m

obc. obl.  188,36 kN

4 szt.

Poz. 1.T Trzpieñ ¿elbetowy wys. 8,25m (usztywnienie œcian)

o wym. 0,25x0,25m

2 szt.

Poz. 2.1.P Podci¹g stalowy rozp. 3,65m  

3 x dwuteownik NP. 240mm

obc. obl.  71,34 kN/m

1 szt.

Poz. 2.2.P Podci¹g ¿elbetowy rozp. 3,66m  

o wym. 0,25x0,50m

obc. obl.  54,63 kN/m

1 szt.

Poz. 2.3.P Podci¹g ¿elbetowy rozp. 6,64m (dwuprzês³owy) 

o wym. 0,25x0,50m

obc. obl.  73,65 kN/m

1 szt.

Poz. 2.4.P Podci¹g ¿elbetowy rozp. 2,76m  

o wym. 0,25x0,25m

obc. obl.  12,42 kN/m

1 szt.

Poz. 3.1.N Nadpro¿e ¿elbetowe rozp. 2,80m  

o wym. 0,25x0,50m

obc. obl.  34,93 kN/m

4 szt.
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Poz. 3.2.N Nadpro¿e ¿elbetowe rozp. 5,60m  

o wym. 0,25x0,50m

obc. obl.  34,93 kN/m

6 szt.

Poz. 4.1.SCH Schody ¿elbetowe dwubiegowe ze spocznikiem 

o wym. 0,24x0,35m

obc. obl.  6,81 kN/m 2

1 kpl.

Poz. 5.1.FU £awa fundamentowa ¿elbetowa o wym. 0,40x1,00m

obc. obl.  126,48 kN/m

140,0 mb

Poz. 5.2.FU £awa fundamentowa ¿elbetowa o wym. 0,40x0,70m

obc. obl.  98,96 kN/m

70,0 mb

Poz. 

5.3.FU.ST

Stopa fundamentowa ¿elbetowa o wym. 0,40x1,20x1,20m

obc. obl.  205,56 kN

14 szt.

W.1 Wieniec ¿elbetowy obwodowy œcian zewnêtrznych

o wym. 0,25x0,30m

170,0 mb

W.2 Wieniec ¿elbetowy obwodowy œcian wewnêtrznych

o wym. 0,25x0,30m

68,0 mb

W.3 Wieniec ¿elbetowy obwodowy œcian wewnêtrznych

o wym. 0,25x0,30m

37,0 mb

L-19/11K/120 Typowe nadpro¿e ¿elbetowe L-19 d³.  1,20m 14 szt.

L-19/11K/180 Typowe nadpro¿e ¿elbetowe L-19 d³.  1,80m 28 szt.

L-19/11K/240 Typowe nadpro¿e ¿elbetowe L-19 d³.  2,40m 8 szt.

L-19/11K/330 Typowe nadpro¿e ¿elbetowe L-19 d³.  3,30m 8 szt.

UWAGA !

Obliczeñ konstrukcyjnych dokonano za pomoc¹ programów

SPEC-BUD oraz RM-WIN.

Szczegó³owe wyniki znajduj¹ siê w archiwum pracowni projektowej.

O p r a c o w a n i  e :
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OŒWIADCZENIE PROJEKTANTA

Na podstawie art.  20 ust.4 ustawy z dnia 7 l ipca 1994 roku prawo budowlane (tekst 

jednol i ty Dz. U. Nr 156, poz. 1118 z 2006r.) oœwiadczam, ¿e projekt budowlany 

konstrukcyjny budynku Sal i  sportowej (gimnastycznej) , usytuowanej w Bodzyniewie,   

dz. nr ewid. 55/2 zosta³ sporz¹dzony zgodnie z obowi¹zuj¹cymi przepisami oraz 

zasadami wiedzy technicznej.

Projektant:

tech. bud. Maria Ostojska

Upr.

891/73/PW

Œrem, 03.10.2008r.
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OŒWIADCZENIE SPRAWDZAJ¥CEGO

Na podstawie art.  20 ust.4 ustawy z dnia 7 l ipca 1994 roku prawo budowlane (tekst 

jednol i ty Dz. U. Nr 156, poz. 1118 z 2006r.) oœwiadczam, ¿e projekt budowlany 

konstrukcyjny budynku Sal i  sportowej (gimnastycznej),  usytuowanej w Bodzyniewie,  

dz. nr ewid. 55/2 zosta³ sporz¹dzony zgodnie z obowi¹zuj¹cymi przepisami oraz 

zasadami wiedzy technicznej.

Projektant:

mgr. in¿. Ewa Jurga Nowicka

Upr.

78/89/PW

Œrem, 03.10.2008r.
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UPRAWNIENIA DO PROJEKTOWANIA
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