UCHWALA NR 337/XXX1/2021
RADY MIEJSKIEJ W SREMIE

z dnia 28 pazdziernika 2021 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2021 r. poz. 1372), art. 4! ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) Rada Miejska w Sremie uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ "Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na 2022 rok", stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Sremu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady

Katarzyna Sarnowska
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Zalacznik do uchwaty Nr
337/XXXI1/2021

Rady Miejskiej w Sremie

z dnia 28 pazdziernika 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2022 ROK

SREM
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Monitorowanie Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Sposob sprawozdania
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I. Wprowadzenie

Gminny Program  Profilaktyki 1 Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych jest zbiorem dziatan, ktére beda realizowane w ramach zadan
wlasnych gminy, w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych na terenie gminy Srem w 2022 r.

Zadania art. 4! wust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi zostaty zawarte w czgsci V programu.

I1. Diagnoza zasobéw i probleméw w gminie Srem

W 2021 roku zostata opracowana Diagnoza Lokalnych Zagrozen
Spotecznych, ktorej wykonawca byta firma Nowe Horyzonty z Wroctawia.
W tym rozdziale zostaly opisane najwazniejsze dane wynikajace
z przeprowadzonej diagnozy.

Celem raportu jest przedstawienie wynikow badan ankietowych
przeprowadzonych w pierwszej potowie 2021 roku, obejmujacych podstawowe
problemy spoteczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy
i narkotykdw, uzaleznieniem od hazardu, przemocag w rodzinie oraz
w srodowisku szkolnym, cyberprzemoca, a takze postawami spolecznymi wobec
tychze zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty
w drodze anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Srem
wsrod trzech grup reprezentujacych lokalne srodowiska:
1) doro$li mieszkancy;
2) sprzedawcy i wlasciciele punktow sprzedazy alkoholu;
3) dzieci i mtodziez szkolna.
Do wziecia udzialu w badaniu zostaly zaproszone nastepujace szkoty
Z terenu gminy Srem:

» Szkoly Podstawowe:

1) Szkota Podstawowa Nr 1 im. Mikotaja Kopernika w Sremie, ul.
Jana Kochanowskiego 2, 63-100 Srem;

2) Szkota Podstawowa Nr 2 im. Ks. Piotra Wawrzyniaka w Sremie,
ul. Szkolna 4, 63-100 Srem;

3) Szkota Podstawowa nr 4 im. Marii Konopnickiej w Sremie,
ul. Stefana Grota Roweckiego 10, 63-100 Srem;

4) Szkota Podstawowa Nr 5 im. Polskich Noblistow w Sremie,
ul. Dezyderego Chtapowskiego 12a, 63-100 Srem;

5) Szkota Podstawowa nr 6 im. Braci Barskich w Sremie,
ul. Ignacego Paderewskiego 4, 63-100 Srem;

6) Szkota Podstawowa im. gen. Dezyderego Chlapowskiego
w Bodzyniewie, Bodzyniewo 35, 63-100 Srem;
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7) Szkota Podstawowa im. Wtadystawa Reymonta w Krzyzanowie,
Krzyzanowo 44, 63-100 Srem;

8) Szkota Podstawowa im. Powstancow Wielkopolskich
w Pyszacej, Pyszaca, ul. Sremska 12, 63-100 Srem;

9) Szkota Podstawowa im. Jana Pawla II w Dabrowie, Dabrowa,
ul. Sremska 2, 63-100 Srem;

10) Szkota Podstawowa im. hrabiego Wtadystawa Zamoyskiego
w Nochowie, Nochowo, ul. Szkolna 5, 63-100 Srem:;

11) Szkota Podstawowa w Zbrudzewie Zbrudzewo, ul. Sremska 49,
63-100 Srem;

12) Publiczna Szkota Podstawowa w Sremieim. Kawalerow
Orderu Usmiechu, ul. Prymasa Stefana Wyszynskiego 11, 63-100 Srem;

13) Zespot Szkot Katolickich im. $w. Jana Pawila 11
w Sremie Katolickie Centrum Edukacji i Kultury: Katolicka Publiczna
Szkota Podstawowa im. Jana Pawla II w Sremie, ul. Staszica 1,
63-100 Srem.

»  Szkoly Ponadpodstawowe (zaproszone do wziecia udzialu w badaniu
ESPAD przeprowadzonym na potrzeby niniejszej diagnozy):
1) Liceum Ogolnoksztatcace im. Gen. Jozefa Wybickiego
w Sremie, ul. Poznanska 11, 63-100 Srem:;
2) Zespot Szkél Ekonomicznych im. Cyryla Ratajskiego w Sremie
Technikum Nr 1 im. Cyryla Ratajskiego w Sremie, ul. Wybickiego 2,
63-100 Srem;
3) Zesp6t Szkot Technicznych im. Hipolita Cegielskiego w Sremie:
Technikum Nr 2 w Sremie oraz II Liceum Ogdlnoksztatcace w Sremie, ul.
Staszica 3, 63-100 Srem;
4) Zespot Szkot Politechnicznych im. Powstancéw Wielkopolskich
W Sremie: Technikum Nr 3 w Sremie oraz Branzowa Szkola I stopnia
Nr 3 w Sremie, ul. ks. Popietuszki 30, 63-100 Srem;
5) Zespdt Szkoér Katolickich im. $w. Jana Pawla I
w Sremie Katolickie Centrum Edukacji: Katolickie Akademickie Liceum
Ogolnoksztatcace w Sremie, ul. Staszica 1, 63-100 Srem.

Dane pochodzace z badan ankietowych uzupetniono o dane na temat
funkcjonowania Osrodka Pomocy Spotecznej, Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Policji.

Id: 7697A91D-4630-4B8D-A22A-465CA82ACBO08. Podpisany Strona 4



1. Dane demograficzne

Liczba mieszkancéw Gminy Srem na koniec 2019 roku wynosita 42 155
0s6b, z czego 20 435 stanowili mezczyzni (48,5%0), a 21 720 kobiety (51,5%0).
W pordéwnaniu do roku 2018 liczba mieszkancow zmniejszyta sic o 105 osob?.

Wykres 1. Populacja w Gminie Srem w 2019 roku.

MEZCZYZNI KOBIETY
20435 21720

Gmina Srem ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy +83.
W 2019 roku na terenie Gminy Srem urodzilo si¢ 464 dzieci, a zmarlo 381

0s6b?.

Tabela 1. Przyrost naturalny w Gminie Srem- 2019 rok

Urodzenia Zgony Przyrost naturalny
464 381 +83

59,8% mieszkancéw Gminy Srem jest w wieku produkcyjnym, 19,9% w wieku
przedprodukcyjnym, a 20,3% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym?,

Ihttps://poznan.stat.gov.pl/vademecum/vademecum_wielkopolskie/portrety _gmin/powiat_sremski/gm_srem.pdf
(dostep: 10.05.2021).
2https://poznan.stat.gov.pl/vademecum/vademecum_wielkopolskie/portrety_gmin/powiat_sremski/gm_srem.pdf
(dostep: 10.05.2021).

STamze.
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Wykres 2. Ekonomiczne grupy wiekowe.

m wiek przedprodukcyjny = wiek produkcyjny = wiek poprodukcyjny

2. Metryka gminy

2.1. Dzialalnos¢ OsSrodka Pomocy Spolecznej

Dane przedstawione w ponizszych tabelach wskazuja, ze w gminie Srem
w roku 2020 w stosunku do roku 2019 nieznacznie zmniejszyta si¢ liczba 0sob
korzystajacych z pomocy OPS. Najczgstszymi powodami udzielania pomocy
spolecznej sg niezmiennie od kilku lat ubdstwo, niepetnosprawnos$¢, dtugotrwata
choroba oraz bezradnos¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych.

Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spofecznej- liczba rodzin?,

2018 r. 2019r. 2020 r.

Niepelnosprawnos¢ 350 470 385
Bezrobocie 111 68 86
Ubostwo 413 382 419
Bezradno$¢ opiekunczo- 137 86 226
wychowawcza

Osoby dotkni¢te dlugotrwalg 346 441 473
choroba

Alkoholizm 89 69 92
Inne 170 207 187

4 W jednym przypadku podstawa do udzielenia pomocy moze by¢ rownoczesnie kilka przestanek.
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Tabela 3. Pomoc Osrodka Pomocy Spotecznej.

2018 r. 2019 r. 2020 r.
Liczba rodzin ogéltem 741 839 769
Rodziny korzystajace ze §wiadczen 89 69 92

z powodu probleméw uzaleznien

Wykres 3. Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS.
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2.2. Dzialalno$¢ Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Tabela 4. Liczba posiedzernn KRPA.

2018 2019 2020
Posiedzenia KRPA (ogétem), w tym: 26 26 21
Ogodlne posiedzenia Komisji 26 26 21
Przeprowadzono rozmowy 34 43 37
Kontrole punktéw sprzedazy napojow 21 2
alkoholowych 0
Postanowienia opiniujgce lokalizacje
punktow sprzedazy napojow 76 63 60
alkoholowych (ogétem) w tym:
o dotyczacych  jednorazowych
zezwolen na sprzedaz
., 0 0 0
napojow alkoholowych
o dotyczacych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych do
spozycia w miejscu lub poza 76 63 60
miejscem sprzedazy
o postanowienia negatywne 0 0
0
Tabela 5. Dziafalnos¢ podkomisji interwencyjno- motywujgcej.
2018 2019 2020
Do komisji wptyneto:
e  Whioskow o leczenie 52 35 39
odwykowe
e Obecnie rozpoczetych spraw 49 16 27
o Zlecen przeprowadzenia 50 20
badania przez biegtych 30
sadowych
o Whnioskéw do sadu w sprawie
0 2 1

leczenia odwykowego

Id: 7697A91D-4630-4B8D-A22A-465CA82ACBO08. Podpisany

Strona 8



2.3. Przemoc w rodzinie

Tabela 6. Procedura Niebieska Karta.

2018 r. 2019 r. 2020 r.
wioskiw K.ty 10 G0 104
Osrodek Pomocy Spolecznej 25 46 39
KRPA 0 0 0
Placéwki stuzby zdrowia 1 2 2
Placowki szkolno- wychowawcze 4 4 8
Policja 40 28 55

Tabela 7. Liczba zdarzen zwigzanych z przemocq domowq.

2018 r. 2019 r. 2020 r.

Liczba interwencji .d(_)tyczz;cych 44 53 66
przemocy w rodzinie:
ngzba ofiar przemocy w rodzinie 80 53 66
ogolem, w tym:

O MQiczyini 18 4 13

o Maloletni do 13 r. z.

6 7

o Nieletni w przedziale 13-18
Liczba sprawcéw przemocy 56 26 47
domowej ogétem, w tym:

o Kobiety 0 2 3

O Meiczyini 56 23 44

o Nieletni 0 1 0

Liczba sprawcow przemocy
domowej pod wplywem alkoholu 36 15 28
ogotem, w tym:
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O Mt;iczyz'ni 36 15 26

Tabela 8. Dzialalnosé Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego przeciw Przemocy w Rodzinie.

2018 r. 2019 r. 2020 r.
Liczba rodzin korzystajacych z 62 45 29
pomocy Punktu
W tym rodziny z problemem 62 45 22

alkoholowym

2.4. Przestepczos¢ na terenie Gminy

Ponizsze tabele przedstawiaja dane pozyskane od Policji.

Tabela 9. Przestepstwa/wykroczenia popetnione pod wplywem substancji psychoaktywnych.

2018 r. 2019 r. 2020 r.
Prowadzenie pojazdow na drodze
. . S L, 44 29 34
publicznej w stanie nietrzezwosci
Prowadzenie pojazdéw na drodze
. . N 10 18 10
publicznej po uzyciu alkoholu
Zaklocanie porzadku publicznego 201 146 368
Liczba wypadkow pod wplywem
3 4 3
alkoholu
Osoby zatrzymane do wytrzezwienia
. 46 44 47
ogolem
Osoby nieletnie zatrzymane do
0 0 0

wytrzezwienia
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Tabela 10. Przestepstwa na terenie gminy.

2018 r. 2019rr. 2020 r.

Kradziez z wlamaniem 69 77 47

Fizyczne i psychiczne znecanie si¢ nad rodzing 24 24 29

Pobicie 7 4 7

Uszkodzenie mienia 30 11 49

Kradziez pieniedzy wraz z dokumentami 2 86 4

Kradziez mienia 58 86 62

Inne 649 625 575
Tabela 11. Kwalifikacja prawna wszczetych / stwierdzonych / zakoriczonych.

2018
Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie na rodzing 35 19 34
Grozby karalne 8 11 10
U(:'hylanie sie od placenia 234 144 213
alimentow
Inne 30 25 30
2019
Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie nad rodzing 28 17 30
Grozby karalne 9 12 11
Uchylanie sie od ptacenia 188 126 175
alimentéw
fnne 40 48 47
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2020

Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie na rodzina 36 19 30
Grozby karalne 8 11 10
U(_:hylan}e sie od placenia 153 78 138
alimentow
Inne 34 30 53

1.5. Zasoby instytucjonalne Gminy Srem

Na terenie Gminy Srem w zakresie rozwiazywania probleméw
spolecznych dzialaja takie instytucje pomocowe jak:
> Osrodek Pomocy Spotecznej w Sremie, ul. Stefana Grota Roweckiego 31,
63-100 Srem;
> Przychodnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Sremie,
ul. Mickiewicza 5, 63-100 Srem;
> Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Sremie, ul. Floriana
Marciniaka 2, 63-100 Srem;
» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Jozefa Dutkiewicza 35,
63-100 Srem;
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sremie,
ul. Plac 20 Pazdziernika 1, 63-100 Srem;
» catodobowy telefon interwencyjny.

A\

Poza tym na terenie Gminy Srem funkcjonuja:
> Swietlice socjoterapeutyczne:
Ilos¢ placowek: 3;
Liczba uczgszczajacych do nich dzieci: 70;
Liczba wychowawcow: 9.
> Swietlice w formie pracy podworkowe;::
[los¢ placéwek: 9;
Liczba dzieci: 135;
Liczba wychowawcow: 9.
> Grupy samopomocowe:
AA (dla uzaleznionych): 1 grupa
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2.6. Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy

Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne dla mlodziezy:

2018 rok

,Bezpiecznie to wiedzie€ 1 znac”,

,Dwie Strony Sieci”;

,,Dopalacze Niszcza Zycie”;

,Narkotyki, dopalacze Zabijg”;

,»Razem Bezpiecznie;j”;

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomani;

Narodowy  Program  Profilaktyki  Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych;

Wielkopolski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2011-2020;

Warsztaty/ konsultacje;

»Zachowaj Trzezwy Umyst”;

,Narkotyki? To mnie nie kreci”;

Koncerty profilaktyczne wraz z prelekcjami dotyczacymi profilaktyki
uzaleznien;

Warsztaty profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania zachowaniom
ryzykownym.

[lo$¢ 0sob uczestniczacych:

I. uczniow 4747;

I1. nauczycieli 372;

[11. rodzicow 3099.

2019 rok:

,,Bezpiecznie to wiedzie¢ i znac”;

»Dwie Strony Sieci”;

,,Dopalacze Niszcza Zycie”;

,Narkotyki, dopalacze Zabijq”;

,,Razem Bezpieczniej”;

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomani;

Narodowy  Program  Profilaktyki  Rozwigzywania  Problemdow
Alkoholowych;

Wielkopolski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2011-2020;

Warsztaty/ konsultacje;

»Zachowaj Trzezwy Umyst”;

,,Narkotyki? To mnie nie kreci”;

Program profilaktyczny pt. ,,Rymcerskie anty uzaleznienie”;

Szkolenie dla nauczycieli w temacie ,,Przemoc rowiesnicza i relacje
w Klasie — co dziala, co nie dziala a co szkodzi?”.

VVVVVVYVY®

VVVYV VY

A\

V. VVVVVVY?®

YVVVVY
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I1o$¢ 0sOb uczestniczacych:

I. uczniow 4523;

I1. nauczycieli 621;

I11. rodzicow 1706,

2020 rok:

»Bezpiecznie to wiedzie¢ 1 znaé

,Dwie Strony Sieci”;

,,Dopalacze Niszcza Zycie”;

,,Narkotyki, dopalacze Zabijg”;

,Razem Bezpieczniej”;

Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii;
Narodowy  Program  Profilaktyki  Rozwigzywania  Probleméw
Alkoholowych;

Wielkopolski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2011-2020;

Warsztaty/ konsultacje;

,,Zachowaj Trzezwy Umyst”;

,Narkotyki? To mnie nie kreci”.

I1o$¢ 0so6b uczestniczacych:

I. uczniéw 1098;

I1. nauczycieli 42;

III. rodzicow 113.

VVVVVVY®

A\

YV V VYV

Inne dzialania profilaktyczne skierowane do dzieci i mlodziezy m. in.:
e 2018 rok:
» Kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci
I rodzin z problemem alkoholowym (ilo$¢ 0séb 501);
» Pozalekcyjne =zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych (ilo$¢

0sob 710);
» Prowadzenie Swietlic  socjoterapeutycznych lub  opiekunczo —
wychowawczych

dla dzieci z grupy ryzyka (ilo$¢ oséb 60);

» Prowadzenie swietlic w formie pracy podworkowej (ilo$¢ osob 135).

e 2019 rok:

» Kolonie i obozy z programem zaj¢¢ socjoterapeutycznych dla dzieci
I rodzin z problemem alkoholowym (ilo$¢ oséb 360);

» Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych (ilos¢
0sob: 616);

» Prowadzenie $wietlic socjoterapeutycznych lub  opiekunczo —
wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka (ilos¢ osob: 55);

» Prowadzenie §wietlic w formie pracy podworkowej (ilo$¢ osob: 135).
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e 2020 rok:

» Kolonie i obozy z programem zajg¢ socjoterapeutycznych dla dzieci
I rodzin z problemem alkoholowym (ilo$¢ oséb: 361);

» Prowadzenie s$wietlic  socjoterapeutycznych lub  opiekunczo -
wychowawczych
dla dzieci z grupy ryzyka (ilos¢ osob: 70);

» Prowadzenie swietlic w formie pracy podworkowej (ilo$¢ oséb: 135).

3. Lokalne zagrozenia spoleczne w grupie mieszkancow dorostych
mieszkancow

3.1. Grupa badana

Badania miatly charakter ankiety 1 obejmowaly mieszkancow
Gminy Srem, ktérzy ukofczyli osiemnasty rok zycia. Respondenci zostali
poinformowani o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji
z badania w dowolnym momencie.

W badaniu wzigto udziat tacznie 150 os6b. Badaniem objeto 121 kobiet
oraz 29 mezczyzn.

Wykres 4. Liczba respondentow- dorosli mieszkancy.

m Kobiety m Mezczyzni
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3.2. Cel badania

Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w srodowisku
lokalnym, w szczegolnosci obejmujacych:

e postawy spoteczne dotyczace probleméw istotnych w Srodowisku
lokalnym,

e zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak
narkotyki i dopalacze,

e zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec
alkoholu oraz problematyka uzaleznienia,

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papierosOw oraz e-papierosow,

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem 0od hazardu,

e zagadnienia zwigzane z przemoca W rodzinie, w tym przekonania
dotyczace modelu wychowania dzieci 1 mlodziezy w kontek$cie
stosowania kar fizycznych,

e zagadnienia zwigzane z cyberprzemocg oraz uzaleznieniami od czynnos$ci
zwigzanych z nowymi technologiami.

3.3. Spozywanie alkoholu oraz zwigzane z nim inne problemy spoleczne

Jak wynika z badania przeprowadzonego w 2019 roku przez CBOS wsrod
Polakow powszechny jest poglad, ze naduzywanie alkoholu jest w naszym kraju
duzym problemem (91%). Tylko 6% badanych uwaza, ze jest to maty problem,
a 3% nie ma zdania w tej sprawie®.

Odpowiedzi respondentdow na pytania odnosnie spozywania alkoholu
roznig si¢ w zaleznos$ci od plci, wieku i grup zawodowych. Wsrdd kobiet jest
dwa razy wigcej abstynentow niz wéréd mezczyzn (21% w stosunku do 10%).
Z przeprowadzonych badan wynika, ze w ciggu 9 lat nastapil wzrost spozycia
alkoholu wsréd kobiet- w roku 2010 abstynencje deklarowata, co trzecia
kobieta. Biorgc pod uwage grupy wiekowe, to alkohol najczesciej pija badani
w wieku 25-34 lata. Natomiast w 2010 roku relatywnie najwigcej pijacych
alkohol bylo wsrod najmlodszych badanych (18-24 lata). Uzyskane wyniki
pozwalajg na stwierdzenie, ze styl konsumpcji alkoholu nie zmienia si¢ wraz
z uplywem czasu. Sytuacja wyglada podobnie w przypadku oséb z grupy
wiekowej 65 lat i wiecej, ktorzy 9 lat temu plasowali si¢ w przedziale 55-64
lata- odsetek abstynentow wsrod tych osOb  jest staty
i wynosi 28%?°.

5 Komunikat CBOS ,,Konsumpcja alkoholu w Polsce”, grudzien 2019 (oprac. M. Bozewicz).
5 Tamze.
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Jezeli chodzi o czestotliwosci spozywania alkoholu, to wigkszos¢
Polakow (56%) deklaruje, ze pije alkohol okazjonalnie, 8% spozywa go czesto,
a co trzeci unika okazji do picia alkoholu lub w ogdle go nie spozywa.
Poréwnujac te wyniki z wynikami badan CBOS z 2010 r. zmniejszyt si¢ odsetek
osob deklarujacych czgste picie (z 11% do 8%) 1 catkowitych abstynentow
(z 22% do 16%). Jednakze, wzrdst udziat osoéb spozywajacych alkohol czasami,
z dobrej okazji, ale nie czesto (z 50% do 56%)’.

Od 2010 roku znaczaco zmalat udziat piwa, jako najczgsciej spozywanego
alkoholu, kiedy to, co druga osoba sposrod pijacych alkohol (52%) przyznawata,
ze najczesciej siega po piwo. Obecnie wybiera je 39% respondentow, ktorzy nie
rezygnuja Z napojéw procentowych. Na drugim miejscu znajduje si¢ wino
(25%), a na trzecim — wodka (16%). Odsetek osob najchetniej wybierajacych
wino rosnie od 2007 roku, natomiast najwickszy wzrost dotyczy alkoholi
wysokogatunkowych, np. koniaku czy whisky — obecnie, co dziewiaty badany
pyacy alkohol (11%) deklaruje, ze, jesli sigga po kieliszek,
to najczesciej z tego typu trunkiem?.

W ankiecie przeprowadzonej wéroéd mieszkancow Gminy Srem réwniez
zbadano postawy 1 przekonania dorostych mieszkancoOw na temat alkoholu.
Pierwszg z poruszanych kwestii byt wiek inicjacji alkoholowej. Badani
mieszkancy okres$lajgc wiek inicjacji alkoholowej najczgsciej wskazywali na
wiek pomiedzy 16 a 18 rokiem zycia - 48%. Kolejne 39% zadeklarowato, ze
inicjacja  alkoholowa miala u nich miejsce w wieku miedzy
13 a 15 lat, 7% przyznato, ze pierwszy raz pito alkohol gdy byli juz pelnoletni,
a 2% w wieku ponizej 12 lat. Pozostate 4% badanych nigdy nie pito alkoholu.

Wykres 5. Wiek inicjacji alkoholowej- dorosli mieszkarncy.

100%
90%
80%
70%
60%
o . 48%
40% ’
30%

20%
7%

10% 4% 29
0% — S |
Nigdy nie ponizej 12 lat 13-15 lat 16-18 lat powyzej 18 lat
prébowatem/am
alkoholu
" Tamze.

8 Komunikat CBOS ,,Konsumpcja alkoholu w Polsce”, grudzien 2019 (oprac. M. Bozewicz).
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Kolejng kwestig byla czestotliwo$¢ spozywania alkoholu. Spozywanie
alkoholu raz w tygodniu zadeklarowato 29% badanych. Kolejno, 28%
wskazato, ze spozywa alkohol kilka razy w miesigcu, a 12% kilka razy
w tygodniu. Natomiast 11% mieszkancow przyznalo, ze spozywa alkohol kilka
razy w roku, a 2% prawie codziennie. Pozostate 18% to osoby deklarujace
abstynencje. Na podstawie tych danych mozna stwierdzi¢, ze spora czgsé
badanych mieszkancow dos¢ czesto spozywa alkohol- 71% pije alkohol kilka
razy w miesiacu lub czesciej.

Wykres 6. Czestotliwos¢ spozywania alkoholu- dorosli mieszkancy.
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kilka razy w  prawie codziennie razw tygodniu kilka razy w roku kilka razy w nie pije
tygodniu miesigcu

Oprocz czestotliwosci spozywania alkoholu interesujace byty takze ilosci
jego jednorazowego wypicia. Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego,
100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (po6t butelki), w ok.
100 ml wina 0 mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wodki o mocy
40% (maty kieliszek wodki).

Badani deklarowali najczesciej, Zze spozywaja jednorazowo 3-4 porcje
alkoholu- 36%. Pozostali przyznali, ze spozywaja jednorazowo 5-6 porcji
alkoholu- 23%lub 1-2 porcje- 17%, czy tez 7 porcji i wiecej- 6%. W tym
pytaniu 18% badanych zadeklarowato abstynencje. Wobec tego nalezy uznad,
ze pewna cze$¢ mieszkancéw spozywa jednorazowo znaczne ilosci alkoholu
(5 porcji i wiecej- 29%).
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Wykres 7. llos¢ porcji alkoholu wypijanych podczas "standardowego" picia- dorosli mieszkancy.
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Zdecydowana wiekszo$§¢- 71% mieszkancow Gminy Srem uwaza, ze
w okolicy znajduje si¢ odpowiednia liczba punktow, w ktorych mozna kupic¢
alkohol. Jednoczesnie, 18% badanych twierdzi, ze lokali jest za duzo, a 11%,
ze jest ich za malo.

Wykres 8. Stopier dostepnosci lokali w Gminie Srem, W Ktérych mozna kupié
alkohol w opinii dorostych mieszkancow.
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Co wazne, tylko 3% badanych wie gdzie moze zglosi¢ si¢ po pomoc
osoba uzalezniona od alkoholu. Badani mieszkancy, jako instytucje pomocowe
w tym zakresie najczesciej wskazywali grupy samopomocowe Anonimowych
Alkoholikow,

Wykres 9. Czy wie Pani/Pan gdzie moze zglosié¢ sie po pomoc osoba uzalezniona od alkoholu?

3%

B TAK
m NIE

Zachowania zwigzane 2z piciem alkoholu s3 w duzej mierze
uwarunkowane postawami. Natomiast postawy zalezg m. in. od wiedzy na temat
szkodliwego dziatania alkoholu, a takze emocji 1 motywacji, ktore towarzysza
jego spozywaniu.

Respondenci zostali poproszeni o wskazanie, w jakim stopniu zgadzaja
si¢ z okreSlonymi stwierdzeniami. Pierwsze ze stwierdzen dotyczylo mitu,
jakoby alkohol zawarty w ,slabszych” napojach (piwie, winie) byt mniej
szkodliwy niz ten zawarty W wysokoprocentowych napojach (np. w wodce).
Wyniki §wiadcza o tym, ze to btgdne przekonanie jest do$¢ popularne wsrod
dorostej spotecznosci Gminy Srem, poniewaz lacznie 54% badanych
zaznaczylo, 1z zgadza si¢ z powyzszym stwierdzeniem. Jednoczesnie 46%
respondentow uwaza, ze alkohol zawarty w np. piwie jest tak samo szkodliwy,
jak ten zawarty w wodce.

Kolejne stwierdzenie badajagce postawy wzgledem alkoholu dotyczyto
dostepnosci 1 kontroli sprzedazy alkoholu. Lacznie 18% badanych
mieszkancow zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze ,,dostep do alkoholu powinien
by¢ ograniczony lub kontrolowany”. Dodatkowo, 18% respondentéw ocenia
osoby pijace alkohol, jako zagrazajace lub raczej zagrazajace
bezpieczenstwu w Srodowisku lokalnym. Jednocze$nie 15% badanych uwaza,
ze 0Soby nieletnie maja latwos¢ w zakupie alkoholu w lokalnych sklepach.

Zdecydowana wiekszo$¢ respondentow uwaza, ze kobiety w cigzy nie moga
pi¢ bezpiecznie nawet niewielkich ilosci alkoholu (82,6%), a takze, ze
prowadzenie samochodu po spozyciu alkoholu jest zabronione (77,3%)°.

® Suma odpowiedzi ,,raczej nie zgadzam si¢” Oraz ,,zdecydowanie nie zgadzam si¢”.
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Jednoczesnie, 80% badanych zgadza si¢ co do tego, ze alkohol nie pomaga
w trudnych sytuacjach zyciowych. Powyzsze wyniki §wiadczg posrednio
o $rednim poziomie wiedzy mieszkancéw Gminy Srem na temat negatywnych
skutkéw spozywania alkoholu.

Tabela 12. Zgodnosé z twierdzeniami na temat alkoholu- dorosli mieszkarcy.

Zdecydowanie
nie zgadzam
sie

Zdecydowanie Raczej Raczej nie

Twierdzenie . . .
zgadzam sie zgadzam sie  zgadzam sie

Alkohol zawarty w
piwie jest mniej
grozny niz ten zawarty
w wddce.

18% 36% 38% 8%

Dostep do alkoholu
powinien by¢
ograniczony lub
kontrolowany.

1% 17% 69% 13%

Osoby pijace alkohol

zagrazajq

bezpieczenstwu w 2% 16% 68% 14%
moim Srodowisku

lokalnym.

Osoby nieletnie moga z
latwoscia kupié
alkohol w lokalnych
sklepach.

1% 14% 67% 18%

Picie alkoholu pomaga
w trudnych sytuacjach 4% 16% 68% 12%
zyciowych.

Prowadzenie

samochodu po

niewielkiej ilosci 1,3% 21,3% 65,3% 12%
alkoholu jest

bezpieczne.

Kobiety w ciazy moga
bezpiecznie pic¢
niewielkie ilosci
alkoholu.

2% 15,3% 71,3% 11,3%
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4. Badania sprzedawcow napojoéw alkoholowych

Niewatpliwie wazng grupa, ktéra moze zarysowaé szczegolny obraz
probleméw zwigzanych z alkoholem wystepujacych na wsi oraz w miescie sg
sami pracownicy punktow sprzedazy alkoholu, spotykajacy si¢ codziennie
W swojej pracy z konsumentami. Ich  postawy wobec  0s6b
nabywajacych/konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie
sprzedazy alkoholu moga w znaczacym stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczenia
probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zar6wno przez nieletnich jak
I dorostych.

4.1. Grupa badana

Badanie zostalo przeprowadzone wsrod 50 sprzedawCoOw napojow
alkoholowych w punktach sprzedazy na terenie gminy. Grupa badana stanowita
43 kobiety oraz 7 mgzczyzn-39 z nich to pracownicy punktéow, a 11 to
wilasciciele.

4.2. Cel badania

Ten obszar przeprowadzonych badan mial na celu poznanie postawy
sprzedawcow napojow alkoholowych wzgledem nastepujacych zagadnien:
e sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz osobom nietrzezwym,

e spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

e nieprzyjemnych sytuacje zainicjowane przez osoby spozywajace alkohol.

4.3. Wyniki badan

Jednym z pierwszych zagadnien poruszonych w kwestionariuszu ankiety
dla sprzedawcow alkoholu bylo okreslanie poziomu $wiadomosci na temat
niebezpieczenstw wynikajacych z zawartosci alkoholu w poszczegdlnych
rodzajach napojoéw alkoholowych.

Wiekszos¢ badanych- 64% wskazalo, ze zdecydowanie lub raczej
zgadza sie, ze alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny, jak ten zawarty
w wodce. Swiadczy, to o niskim poziomie $wiadomosci ponad potowy
badanych na temat szkodliwo$ci napojow o potencjalnie nizszej zawartosci
procentowej alkoholu.

Id: 7697A91D-4630-4B8D-A22A-465CA82ACBO08. Podpisany Strona 22



Wykres 10. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz
ten zawarty w wodce”?
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20% 14%
- -
0%
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

2%

W sumie 46%° sprzedawcow uwaza, ze dostep do napojow
alkoholowych powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany. 54% badanych
wyraza zdanie przeciwne, czyli uwaza, ze dostep ten nie powinien podlegac
kontroli.

Wykres 11. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem. "Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony
lub kontrolowany"?
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10 Suma odpowiedzi zdecydowanie zgadzam sie 0raz raczej si¢ zgadzam.
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Nieco ponad 1/3 sprzedawcow- 36% raczej zgadza si¢ z tym, ze osoby,
ktore pija alkohol zagrazaja bezpieczenstwu w ich lokalnym $rodowisku.

Wykres 12. Czy zgadza si¢ Pani/Pan z twierdzeniem. "Osoby pijqce alkohol zagrazajq bezpieczenstwu
w moim Srodowisku lokalnym"?
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30%

’ 24%
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10% 6%
. ]
zdecydowanie zgadzam sie raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie zgadzam sie

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla
osOb ponizej 18. roku zycia. L.acznie 70%*! nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem,
Ze osoby maloletnie maja latwy dostep do alkoholu

Wykres 13. Czy zgadza si¢ Pani/Pan z twierdzeniem: "Osoby nieletnie mogq z latwoscig kupi¢ alkohol
w lokalnych sklepach"?

70%
0,
0% 58%
50%
40%
30%
20%
20%
10% 12%
0%
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

11 Suma odpowiedzi zdecydowanie nie zgadzam sie Oraz raczej sie nie zgadzam.
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Lacznie 62% sprzedawcow uwaza, ze spozywanie alkoholu nie

pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych.

Wykres 14. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan z twierdzeniem: "Picie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach

zyciowych'?
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W sumie 62% badanych odpowiedzialo, ze prowadzenie samochodu
nawet po niewielkiej ilosci alkoholu jest niebezpieczne.

Wykres 15. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan z twierdzeniem: "Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci

alkoholu jest bezpieczne"?
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74% badanych sprzedawcow uwaza, ze kobiety w cigzy nie moga
bezpiecznie pi¢ nawet niewielkich ilosci alkoholu.

Wykres 16. Czy zgadza si¢ Pani/Pan z twierdzeniem: "Kobiety w cigzy mogq bezpiecznie pi¢

niewielkie ilosci alkoholu"?
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74% sprzedawcow napojow alkoholowych w Gminie Srem uwaza, ze
alkohol nie powinien by¢ dostepny dla os6b ponizej 18. roku zycia.

Wykres 17. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem. "Alkohol powinien by¢ dostepny dla 0séb

ponizej 18 roku Zycia"?
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70%?* badanych uwaza, ze w ich okolicy nie znajduje sie za duza
liczba punktéow sprzedazy napojow alkoholowych. Przeciwnego zdania jest
30% badanych sprzedawcow.

Wykres 18. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan z twierdzeniem: "W okolicy jest zbyt duzo punktow sprzedazy
napojow alkoholowych"?
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Sprzedawcy napojow alkoholowych w Gminie Srem deklaruja
najczescie], ze przypadki proby kupna alkoholu przez osobe ponizej 18 roku
zycia zdarzajq sie kilka razy w miesigcu (38%), nie zdarzaja si¢ (26%) lub
tez zdarzaja kilka razy w roku (22%). Poza tym, 12% wskazalo, ze takie
przypadki zdarzaja si¢ kilka razy w tygodniu, a 2%, ze kilka razy dziennie.
Wobec tego, nalezy uzna¢, ze proby zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie
sg podejmowane na terenie gminy do$¢ czesto, a w niektorych punktach jest to
problem nagminny.

12 Suma odpowiedzi zdecydowanie nie zgadzam sie oraz raczej sie nie zgadzam.

Id: 7697A91D-4630-4B8D-A22A-465CA82ACBO08. Podpisany Strona 27



Wykres 19. Jak czesto zdarza sie, Ze osoba niepetnoletnia probuje kupié alkohol w Pana/Pani sklepie?
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Spozywanie alkoholu w obrgbie punktu sprzedazy w niektorych sklepach
wydaje si¢ by¢ dos$¢ czestym zjawiskiem- 36% badanych stwierdzito, ze takie
przypadki zdarzaja si¢ kilka razy w miesiacu, a 30%, ze kilka razy w roku.
Kolejne 2% sprzedawcow wskazato, ze Kkilka razy w tygodniu. Pozostali
respondenci- 32% odpowiedziato, ze takie przypadKi nie zdarzaja si¢ nigdy.

Wykres 20. Jak czesto zdarza sig, Ze ktos spozywa alkohol w obrebie Pana/Pani sklepu?

100%

90%

80%

70%

60%

50%

36%

40% 30% 32%
30%

20%

10% 0% 2%

O% I
Kilka razy dziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku Nie zdarza sie
tygodniu miesigcu

14% sprzedawcow odpowiedzialo, ze w ciggu ostatnich 3 miesigcy
doszlo do nieprzyjemnych zaj$¢ zwigzanych ze spozywaniem alkoholu
w obrebie sklepu. Podczas 4 z takich zdarzen istniala potrzeba wezwania
Policji w celu interwenciji.
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Wykres 21. Czy zdarzylo sie w ciggu ostatnich 3 miesiecy jakies nieprzyjemne zajscie zwigzane
z uzywaniem alkoholu w obrebie sklepu?

= TAK
= NIE

Wiekszo$¢ badanych sprzedawcow- 72% zadeklarowalo, ze nigdy nie
sprzedali alkoholu osobie nieletniej. Natomiast 14% respondentéw przyznaje,
Ze nie jest co do tego pewne, a 14% wskazuje, ze zdarzylo im sie to kilka razy.

Wykres 22. Czy kiedykolwiek sprzedat Pan / sprzedata Pani alkohol osobie, o ktorej wiedzial
Pan/Pani, ze jest nieletnia?

100%
90%
809

% 72%
70%
60%
50%
40%

30%

20% 14% 14%
10%
0%
Tak, czesto misieto zdarza Tak, zdarzyto sie to kilka Nie, nigdy nie Nie jestem pewny/a
razy sprzedatem/am
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W przypadku watpliwosci, co do wieku, 58% badanych twierdzi, ze
rzadko sprawdza dowody potwierdzajace wiek, 20% robi to czesto, 14%-
nigdy, a tylko 8%- zawsze. Uzyskane wartosci $wiadczg o odpowiedzialnej
postawie tylko nieco ponad 1/4% sprzedawcow wobec zakazu sprzedazy
alkoholu i wyrobéw nikotynowych osobom nieletnim.

Wykres 23. W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani o dowdd potwierdzajqcy petnoletniosé

klienta?
70%
58%
60%
50%
40%
30%
20%
20% 14%
8%
10%
»
Zawsze czesto rzadko nigdy

Ostatnie  badane  zagadnienie  dotyczylo  subiektywnej oceny
funkcjonowania kontroli punktéw sprzedazy alkoholu w Gminie Srem. L.gcznie
tylko 32% badanych ocenilo jej funkcjonowanie bardzo i raczej dobrze.

Wykres 24. Jak, Pana/Pani zdaniem funkcjonuje kontrola sprzedazy alkoholu w Pana/Pani
miejscowosci?

60%

50%
50%

40%

30%

20%

0,
0% 18%
12%
- -
0%
bardzo dobrze raczej dobrze raczej ile bardzo ile

13 Odpowiedzi zawsze oraz czesto.

Id: 7697A91D-4630-4B8D-A22A-465CA82ACBOS. Podpisany Strona 30



5. Problemy spoleczne w Srodowisku dzieci i mlodziezy

5.1. Metodologia

Badania w placéwkach os$wiatowych przeprowadzono przy uzyciu
internetowego narzedzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany
przez Osrodek Rozwoju Edukacji, ktory pozwala na efektywne badanie postaw
uczniéw. Forma ankiety internetowe] jest dla dzieci i mtodziezy atrakcyjna oraz
pozwala na upewnienie si¢, czy wszystkie pytania zostang wypeinione.

5.2. Cel badania
Podstawowym celem przeprowadzonych badan byla analiza postaw
1 przekonan wobec substancji psychoaktywnych:
e alkoholu,
e narkotykow,
e dopalaczy,
a takze przemocy réwiesniczej oraz form spedzania czasu wolnego.

5.3 Charakterystyka grupy badanej.

W  badaniu wzi¢li uczniowie klas 4-6 oraz klas 7-8 ze szkot
podstawowych

w Gminie Srem. Lacznie w badaniu wzigto udziat 1 804 uczniow.

Tabela 13. Liczebnosé¢ badanej grupy- uczniowie.

Klasy 4-6 szkét podstawowych (SP 4-6) 995
Klasy 7-8 szkét podstawowych (SP 7-8) 809
LACZNIE 1804

Uczniowie odpowiedzieli na kilka ogdlnych pytan zwigzanych
z uczgszezaniem do szkoty. Uzyskane odpowiedzi pozwalajg na przedstawienie
szkolnego srodowiska w kontekscie kwestii, ktore moga mie¢ pozytywny lub
negatywny wplyw na czestotliwo$¢ wystepowania niepozadanych zjawisk
1 zachowan wsrod dzieci oraz miodziezy.
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W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czujg si¢
w swojej klasie. Wyniki sg bardzo zadowalajace: uczniowie dobrze czujg sie
w swoich klasach (SP 4-6- 92,9%, SP 7-8- 81%%). Nie nalezy jednak
bagatelizowa¢ faktu, ze 7,1% uczniow Kklas 4-6 oraz 19% uczniow klas 7-8
przeciwne okre$la swoje odczucia.

Wykres 25. Jak czujesz sie w swojej klasie?

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0% 54,1%
50,0% 48%
' 38,8%
40,0%
30,0%
20,0% 12%
10,0% 5,1% 2% 1%
0,0% J —
Bardzo dobrze, lubie swoja Raczej dobrze Raczej ile Bardzo Zle,
klase chciatbym/abym zmieni¢
klase

mSP4-6 mSP7-8

Wyniki prezentujace odpowiedzi uczniéw na temat wagarowania, wydaja
si¢ odzwierciedla¢ tendencje zwigzane z wickiem rozwojowym. Uczniowie
najmlodszych klas w sporej czesci nigdy nie byli na wagarach (SP 4-6 —89%)
lub byli na nich tylko raz (SP 4-6 — 7%), czy tez kilka razy (SP 4-6 — 4%).
W przypadku uczniow Klas starszych odsetek uczniow, ktorzy kiedykolwiek
byli na wagarach jest zdecydowanie wyzszy- 67%. 17% z nich wagarowato
tylko raz, 15% Kkilka razy, a 3% wiele razy.

Poza tym, jak czesto uczniowie wagaruja, istotnie wydajg si¢ byc¢ takze
powody, dla ktérych decyduja sie to robi¢!®. Uczniowie szkol podstawowych
w Gminie Srem najcze$ciej wagaruja z nudéw (SP 4-6- 1,6%, SP 7-8- 7,5%),
za zgoda rodzicow (SP 4-6- 2,2%, SP 7-8- 5,6%) lub opuszczaja lekcje za
namowg znajomych (SP 4-6- 1,3%, SP 7-8- 6,1%), czy tez ze stresu, bo nie
przygotowali si¢ na zajecia (SP 4-6- 2,2%, SP 7-8- 5,2%).

14 Zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubie swojq klase i raczej dobrze.
15 Uczniowie mogli wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedz.
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Wykres 26. Czy bytes/as kiedys na wagarach?

100%
89%
90%

80%

67%

70%
60%
50%
40%
30%

20% 159% 17%

o
0% — - —

SP 4-6 _ SP 7-8
mTak, wielerazy mTak, kilkarazy mTak, aletylkoraz mNigdy

Wykres 27. Powody wagarowania.

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
Zi stre:“u, t;o n|e. 22%
rzygotowatem/am sie na
przyg em € 5,2%
zajecia

Bo nie lubie przedmiotu lub
nauczyciela, z
ktorym miatam/em lekcje

0,4%
1,7%

|

Ze stresu, bo inni uczniowie byli
dla mnie
nieprzyjemni

PR . . . 1,3%
Namdéwili mnie znajomi
6,1%

Nie poszedtem/posztam do E,z%

1,4%
3,7%

| el

szkoty za zgoda

0,
rodzicow 5,6%
, 1,6%
Z nudow
7,5%
Bo mam problemy w domu, z | 0,3%
rodzicami 0,6%

Nigdy nie bytem/am na 87,7%
wagarach 64,4%
2,8%
Inne
5,2%

HSP 4-6 HSP 7-8
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5.4. Wyniki: Alkohol

Inicjacj¢ alkoholowg ma za sobg 7% badanych uczniow klas 4-6 oraz
24% uczniow klas 7-8 szkoly podstawowe;j.

Wykres 28. Czy kiedykolwiek probowales alkoholu?

100%
80%
60%
40%

20%

0%
SP 4-6 SP7-8

H Nie ETak

Najczescie] deklarowanymi okolicznosciami inicjacji alkoholowej
ucznidéw, ktorzy spozywali juz alkohol sg: towarzystwo rodziny (SP 4-6- 56%,
SP 7-8 — 46,2%) oraz spotkanie ze znajomymi (SP 4-6- 8%, SP 7-8 — 25,6%).

Wykres 29. Okolicznosci inicjacji alkoholowe;.

60% 56%
50% 46,2%
40%
30%

30% 25,6%
20% 13,9%
10% 8% . 6,7% . 56%

o 1% 0% 0% [ e B
0% — [ .

W szkole Na wagarach Naspotkaniuze Naimprezie, Nawyjeidzie Z rodzing Inne

Znajomymi dyskotece wakacyjnym

ESP4-6 EMSP7-8
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Oprécz okolicznosci inicjacji wazne jest takze to, jak czesto mtodzi
ludzie siggaja po alkohol. Wsrdéd uczniow, ktorzy maja za sobg inicjacje
alkoholowa, najczesciej pojawiata si¢ odpowiedz, ktora odnosita si¢ do
jednorazowego (SP 4-6- 79,2%, SP 7-8 — 67,2%) spozycia alkoholu. Nie
nalezy jednak bagatelizowa¢ faktu, ze 9,7% uczniow klas 4-6 oraz 10,3%
uczniéw klas 7-8, ktorzy majg za sobg inicjacje alkoholowa wskazalo, ze pito
alkohol kilka razy w zyciu, 6,9% uczniéw Klas 4-6 oraz 15,9% ucznidéw klas 7-8
przyznalo, ze spozywa alkohol rzadziej niz raz w miesigcu, a 4,2% uczniéw klas
4-6 oraz 6,7% ucznidow klas 7-8 pije alkohol kilka razy w miesigcu lub czg¢scie;.

Wykres 30. Jak czesto pijesz alkohol?

Pije codziennie lub prawie codziennie 1’3%%
Pije kilka razy w tygodniu O]i?:’:ofﬁ
Pije kilka razy w miesigcu 12,11199/:0
Pije rzadziej niz raz w miesiacu m 15,9%
Pitem/am tylko kilka razy w zyciu. 91%93;%
Sprébowatem/am alkoholu tylko raz. m 1o
mSP7-8 MSP4-6 (0 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Nastepnie zapytano uczniéw o rodzaj wypijanego alkoholu- jak wynika z
deklaracji starszych uczniow, Ci, ktorzy siggaja po alkohol najczesciej pija piwo
(SP 4-6- 10%, SP 7-8 — 12%) Jednak w wiekszosci uczniowie odpowiadali, ze
nie pija regularnie alkoholu (SP 4-6- 75%, SP 7-8 — 70%).

Wykres 31. Rodzaj spozywanego alkoholu.

W SP 4-6 mSP7-8
80% 75%
70%

70%

60%

50%

40%

30%

0% 10% 12% 7% 1% o,

10% 0% 3% 1% 2 3% 3% - 2

. 1R BN - - _—

Piwo Wino Waodka Drinki Inne Nie pije alkoholu

regularnie
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Kolejnym waznym pytaniem, na ktére odpowiadali uczniowie byto to
dotyczace subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla oséb ponizej 18 roku
zycia. Uzyskane wyniki wskazuja, ze 50% uczniow klas 4-6 oraz 41%
uczniow klas 7-8 nie wie, czy da si¢ kupi¢ alkohol, gdy nie ma si¢
ukonczonych 18 lat. Moze to sugerowaé, ze ta cze$¢ uczniow nigdy nie
podejmowata proby nabycia alkoholu. Jednakze tacznie 5% uczniow klas 4-6
oraz 25% uczniow klas 7-8 twierdzi, ze jest to raczej lub bardzo latwe, a
tacznie 45% uczniow klas 4-6 oraz 34% uczniow Kklas 7-8 uwaza, ze jest to
trudne lub bardzo trudne. Oznaczaé¢ to moze, ze ci uczniowie lub ich
réwiesnicy mogg by¢ klientami w punktach ze sprzedazg alkoholu.

Wykres 32. Czy fatwo jest kupi¢ alkohol, jesli nie ma sie ukonczonych 18 lat?

41%
Nie wiem
50%

Bardzo trudno, jest to prawie niemozliwie

21%

23%
Raczej trudno, zwykle w sklepach pytaja sie o dowod
24%

20%
Raczej fatwo, nie ma z tym wigkszych problemow

5%
Bardzo tatwo, kazdy moze kupic

F

1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
ESP7-8 MSP4-6
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6. Europejski program badan ankietowych w szkolach - ESPAD.
Poréwnanie wynikéw badania uczniéw z gminy Srem z wynikami préby
ogolnopolskiej z 2019 roku.

6.1. Metodologia

ESPAD jest pierwszym ogolnopolskim badaniem spetliajacym warunki
miedzynarodowej porownywalnosci 1 jednoczesnie podjetym z intencja
Sledzenia trendu w zakresie uzywania substancji przez milodziez szkolna.
Badanie ESPAD zrealizowano w Polsce juz siedmiokrotnie: w 1995 r., 1999 r.,
2003 r., 2007 r., 2011, 2015 r. oraz 2019 r. W 1995 r. badanie objeto 26 krajow
europejskich, w tym Polske, w 2019 r. w badaniu uczestniczyto juz 35 krajow
naszego kontynentu.

Badanie miato na celu przede wszystkim pomiar nat¢zenia zjawiska
uzywania przez milodziez substancji psychoaktywnych. Podstawowymi
pytaniami badawczymi byly zatem pytania o liczby mtodych ludzi, ktérzy mieli
doswiadczenia z tego typu substancjami oOraz O stopien nasilenia tych
doswiadczen. Celem badania byta rowniez proba identyfikacji i pomiaru
czynnikow wplywajacych na rozmiary zjawiska, zarowno po stronie popytu, jak
podazy.

W Dbadaniu zrealizowanym na potrzeby niniejszej diagnozy w roku
2021 zbadano kwestionariuszem ankiety ESPAD ucznidéw ze szkot
ponadpodstawowych na terenie Gminy Srem. Badania w placowkach
oswiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego narzedzia CORIGO.
Otrzymane w ten sposoéb wyniki porownano z wynikami ostatniego badania
ogolnopolskiego ESPAD - u, przeprowadzonego w roku 2019. Porownania
dokonywano w ramach dwodch grup: uczniéw ze szkét ponadpodstawowych na
terenie Gminy Srem (SPP Srem) z proba ogélnopolska z 2019- uczniami szkot
ponadpodstawowych (SPP PL). Lacznie w badaniu udziat wzigto 320 uczniow
ze szkot ponadpodstawowych z Gminy Srem. Préba ogélnopolska z 2019 roku
liczyta 3089 0sob®.

16 Proba wazona.
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Ponizszy wykres obrazuje rozktad pici oséb badanych. Zawarto na nim
takze rozktad ptci 0os6b badanych w ramach ogdlnopolskiego badania ESPAD
w 2019 roku.

Wykres 33. Ple¢ badanych- ESPAD.

60% 559
51%
° 49%

50% 45%
40%
30%
20%
10%

0%

Uczniowie Srem Uczniowie Polska

m Dziewczeta m Chiopcy

6.2. Wyniki - Picie napojow alkoholowych

Proby picia ma za soba 68,4% uczniéw ze szkél ponadpodstawowych
na terenie Gminy Srem oraz 92,8% uczniéw z préby ogoélnopolskiej.
W czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem pilo jakiekolwiek napoje
alkoholowe 61,6% uczniéw z SPP Srem i 89,0% uczniéw z SPP PL. Za
wskaznik wzglednie czestego uzywania alkoholu przyjeto picie w czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkoholowe w tym czasie
pito 39,7% uczniéw z Gminy Srem i 76,1% ucznidw z proby ogodlnopolskie;.
Uczniowie z Gminy Srem zdecydowanie rzadziej siegaja po alkohol niz ich
rowiesnicy na terenie Polski'’, co wskazuje na pozytywny trend mlodych
ludzi wobec spozywania alkoholu.

17 Aczkolwiek, nalezy mieé¢ na uwadze, ze liczba badanych uczniéw w Gminie Srem jest w znacznej
dysproporcji wobec ogdlnopolskiego badania ESPAD. W zwiazku z czym, wskazanie w analizie pojawiajacych
si¢ tendencji, podobienstw, czy réznic jest znacznie utrudnione.
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Tabela 14. Ile razy (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie pié jakis napoj alkoholowy, tzn. piwo, wino, wodke
lub inny napoj spirytusowy?

76,1%
W ciggu ostatnich 30 dni

) ) 89,0%
W ciggu ostatnich 12
miesiecy

92,8%
W zyciu

mSPP PL mSPP $rem 0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

W kolejnej tabeli zawarto pelne wyniki badania ucznidow z zakresu
spozycia poszczegolnych rodzajéw napojow alkoholowych (podczas ostatniej
okazji picia napojow alkoholowych). Najwiekszg popularnos$¢ zaréwno wsrod
uczniéw z Gminy Srem, jak i uczniéw w badaniu ogélnopolskim ma piwo.

Tabela 15. Podczas ostatniej sytuacji, kiedy pites(as) jakis napdj alkoholowy, czy pites(as)...? Jesli
tak, to ile wypifes/tas?

PIWO

SPP Srem SPP PL
Nigdy nie pije piwa 46,6% 12,7%
Ostatnim razem nie pitem(am) piwa 13,8% 17,9%
Mhniej niz jedng zwyktq butelke lub 15% 18,2%
puszke (ponizej 0,5 litra)
1-2 typowe butelki lub puszki 18,1% 37,8%
(powyzej 0,5 do 1 litra)
3-4 typowe butelki lub puszki 4,1% 8,3%
(powyszej 1 litra do 2 litrow)
5 lub wiecej typowych butelek lub 2,5% 5,2%
puszek
(powyzej 2 litréw)
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CIDER

SPP Srem SPP PL
Nigdy nie pije tego napoju 90,3% 55,6%
Ostatnim razem nie pitem(am) tego 7,2% 36,2%
napoju
Mhniej niz jedng zwyktq butelke lub 1,3% 3,7%
puszke (ponizej 0,5 litra)
1-2 typowe butelki lub puszki 0,9% 3,3%
(powyzej 0,5 do 1 litra)
3-4 typowe butelki lub puszki 0,3% 0,6%
(powyszej 1 litra do 2 litrow)
5 lub wiecej typowych butelek lub 0% 0,6%
puszek (powyzej 2 litréw)

ALCOPOP

SPP Srem SPP PL
Mniej niz jedng zwyktq butelke lub 1,6% 69,8%
puszke (ponizej 0,5 litra)
1-2 typowe butelki lub puszki 1,3% 23,8%
(powyzej 0,5 do 1 litra)
3-4 typowe butelki lub puszki 0% 2,4%
(powyszej 1 litra do 2 litrow)
5 lub wiecej typowych butelek lub 0% 2,7%
puszek (powyzej 2 litréw)

WINO

SPP Srem SPP PL
Nigdy nie pije wina 63,4% 22,7%
Ostatnim razem nie pitem(am) wina 14,9% 43,2%
1-2 kieliszki (powyzej 100 gram do 5,9% 17%
200 gram)
Pot butelki (ok. 370 gram) 1,6% 8,9%
Butelke lub wiecej (750 gram lub 2,5% 4,4%

wiecej)
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WODKA

SPP Srem SPP PL
Nigdy nie pije wodki 55% 20,6%
Ostatnim razem nie pitem(am) 18,1% 31,7%
wodki
1-2 kieliszki (powyzej 50 gram do 3,1% 7,6%
100 gram)
1-2 kieliszki (powyzej 100 gram do 6,9% 8,8%
200 gram)
3-5 kieliszkow (powyzej 100 gram 6,3% 9,4%
do 250 gram)
6 kieliszkow lub wiecej (300 gram 10,6% 22%
lub wiecej)

Szczegoblnie niebezpieczne dla zdrowia milodego cztowieka, jak réwniez
dla porzadku publicznego jest picie w znacznych ilosciach, a zwlaszcza
prowadzace do przekroczenia progu nietrzezwosci. Stanu silnego upojenia
alkoholem doswiadczyla, chociaz raz w zyciu, nieco ponad jedna trzecia
uczniow z Gminy Srem (35,3%) i ponad polowa uczniow
z proby ogoélnopolskiej(56,6%). W czasie ostatnich 30 dni w stan silnego
upicia wprowadzito sie 12,2% mtlodziezy z Gminy Srem i 18,8% miodziezy
z proby ogolnopolskiej. Wyniki wskazuja, ze mniejszy odsetek badanych
z Gminy Srem w poréwnaniu z préba ogélnopolska wprowadzil sie
w stan upojenia alkoholowego zarowno kiedykolwiek w zyciu, w ciggu
ostatnich 12 miesiecy, jak i 30 dni przed badaniem.

Tabela 16. lle razy (jesli w ogdle) zdarzyto Ci si¢ upi¢ napojem alkoholowym, tzn. piwem, winem lub
wodkg?

SPP Srem SPP PL
W zyciu 35,3% 56,6%
W ciggu ostatnich 12 miesiecy 27,5% 44%
W ciggu ostatnich 30 dni 12,2% 18,8%
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W badaniu przyj¢to takze obiektywna miar¢ nadmiernego spozycia przy
jednej okazji. Taka miarg bylo 5 drinkow lub wigcej. Na ponizszym wykresie
zestawiono odsetki badanych, ktorym zdarzalo si¢ przekracza¢ te miare.
Badania wskazuja, ze uczniowie z Gminy Srem upijaja sie rzadziej
w porownaniu z proba ogolnopolska.

Wykres 34. Pomys! o OSTATNICH 30 DNIACH. lle razy (jesli w ogole) wypites(as) pie¢ lub wiecej
"drinkow" z rzedu? ("Drink" oznacza tu kieliszek wina, butelke piwa, maty kieliszek wodki lub innego
napoju spirytusowego, albo szklanke niskoprocentowego koktajlu).

10 lub wiecej razy r4°/f%

5%
2%

3-5razy F 15%
(+]
2 razy m 15%

18%

W SPP PL ESPP Srem
6-9 razy

1raz 29,

. 41%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Pytaniem uzupehliajacym wiedz¢ o upijaniu si¢ mtodziezy byta proba
oszacowania na skali dziesi¢ciopunktowej poziomu intoksykacji przy ostatnim
upiciu sie. Uczniowie Gminy Srem w nieco wyzszym odsetkach deklaruja
silne upicie si¢ niz uczniowie z proby ogdlnopolskiej. Oceny na poziomie
powyzej 5 punktow na dziesieciostopniowej skali sformutowato: SPP Srem:
29%; SPP PL- 26. Bardzo silne upicie si¢ (10 punktéw) zdeklarowato tyle somo
uczniéw gminy Srem, jak i z proby ogolnopolskiej. Najwiekszy odsetek
badanych w obydwu poréwnywanych grupach wskazal na lekki rausz- SPP
Srem 43%, SPP PL- 28%. Poza tym, mniejszy odsetek uczniéw z Gminy
Srem w poréwnaniu z proéba ogélnopolska wskazal, ze nigdy nie byl pijany
(SPP Srem- 3%, SPP PL- 8%).
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Wykres 35. Przypomnij sobie ostatni przypadek, gdy byles(as) pijany(a). Zaznacz na skali od 1 do 10
jak silnie bytes(as) wtedy pijany(a)?

Nigdy nie bylem/fam pijany/na r?’ry °f

10 (Bardzo silne picie- nie mogtem/fam 3% .
utrzymac sie na nogach 3% ESPPPL mSPPSrem

0% 10% 20% 30% 40% 50%

7. Podsumowanie badan ankietowych
7.1. Dorosli mieszkancy

Problem naduzywania alkoholu jest na do§¢ wysokim poziomie ryzyka.
Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancoéw pierwszy raz spozywala alkohol jeszcze
zanim osiggneta wiek pelnoletnosci (inicjacja alkoholowa ponizej 18 roku zycia-
89% dorostych mieszkancow). Poza tym, wigkszos¢ badanych mieszkancow
Gminy Srem do$¢ czesto spozywa alkohol- 71% pije go kilka razy w miesiacu
lub czesciej. Badani deklarujg w wigkszos$ci, iz jednorazowo nie spozywaja
znacznych 1ilosci alkoholu. Jednak, pewna czg$¢ mieszkancéw spozywa
jednorazowo jego znaczne ilosci (5 porcji i wigcej- 29%). Wiedza na temat
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szkodliwosci spozywania alkoholu jest wsrod mieszkancow na relatywnie
srednim poziomie. Ponadto, zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancoéw nie posiada
wiedzy na temat instytucji pomocowych w zakresie uzaleznien od tej substancji.
Nalezatoby zwroci¢ wigkszg uwage na dostgpno$¢ oraz rozpowszechnienie
informacji na temat dzialan podejmowanych przez wtadze lokalne w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu 1 rozpowszechniania wiedzy
0 negatywnych skutkach jego spozywania oraz promowanie zdrowego stylu
zycia.

Aczkolwiek, ksztalttowanie postaw mieszkancéw powinno nie tylko wigzac si¢
z oddzialywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowac si¢ na dwoch
pozostatych sktadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktore maja
swoje odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancow, si¢gajacych po alkohol.
Dlatego, nalezaloby wzig¢é pod uwage mozliwo$¢ zorganizowania szeregu
darmowych spotkan otwartych, majacych na celu ksztaltowanie umiejetnosci
I kompetencji spotecznych zwigzanych z asertywno$cig, radzeniem sobie
z negatywnymi emocjami, czy identyfikacja podejmowanych przez siebie
zachowan ryzykownych oraz zrodet ich wystgpowania. Konieczne jest state
podejmowanie dziatan w zakresie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla oso6b
uzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin. Niezbedne jest takze wspomaganie
dziatalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i1 osob fizycznych prowadzacych dziatania
z zakresu profilaktyki uzaleznien.

7.2. Punkty sprzedazy alkoholu

a) Ankieta wykazata, ze proby zakupu napojow alkoholowych przez osoby
niepetnoletnie na terenie Gminy Srem zdarzaja sie do$é czesto, jednak nie jest to
problem nagminny- sprzedawcy deklaruja, ze zdarzajg si¢ one najczesciej kilka
razy w miesigcu (38%), nie zdarzaja si¢ (26%) lub tez zdarzaja kilka razy
w roku (22%).

b) Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy na terenie Srem
w wigkszosci punktow jego sprzedazy nie jest czgstym zjawiskiem. Ponadto,
wigkszo$¢ badanych sprzedawcow 86% odpowiedzialo, ze w ciggu ostatnich
3 miesiecy nie doszlo do nieprzyjemnych zaj$¢ zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu w obrebie sklepu. Podczas 4 z takich zaj$¢ istniata potrzeba wezwania
Policji w celu interwencji.

c) Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz wigkszo$¢
sprzedawcow odpowiedzialnie podchodzi do sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim, a jednak niektorzy sprzedawcy malo powaznie traktuja ten
zakaz. Tylko 8% badanych twierdzi, Ze zawsze sprawdza dowody
potwierdzajace wiek, a 20% robi to czesto, 58% rzadko, a 14% nigdy.
Jednakze, 72% badanych sprzedawcy deklaruja, ze nigdy nie sprzedali alkoholu
osobie, o ktorej wiedzieli, ze jest niepelnoletnia. W zestawieniu tych wynikow
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z opiniami badanych uczniéw w szkolach na terenie Gminy Srem zalecane jest
przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy
napojow alkoholowych 1 wyrobow tytoniowych. Kampania informacyjna moze
obejmowacé szkolenie dla sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem techniki
Mystery Shopping i dystrybucje materiatow typu plakaty, naklejki do
umieszczenia w punktach.

d) Wigkszo$¢ mieszkancow uwaza, ze w ich okolicy znajduje si¢ odpowiednia
ilo$¢ punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych. Jednoczes$nie, tylko niespetna
1/3 badanych sprzedawcow ocenita funkcjonowanie kontroli punktow sprzedazy
alkoholu, jako raczej i bardzo dobra. Wskazuje to na konieczno$¢ podniesienia
jakosci kontroli w punktach sprzedazy alkoholu.

7.3. Dzieci i mlodziez

a) Wraz z wiekiem badanych ucznidéw wzrasta odsetek mtodych 0s6b
eksperymentujacych  z  alkoholem, papierosami oraz  substancjami
psychoaktywnymi. Wyniki badania ESPAD wskazuja na znaczne
rozpowszechnienie uzywania przez miodziez substancji legalnych, przede
wszystkim alkoholu i tytoniu. Poza tym, najbardziej popularng nielegalng
substancja psychoaktywna jest marihuana lub haszysz.

b) Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci 1 mitodziez ze szkot
podstawowych w Gminie Srem jest na $rednim poziomie ryzyka. Wraz
z wiekiem rosnie odsetek osob siggajacych po alkohol- inicjacje alkoholowa
klas 4-6 nie wskazal, ze ma za soba inicjacje alkoholowa, Inicjacje¢ alkoholowa
ma za sobg 7% badanych uczniéw klas 4-6 oraz juz 24% uczniow klas 7-8.
Wsérod przyczyn siggania po napoje alkoholowe dzieci 1 mitodziez czesto
wskazuja na picie okazjonalne podczas spotkan ze znajomymi oraz towarzystwo
rodziny, co wskazywa¢ moze na spoleczne przyzwolenie na spozywanie
alkoholu przez mlode osoby. Wyniki badania ESPAD wskazuja, ze uczniowie
z Gminy Srem zdecydowanie rzadziej siegaja po alkohol niz ich réwiesnicy na
terenie Polski, co wskazuje na pozytywny trend mtodych ludzi wobec
spozywania alkoholu. Najwigksza popularnos¢ zarowno wsrod uczniow szkoét
ponadpodstawowych z Gminy Srem, jak i uczniéw w badaniu ogélnopolskim
ma piwo. Wyniki wskazuja, ze mniejszy odsetek badanych z Gminy Srem
W porownaniu z probag ogolnopolska wprowadzil si¢ w stan upojenia
alkoholowego zarowno kiedykolwiek w zyciu, w ciggu ostatnich 12 miesiecy,
jak 1 30 dni przed badaniem. Ponadto, badania wskazuja, ze uczniowie z Gminy
Srem upijaja si¢ rzadziej w poréwnaniu z proba ogélnopolska. Uczniowie
Gminy Srem w nieco wyzszym odsetkach deklaruja silne upicie si¢ niz
uczniowie z proby ogdlnopolskie;.
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Planujac oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mlodziezy warto
wykorzystywaé proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej
dorastajacy czlowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od
nauczyciela czy pedagoga, ale gldwnie od swoich rowiesnikow. Jes§li podczas
programow profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane
¢wiczenia 1 zabawy, uczniowie sami wyciggng wnioski dotyczace alkoholu
i beda mieli okazje podzieli¢ si¢ nimi z grupa. Szkota jako placowka
wspoluczestniczagca w  wychowaniu mtodych ludzi powinna w pierwszej
kolejno$ci  realizowa¢ program  profilaktyczny oraz  wychowawczy,
wspotpracowaé z rodzicami nie tylko podczas zebran rodzicielskich, ale takze
zawrze¢ z rodzicami koalicje na rzecz bezpieczenstwa | rozwoju ucznia.
Zadaniem szkoty jest jasne formulowanie zasad, norm, granic, w tym norm
dotyczacych $rodkow zmieniajacych $wiadomosé. Szkota to rowniez miejsce,
w ktorym powinno si¢ budowa¢ w uczniach poczucie odpowiedzialnosci za
siebie, wyznacza¢ zadania 1 obowigzki oraz wzmacnia¢ poczucie wlasne]
wartosci.

€) Na podstawie wynikow badania ESPAD mozna zauwazyé¢, ze wigkszos¢
badanych nie ma duzych trudnosci z dostgpem do napojow alkoholowych
I tytoniu, mimo ze wedlug polskiego prawa sprzedaz i podawanie uzywek
nieletnim sg zabronione. Wyniki badan wskazujg takze, ze uczniowie z Gminy
Srem rzadziej kupuja napoje alkoholowe w poréwnaniu z proba ogdlnopolska.
Dostepnos$¢ substancji nielegalnych oceniana jest nizej. Ponadto, najczesciej
proponowanym miodziezy $rodkiem jest bez watpienia alkohol. Z propozycjami
dotyczacymi substancji nielegalnych badani spotykaja si¢ rzadziej i stosunkowo
najczesciej dotycza one konopi. Uczniowie z proby ogdlnopolskiej czesciej
spotykajg si¢ z propozycjami zazycia substancji nielegalnych oraz legalnych
w porownaniu z milodzieza z Gminy Srem. Kolejno, odsetek badanych
znajacych miejsca, w ktérych mozna naby¢ nielegalne substancje
psychoaktywne jest zdecydowanie wyzszy wsrod proby ogolnopolskiej
w poréwnaniu z mlodzieza z gminy Srem.

I11. Cele programu

1. Cele strategiczne programu:

a) ograniczenie rozpowszechniania zjawiska naduzywania alkoholu oraz
zwigzanych z tym problemow,

b) zapobieganie = wykluczeniu spolecznemu o0s6b  naduzywajacych,
uzaleznionych od alkoholu 1 cztonkéw ich rodzin poprzez zapewnienie dostepu
do $wiadczen terapeutycznych 1 rehabilitacyjnych oraz pomocy dzieciom
i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.
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2. Cele szczegoltowe programu:

a) prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej 1 informacyjnej na rzecz
mieszkancow  gminy Srem w  zakresie probleméw  wynikajacych
z uzywania alkoholu,

b) umozliwienie osobom naduzywajagcym oraz uzaleznionym od alkoholu
1 cztonkom ich rodzin korzystania z roznorodnych form profesjonalnych dziatan
pomocowych,

€) wspomaganie dziatalnosci podmiotéw stuzacych rozwigzywaniu problemow
uzaleznien.

V. Odbiorcy programu

Gminny  Program  Profilaktyki i Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych skierowany jest do wszystkich grup spotecznych zwigzanych
z problemem alkoholowym, badZz zagrozonych prawdopodobienstwem jego
wystapienia.

V. Zadania gminnego programu

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu:

a) finansowanie/ dofinansowanie programéw terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin oraz dla 0s6b zwigzanych z przemoca w rodzinie,

b) wspotpraca z placowkami leczenia uzaleznien, z ktérych korzystaja
mieszkancy gminy Srem,

c) finansowanie/dofinansowanie  programu  terapeutycznego  poprzez
prowadzenie Schroniska dla os6b bezdomnych uzaleznionych od alkoholu
1 doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie:

a) finansowanie punktu konsultacyjnego dla osob zagrozonych spotecznie
w tym uzaleznionych od alkoholu oraz do§wiadczajacych przemocy w rodzinie
oraz obstugi narzedzi wspierajacych osoby uzaleznione,

b) finansowanie/dofinansowanie wypoczynku dla dzieci 1 milodziezy
z grupy ryzyka,

c) wsparcie w ramach telefonu zaufania oraz telefonu interwencyjnego porad
zwigzanych z problemem uzaleznienia oraz z przemoca W rodzinie,

d) wspotdziatanie w zakresie przeciwdziatania przemocy W rodzinie oraz
procedury ,,Niebieskiej Karty”.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych:

a) realizacja i1 finansowanie/dofinansowanie programow, warsztatow i kampanii
profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy, a takze oso6b dorostych w tym osob
uzaleznionych 1 wspoéluzaleznionych, organizowanie festynéw, obchoddéw
lokalnych dni, np. trzezwosci,

b) finansowanie/dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ z elementami
profilaktyki dla dzieci i mtodziezy z grupy ryzyka,

c) finansowanie/dofinansowanie dziatalnosci §wietlic socjoterapeutycznych oraz
opiekunczo — wychowawczych dla dzieci i mlodziezy z grupy ryzyka wraz
z dozywianiem,

d) organizacja i1 finansowanie spotkan oraz wyjazdow profilaktycznych
bedacych integralng czg$cig realizowanych calorocznych programow
profilaktycznych,

e) finansowanie szkolen, konferencji, seminariow i kurséw specjalistycznych dla
przedstawicieli roznych grup zawodowych w zakresie rozwigzywania
probleméw uzaleznien oraz wdrazania skutecznych strategii profilaktycznych,
a takze w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

f) zakup skryptéw, materiatow edukacyjnych w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow uzaleznien.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
sluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych:

a) wspieranie szk6t 1 placowek  oswiatowych oraz  placéwek
socjoterapeutycznych i opiekunczo — wychowawczych dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym,

b) wspieranie dziatan stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
podejmowanych przez organizacje pozarzadowe oraz osoby prawne i jednostki
organizacyjne w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie,

C) wspieranie podmiotéw fizycznych, ktorych dziatalnosé stuzy rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych,

d) wspieranie instytucji, ktorych dziatalno$¢ shuzy rozwigzywaniu problemoéw
uzaleznien, w szczegolnosci poprzez: doposazenie sprzgtowe, organizowanie
I finansowanie imprez profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy oraz osoéb
dorostych z rodzin dotknietych problemem choroby alkoholowej oraz osob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Id: 7697A91D-4630-4B8D-A22A-465CA82ACBO08. Podpisany Strona 48



5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow
okre§lonych w art. 13! i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

a) prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych,

b) w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy Kierowanie
wnioskow do organdw $cigania oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez  organizowanie
i finansowanie centrow integracji spolecznej, polegajace na:

wsparciu Klubu Integracji Spotecznej przy Osrodku Pomocy Spotecznej
w Sremie dla osob wymagajacych wsparcia spotecznego, ktore wpisuja si¢
W pojecie reintegracji spotecznej i zawodowej 0sob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

V1. Podmioty wspélpracujace przy realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

b) Osrodek Pomocy Spotecznej w Sremie,

C) szkoty i inne placoéwki oswiatowe,

d) Powiatowa Komenda Policji w Sremie,

e) Straz Miejska w Sremie,

f) organizacje pozarzadowe,

g) inne instytucje wspotpracujace przy realizacji zadan z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

V1I. Sposoby realizacji zadan

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych jest Urzad Miejski w Sremie.

Zadania realizowane sg poprzez:
a) zlecanie zadan jednostkom organizacyjnym gminy Srem,
b) zakupy i zlecenia zewngtrzne,
c) ogloszenie otwartego konkursu ofert na realizacj¢ zadan publicznych
w gminie Srem.
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VIIl.  Srodki finansowania Gminnego Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1. Zasady finansowania programu

Gminny Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy
w ramach $rodkéw finansowych planowanych w budzecie gminy Srem,
pozyskiwanych zgodnie z art. 11! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi z tytulu
wydawania zezwolenh na sprzedaz napojow alkoholowych. Okresla je
preliminarz wydatkow opracowany na dany rok, zgodny z budzetem gminy
w dziale 851 — ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi.

2. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
1) Za kazdy udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Sremie cztonkowie Komisji otrzymuja
wynagrodzenie w wysokosci 100 zi brutto (stownie: sto ztotych
brutto).
2) Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 1 wyplacane jest miesiecznie,
zgodnie z wykazem obecnos$ci na posiedzeniach Komisji.
3) W przypadku nieobecnosci na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie
nie przystuguje.

IX. Monitorowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Monitoring Programu prowadzony bgdzie na podstawie:

- zbierania danych statystycznych dotyczacych problemow alkoholowych,
w tym przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- gromadzenia danych o miejscach i formach pomocy dla oséb
z problemem alkoholowym na terenie gminy Srem,

- wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi
podmiotami  odpowiedzialnymi i  realizujacymi  polityke  zwigzang
z przeciwdzialaniem alkoholizmowi na terenie gminy,

- gromadzenia sprawozdan z realizacji zadan wynikajacych z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- prowadzenia kontroli powierzonych zadan zgodnie z planem kontroli na
dany rok oraz wedtug potrzeb zwigzanych z realizowanym zadaniem,

- dokonania oceny realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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Wskazniki monitoringu:

- liczba 0s6b objetych dzialaniami pomocowymi, z grup ryzyka, osoby
zagrozone wykluczeniem spotecznym,

- liczba udzielonych porad prawnych dla oséb uzaleznionych od alkoholu
w tym 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie,

- liczba o0s6b objetych programem terapeutycznym,

- liczba dzieci i mtodziezy obj¢tych programami profilaktycznymi,

- liczba rodzicow objetych programami profilaktycznymi,

- liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach swietlic socjoterapeutycznych
oraz opiekunczo — wychowawczych,

- liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w wypoczynku,

- liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach,

- liczba sporzadzonych ,,Niebieskich Kart”,

- liczba kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

X. Sposéb sprawozdania.

Sprawozdanie z  wykonania  Gminnego  Programu  Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przedkladane jest Radzie Miejskiej
w Sremie, w terminie do 31 marca 2023 r.

Przewodniczaca Rady

Katarzyna Sarnowska
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Uzasadnienie
UCHWALY NR 337/XXX1/2021
RADY MIEJSKIEJ W SREMIE

z dnia 28 pazdziernika 2021 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2022 rok

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykg 1rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych nalezy do zadan wilasnych gmin. Wedhug
ustawodawcy zadania te muszg by¢ ujete w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, uchwalanym corocznie przez
rade gminy.

Konsekwencje wynikajace z naduzywania alkoholu dotycza nie tylko
osOb uzaleznionych, ale wplywaja na calg populacje. Skutki wynikajace
ztego faktu wida¢ w codziennym zyciu. W$rdod nich mozna wymienic:
zaklocenia  bezpieczenstwa  publicznego,  przestepczo$¢,  wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Gmina Srem od
wielu lat prowadzi szereg inicjatyw majacych na celu zapobieganie
negatywnym zjawiskom alkoholizmu. Podejmowane dziatania adresowane sg
do calej spotecznosci gminnej, wtym przede wszystkim do dzieci
1 mtodziezy. Przedsigwzigcia inicjowane W naszej gminie Ww zakresie
profilaktyki zyskaly uznanie Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych, ktora w2008 roku przylaczyta gmine Srem do
Ogolnopolskiej] Mapy Gmin Wiodacych w zakresie profilaktyki uzaleznien.

W 2021 roku zostata opracowana Diagnoza Lokalnych Zagrozen
Spotecznych w gminie Srem, ktérej wykonawca byla firma Nowe Horyzonty
z Wroctawia.

Celem przeprowadzonego badania byto zdiagnozowanie skali lokalnych
zagrozen spolecznych na terenie gminy Srem wéréd dorostych mieszkancow,
punktow sprzedazy alkoholu oraz uczniow szkél  podstawowych
1 ponadpodsatwowych.

W Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zostaly zdefiniowane najwazniejsze problemy dotyczace
uzaleznienia od alkoholu oraz wskazane zadania, ktorych zrealizowanie
przyczyni si¢ do osiggni¢cia celow strategicznych programu.
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Wobec powyzszego podjecie uchwaty nalezy uzna¢ za uzasadnione.

Przewodniczaca Rady

Katarzyna Sarnowska
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