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Przewodniczaca
Rady Miejskiej w Sremie

Odpowiadajac na ztozong migdzy sesjami 10 grudnia 2019 roku przez
radng, Panig Barbare Ratajczak interpelacj¢ w sprawie wytyczenia strefy
wolnej od dymu ( zakaz palenia papieroséw ) w obrebie szkét podstawowych
i ponadpodstawowych w gminie Srem;

Pragne przedstawi¢ ponizej punkt widzenia i wnioski wynikajace
z opracowanych dotychczas programéw oraz obowiazujacych regulacji
prawnych. Podkresli¢ trzeba, ze realizowanie skutecznej polityki
antytytoniowej w szkolach jest jednym z gtéwnych priorytetéow wynikajacych
z ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tj. Dz. U. z 2019 r., poz. 2182). W ustawie tej uwolniono od
papierosowego dymu miejsca  publiczne, zakazujagc  palenia
w nastgpujacych miejscach:

1. teren zakladow opieki zdrowotnej i pomieszczenia innych obiektow,
w ktorych sg udzielane swiadczenia zdrowotne,

2. teren jednostek organizacyjnych systemu oswiaty, o ktorych mowa
w przepisach o systemie o$wiaty oraz jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, o ktérych mowa w przepisach o pomocy spoleczne;j,

. teren uczelni,

. pomieszczenia zakladow pracy inne niz wyzej wymienione

. pomieszczenia obiektéw kultury i wypoczynku do uzytku publicznego,

. lokale gastronomiczno-rozrywkowe,

. srodki pasazerskiego transportu publicznego oraz obiekty shuzace obstudze
podroznych,

8. przystanki komunikacji publiczne;j,
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9. pomieszczenia obiektow sportowych,
10. ogdlnodostepne miejsca przeznaczone do zabaw dzieci,
11. inne pomieszczenia dostepne do uzytku publicznego.

Uwzgledniajac powyzsze regulacje prawne mozna i nalezy skutecznie
zabiega¢, wspdlpracujac z pracownikami jednostek o$wiatowych, dzieémi
iich rodzicami, o tworzenie przyjaznej przestrzeni wolnej od dymu
papierosowego biorgc pod uwage fakt, iz szkota wolna od dymu tytoniowego
w istotny sposéb wplywa¢ moze na ksztaltowanie sie zmian postaw
1 nawykow uczeszczajacych do niej ucznidw, jak rdwniez jej pracownikow.

Poprzez swoj dydaktyczny charakter to szkota powinna by¢ miejscem,
ktére zacheca do prowadzenia zdrowego stylu zycia, przypominajac
jednoczesnie o nadrzednym prawie kazdego czlowieka do zycia w zdrowym
srodowisku, wolnym od dymu tytoniowego. Cel ten mozna osiggnaé jesli
w jego realizacje wiacza sie wszyscy majacy wplyw na ksztalttowanie postaw
i zachowar prozdrowotnych na terenie szkoly: rodzina, §rodowisko edukacji
i pracy oraz osoby o wysokim prestizu i silnym oddzialywaniu spotecznym
(np. dyrekcja, nauczyciele, pielegniarki szkolne, katecheci). Najwieksze
znaczenie odegra w tym przypadku postawa réwiesnikow, gdyz mlodziez
silnie identyfikuje sie z otaczajacym jg Srodowiskiem, czerpigc przykiady od
kolegéw i kolezanek.

Szczegolnie niezbedne jest zatem zaangazowanie poszczegblnych
placowek oswiatowych i ich dyrektoréw w prace nad srodowiskiem wolnym
od dymu tytoniowego. Prowadzona polityka antytytoniowa musi byé czescia
szersze] polityki na rzecz poprawy ogdlnego stanu zdrowia uczniéw
i pracownikdw. O tego rodzaju aktywnos¢ trzeba nieprzerwanie zabiegaé.

Bedziemy wykazywa¢ dbatos¢ o to, aby dziatania szkoty nie
ograniczaly si¢ jedynie do ustanowienia zakazu palenia papierosow.
Uczniowie po zakonczonych zaj¢ciach moga nie respektowaé tego zakazu
kiedy przestajg by¢ pod nadzorem nauczycieli. Nauczyciele powinni nie tyle
zakazywa¢ palenia papieroséw poza szkola, co ksztattowaé u uczniéw
postawe sprzyjajaca zdrowemu rozwojowi.

Tresci z zakresu edukacji zdrowotnej powinny byé realizowane
w wyznaczonych obszarach ksztalcenia, takich jak: wychowanie fizyczne,
biologia, wychowanie do zycia w rodzinie, wiedza o spoteczenstwie, edukacja
dla bezpieczenstwa, religia, etyka. Nauczyciele powinni omawiaé z uczniami
m. in. takie zagadnienia jak: negatywny wplyw nikotyny i substancji
psychoaktywnych na zdrowie cztowieka, podawaé propozycje asertywnych
zachowan w wypadku presji otoczenia, przedstawiaé szkody zdrowotne
1 spoleczne zwigzane z paleniem tytoniu i uzywaniem innych substancji
psychoaktywnych, wskazywaé przepisy prawne i konsekwencje ich
tamania. Szkota, w koncu, powinna promowaé zdrowie przez propagowanie



stylu zycia wolnego od natogu palenia papieroséw i prowadzié¢ dziatalnosé
wychowawczg i informacyjna dotyczacg szkodliwosci palenia tytoniu.

Podsumowujac chce wyrazi¢ swoje przekonanie, iz pozytywny efekt
budowania przestrzeni bez dymu uzyska sie nie droga kolejnych zakazéw
1 regulacji lecz tworczg pracg edukacyjna, dydaktyczng z udziatem wszystkich
zainteresowanych os6b i podmiotéw zwigzanych z placowkami o$wiatowymi.
Wiasnie taki kierunek gmina zamierza kontynuowaé.
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